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I. Metodik prevence:

- Mgr. Jana Uénova — SMP pro 2. stupeil

- kancelat vychovného poradce, 1. patro ZS a MS Udoli Desné — pracovisté Petrov nad
Desnou

- tel.: 583 550 294

- Mgr. Iva Kvapilikova — SMP pro 1. stupefi

- sborovna, 1. Patro ZS a MS Udoli Desné — pracovisté Rapotin

II. Charakteristika Skoly:

PPS je zaméfen na cilovou skupinu 360 4kt (213 zakil na prvnim stupni a 147 zaka na druhém
stupni) skoly s 35 vyucujicimi a 2 asistenty pedagoga.

Svazkova Skola je rozdélena do ti pracovist’:

- pracovisté Rapotin 1. — 5. ro¢nik

- pracovisté Sobotin 1. — 5. rocnik

- pracovisté Petrov nad Desnou 6. — 9. ro¢nik v paralelnich tfidach

Doprava na jednotliva pracovisté skoly je zajiStovana Skolnim autobusem. V leto$nim Skolnim roce
byl provozovatelem této dopravy zakoupen novy autobus — je vybaven bezpecnostnimi pasy a
dal§imi pfinosnymi prvky zabezpecujici pfepravu naSich zakid do a ze Skoly a na akce potadané
Skolou.

Ve vSech budovach Skoly je vybavena pocitacova ucebna z inovativnich projektt Skoly. Vyucujici
maji sluzebni notebooky a tablety, které pouzivaji k vyuce, tfidnickym hodinam a své pripravé.
Témé&f viechny tfidy jsou vybaveny dataprojektorem. Skola ma ve svych budovach 2
rekonstruované télocvicny, posilovnu, venkovni hiiste.

Zaci dochazejici do svazkové $koly pochizeji z okolnich vesnic — Rapotin, Sobotin, Petrov nad
Desnou, Vernitovice, Rejchartice, Velké Losiny, Vikyfovice. Ekonomicka situace rodin je spiSe
primérnd aZ podprimérnd — nezaméstnanost je v tomto kraji vysoka. Rodice navic travi velkou cast
svého dne cestovanim za praci a maji daleko méné Casu se tak svym détem vénovat a dohliZet na
jejich zdravy rozvoj. Proto je v dneSni dobé tieba, aby i Skola pfijala ¢ast odpovédnosti nejen za
vzdélavani déti, ale taktéz za jejich vychovu. Také do Skoly dochézi velka ¢ast zakt z neuplnych
rodin — Casto se objevuji potize vychovného charakteru.

Mezi nejcastéjsi rizikova prostiedi skoly patii WC, Skolni autobus, Satny TV — pravidla chovani jsou
pfesné stanovena ve Skolnim fadu a dopravnim fddu danym piepravcem.

Témata MPP jsou zahrnuta i v SVP $koly do ¢asti vyuky pievazné vychov.

Hlavnim realizaénim tymem MPP je VP, SMP, feditelka §koly, vedouci jednotlivych pracovist
Skoly. Poté jednotlivy tfidni a netfidni ucitelé. VSichni jmenovani maji jasné stanoveny své
kompetence. Skola pracuje pii feSeni projevi rizikového chovani s IVyP.

Kontakty:

Reditelka $Kkoly:

Mgr. Eva Bicanova sekretariat@skolydesna.cz 583 550 131
SMP:

Mgr. Jana Ucnova Jana.ucnova@skolydesna.cz 583 550 294

Mgr. Iva Kvapilikova iva.kvapilikova@skolydesna.cz 583 550 133
VP:
Mgr. Jana Rozsivalova  jana.rozsivalova@skolydesna.cz 583 550 294
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Specialni pedagozka:
Magr. Jitka Pospisilova

I11. Seznameni Feditele Skoly s programem (zakladni pravidla realizace programu)

plan. | probéhlo hodnoceni
29.8. 29.8. Ve spolupraci s feditelkou $koly jsme stanovily cile PPS pro §kolni rok
2017-2018.

IV. Seznameni ostatnich kolegi s filosofii programu a jejich iloha v realizaci PPS

plan. probéhlo Hodnoceni

1.9. 1.9. Utitelé byli seznameni s navrhem PPS, souhlasi s jeho podobou, byly
rozdéleny dil¢i tkoly v rdmci primarni prevence rizikového chovani.

V. Zajisténi prubézné spoluprace s vychovnym poradcem

plan. probéhlo | hodnoceni

31.8. 31.8. Skolni metodi¢ky prevence rizikového chovani a vychovna poradkyné se
dohodly na zajisténi bezodkladného postupu pii feSeni problematiky
rizikového chovani. Maji jasné stanoveny kompetence své ¢innosti na
Skole.

V1. Hlavni zaméieni tohoto programu

Hlavnim rysem a dlouhodobym koncepénim zdmérem nasi Skoly je tvorba zdravého
prostiedi pro zaky, ucitele 1 ostatni zaméstnance. Vytvareni prostiedi s pratelskou, vstiicnou
atmosférou, kterd motivuje zaky k u€eni a tvofivé praci. Snahou vedeni Skoly je umoznit
pedagoglim prostor pro realizaci Siroké nabidky vyufovacich metod, podpora tvirciho
mysleni, zajmu o sebevzdélavani a profesni rist. Spolecnym cilem je rozvijet zakovy
schopnosti komunikace, spoluprace, samostatného tviréiho mysleni s dirazem na vlastni
zodpovédnost. Klasickd vyuka je obohacovana riznymi formami a metodami prace,
kooperativni vyukou, projektovym vyucovanim, kritickym myslenim.

Potvrzuje se nam diileZitost primarni prevence jiz od prvnich ro¢niki. Cim dfive se
déti osvoji spravné navyky a jsou vedeny ke zdravému zivotnimu stylu, tim se zvySuje Sance,
ze se dobrych zakladli udrzi. Bohuzel znaSich dotaznikovych Setfeni, stejné tak 1
celosvétovych vyzkumu, vyplyva, ze uz i déti prvniho stupné maji zkuSenosti s alkoholem a
tabakovymi vyrobky a znaji ve svém okoli osoby, které zneuzivaji navykové latky. Alarmujici
je 1 doba strdvena u pocitace a televize. Je tieba se zaméfit 1 v prevenci na aktivni traveni
volného ¢asu — Skolni klub.
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Prevence rizikového chovéani je zaméfena na zédky obou stupiii Skoly v tomto
rozloZeni:

. stupen

. rocnik | 2 tridy
. ro¢nik | 3 tridy
. rocnik | 3 tridy
. ro¢nik | 3 tfidy
. ro¢nik | 2 tridy
. stupen
. ro¢nik | 2 tfidy
. ro¢nik | 2 tfidy
. ro¢nik | 2 tfidy
. ro¢nik | 2 tfidy

O |0 [J [N N[N |||t

Tridni ucitelé:

1.A — Mgr. Iva Kvapilikova 6.A —Mgr. Alexandr Stanku$
1.C — Mgr. Veronika BeneSovska 6.B — Mgr. Jana Uc¢iova

2.A —Mgr. Martina Galbava 7.A —Mgr. Barbora HaSlerova
2.B — Mgr. Olga Kalinova 7.B — Mgr. Véra Sebestova
2.C — Mgr. Veronika BeneSovska 8.A —Mgr. Zuzana Nétkova
3.A — Mgr. Irena Koctirkova 8.B — Mgr. Martina Churava
3.B — Mgr. Jana Valentova 9.A — Dr. Martin Vaviik

3.C — Mgr. Martina Chlandova 9.B — Mgr. Ivona Loubalova

4.A — Mgr. Radka Gallikova
4.B — Mgr. Jana Sromova

4.C — Mgr. Romana Kukulova
5.A — Mgr. Katefina Piskova
5.C — Mgr. Jana Mertova

V loniském roce nebylo nutné feSit V nadmérném mnozstvi velmi zadvazné problémy
spojené¢ s oblasti socidln¢ patologickych jevii. Problémy menSiho razu byly feSeny
pedagogickymi pracovniky ve spolupraci srodi¢i a vedenim Skoly. Ve vyjimecnych
piipadech byla spoluprace rozSifena o pracovniky OSPOD. Ne¢které ptipady byly
konzultovany s odborniky na poli détské psychiatrie, PPP, SPC a SVP — ambulantni sezeni a
jedno pobytové.

Smysl tfidnickych hodin

TH poskytuji moznost pravidelné prace se vztahy uvniti tfidy, zejména feSeni
aktualnich problému tfidy. Tento zplsob prace se tifidou je prevenci socidlné nezadoucich
jevl. Nechame-li zaky pravidelné sd€lovat, co se jim ve tfid¢ libi a co ne, vede to k tomu, Ze
se podafi podchytit a Casto 1 vyfesit fadu problémil, které jinak Casto pierostou do takika
netesitelnych problémii. V ramci TH nejde o ,hrani si‘ se zéky, ale o to, aby zaci sami aktivné
tesili véci, které se jich tykaji. Piinosem tfidnickych hodin je: Zaci jsou vétSinou motivovani
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zpiisobem prace, pfi kterém jsou aktivni; zaziji to, Ze mohou konstruktivné ovliviiovat své
okoli; zvykaji si samostatn¢ fesit problémy, které se jich tykaji, a pfijimat za né¢ zodpovédnost,
osvoji se nékteré techniky a principy, které jsou efektivni; vytvaieji si spolené normy
chovani a jsou ochotnéjsi se jimi fidit.

Ttidnické hodiny jsou pravidelnou soucasti prace tfidniho ucitele. Na prvnim stupni,
kde je vyucujici skoro cely den ve své tiid¢€, se fesi aktualni obtiZze ihned. Na druhém stupni
jsou vedeny ttidnické hodiny pravidelné 1x za tyden.

Naplii prace tiidniho uéitele v oblasti prevence

- vytipovani moznych problémovych zaka (socialné slabé rodiny, dysfunkéni rodiny)

- vénovani zvySené pozornosti zaklim s problémovym chovanim a signalim prvnich
znamek uzivani navykovych latek

- vénovani zvySené pozornosti zakiim, u kterych se projevuji znamky Skolni
neuspéSnosti (pravidelna kontrola klasifikace své tiidy) a pfipadna realizace planu
podpory zaki se Skolni neuspésnosti

- sledovani vztaht ve tiidé, zaclenovani problémovych zakt do kolektivu

- udrZovani a podpora komunikace, tymové spoluprace a pratelské atmosféry ve tiidé

- spoluprace s metodickami prevence, vychovnou poradkyni, specialni pedagozkou a
vedenim Skoly

- komunikace s rodici

Cilem PPS obecné je naudit zaky stanovit si spravny hodnotovy Zebiidek, zlepsovat
mezilidské vztahy, umét fesit konfliktni situace, znat sva prava a povinnosti, respektovat a byt
respektovan, smysluplné vyuzivat sviij volny ¢as, nepodlehnout zavislostem na navykovych a
psychotropnich latkdch. Hlavni aktivitou na$i Skoly je dodrzovani stanovenych zéasad
preventivniho programu, které zlepsuji ptiisobnost v nasledujicich oblastech zaméfenych na
minimalizaci rizikového chovani:

- interpersonalni agresivni chovani — agrese, S$ikana, kyberSikana, extremismus,
xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

- kriminalita a delikvence, vandalismus, sprejerstvi

- zaSkolactvi

- drogové zavislosti, patologické hracstvi

- alkoholismus a koufeni

- domaci nasili, syndrom CAN, obchodovani s lidmi

- rizikové chovani v dopravé

- poruchy pfijmu potravy

- sexualni rizikové chovani

- sekty

- Skolni neuspésnost

Skola bude i v letognim §kolnim roce fesit projevy rizikového chovani formou IVyP.
Jedna se o velmi efektivni zplsob, ktery Castokrat vede k velké eliminaci projevii nevhodného
chovani ve skole.

Skola je i ve $kolnim roce 2017/2018 zapojena do programu KPPS, ktery dopliuje
preventivni program Skoly a navazuje na praci vyucujicich v ramci tfidnickych hodin. Tyto
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aktivity jsou vedeny dostupnymi odborniky v oblastech prevence v Sumperku. I nadéle
vyuzivame pomoci jednotlivych instituci v pfipad¢ intervence ¢i odbornych rad.

Zéci druhého stupné se budou nadale snazit o zkvalitnéni prostiedi na nasi $kole
formou schiizek zdkovské rady, kde se budou aktivné podilet na chodu skoly. Jejich ¢innost je
zaméiena na zkvalitnéni vztaht zakt, ucitelt a zdkonnych zastupct zakt formou pldnovanych
akci pro druhy, ale i pro prvni stupné svazkové Skoly. Zastupce do zékovské rady si voli do
11. 9. 2017 kazda tiida v ramci piimé volby sama — dvé osoby/ttida.

1. Stfednédobé cile
- zlepSeni klimatu tiid a skoly
- zkvalitnéni t¥idnickych hodin, vedeni tiidnickych hodin dle doporu¢eni SMP
- nabidka zaktum nejriznéjsich forem traveni volného ¢asu v ramci $kolniho klubu

2. Kratkodobé cile

- podpora zdravého zivotniho stylu zaki

- snizeni prvotnich projevil Sikany — zlepSeni vztahi a tfidnich klimat, uvédoméni zaki
co je a neni Sikana

- v€asné podchyceni Skolni netispésnosti a s tim spojend prace ucitele, Zaka a rodici

Zpusob realizace PPS na prvnim stupni ZS
1. - 2. ro¢nik

Détem je nutné po vstupu do Skoly nabizet nejen konkrétni dovednosti, ale zejména
vytvaret modelové situace, se kterymi se mohou setkat ve Skole i mimo Skolu. Pro vytvoteni
optimalniho socialniho klimatu je dtlezité vzajemné poznani zaki a pedagogt.

Program by mél byt zaméten na:

= spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi Zaky a uciteli

= zvySovani zdravého sebevédomi zakl

= zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

= yniméani individualnich odli$nosti déti mezi sebou a piijimani téchto jevi
= nacvik vzajemné ucty, sebelcty a duvery

= rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty (naptiklad formou
komunitniho kruhu)

= rozvoj schopnosti klast otdzky, uméni vyjadfit svlij nazor, uméni fici ,,ne*

3. — 5. ro¢nik

Optimalni jsou programy smeéfujici k pozitivnimu ovlivnéni zdravi zakh, které je
chapéno jako stav télesné, dusevni a socialni pohody pfi soucasné zméné postoji k sobé, k
prozivani sebe jako individuality, ale v kontextu s druhymi lidmi, se Skolni komunitou
a okolnim svétem, k pozitivnimu citovému naladéni a mysleni, k osvojeni si dovednosti fesit
stres a k dodrzovani Zivotospravy. Programy orientované na hlubsi poznani dovednosti
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osvojenych pii vstupu do Skoly, na schopnost pracovat v kolektivu a uvédomeéni si, co télu
prospiva, je vhodné realizovat formou pobytovych programil spojenych se sportovni ¢innosti
a aktivnim trdvenim volného Casu. Je zde osvojovana i vziajemna pomoc, podiizeni se
moznostem skupiny, zvladnuti fyzicky naro¢nych situaci.

Zpisob realizace PPS na druhém stupni ZS
6. ro¢nik

Program je vhodné zalozit na aktivni préaci skupiny i kazdého jednotlivce. V ramci
tohoto programu je tfeba stanovit pravidla souziti ve skupiné — aktivni naslouchani,
pravdivost, divéryhodnost, tolerance, maximalni osobni nasazeni. Pravidla je optimalni
stanovit na zakladé prozitku aktivni formou tak, aby je zéci pfijali za sva. Program je vhodné
doplnit hrami s nacvikem verbalni a nonverbalni komunikace, hrou na sebepoznani,
simula¢nimi hrami a relaxa¢nimi aktivitami. Cilem je vytvofit dobie fungujici tym zakl a
uciteld.

Na zacatku Sestého ro¢niku zatazujeme adaptacni kurz t¥id s tfidnimi uditeli, ktery je
zaméien na podporu vztahl, tfidniho kolektivu, spoluprace, zaclenéni se do nového
kolektivu,...

Obsah programu:

= vz4ajemné pozndvani ucastnikl

= vytvafreni vztahu divéry mezi Zaky a uciteli a mezi zdky navzajem
= stanoveni pravidel souziti tfidni komunity

= formovani skupiny, kterd je pro Zadky bezpe¢nym mistem, kterd jim pomiZe vyhnout se
rizikovému, spolecensky neZzadoucimu chovani — Sikanovani, uzivani alkoholu a drog, vzniku
raznych typt zavislosti apod.

= zaclenéni novych Zakil do tfidniho kolektivu
7. roénik

Program musi reagovat na celou fadu zmén pfinasejicich zatézové situace v tomto
vékovém obdobi. Rozvoj pubertalniho obdobi s celou fadou fyzickych a psychickych promén
je obdobim kritickym pro néstup rizikového chovani.

Je proto nutno pokracovat v budovani kvalitniho vrstevnického tymu, ve kterém se
zaci citi bezpecn€ a jisté. Opét je vhodné vyuzit intenzivni pobytové soustiedéni se
zaméfenim na:
= hlubsi vzdjemné poznavani Gcastnikli
= prohlubovani vztaht davéry
= ypevnovani kolektivnich vztaha se v€asnym podchycenim nezadoucich projevii chovani
= trénink obrany pfed manipulaci, s uménim fici ,,ne*

= trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

= zvladani naro¢nych fyzickych duSevnich situaci
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= umeéni vyrovnat se s neuspéchem

8. ro¢nik

Program je vhodné realizovat vyrazné aktivni formou. Osvéd¢enymi metodami jsou
brainstorming, diskuse, hrani roli, rozhovor, empatie, kresleni a dalsi. Posiluje se Cinnost
jednotlived, spoluprace ve skuping€, volba vhodné komunikace, prosazovani navrhi. Soucasti
programu by mély byt hry na nacvik verbalni a nonverbalni komunikace, simula¢ni hry a
relaxacni techniky, vyuziti metody kritického mysleni. Pomoci projektd je vhodné ovéfit
kvalitu vytvoienych postojii ke zdravému Zivotnimu stylu a rizikovému chovani u déti.
Program by mél byt zaméten na:
= upeviovani vztahii ve skupin¢ vrstevniki

= rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti
= nacvik efektivni komunikace na zéklad¢ vlastnich prozitkt
= nacvik feSeni zatézovych situaci

= zvySeni schopnosti odoldvat nebezpecim, krizim, stresu, zat€Zovym situacim (vCetné
odmitéani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zpisobti chovani)

= piehled Zivotnich rizik
= spolecenské vztahy (v¢éetné medidlni hygieny, vlivu reklamy apod.)

= modelovée, projektove situace poskytujici navody k feSeni problémui
= vhodnou soucasti programu jsou kompenzacni a relaxacni aktivity, sportovni a turistické.

9. ro¢nik

Program by mél mapovat dosaZené vysledky osobnostniho a socidlniho rozvoje,
fixovat tyto dovednosti a postoje a vyuzivat prvkl piedchozich programi. Pfevazovat by mély
zéazitkove aktivity a formy prace podporujici pfiznivé klima ve tfidé.

Do vsech uvedenych programi je vhodné integrovat i aktivity souvisejici s vyukovymi
predméty (zdravovéda, ekologie, ptirodovéda) a naopak. Mnoh¢ z aktivit se nabizi k Sir§Simu
vyuziti v hodindch humanitniho i pfirodovédného zaméteni.

Nezastupitelnou roli v celém programu ma kvalitni prace tfidniho ucitele, ktery v roli
manazera fidi a pfipravuje spolu s Zaky jednotlivé programy. Velmi efektivni pro komunikaci
s zaky je komunitni kruh. Komunitni kruh je stéZejni metoda budovani bezpeci, duavery,
soudrznosti a osobnostniho rozvoje déti ve tfidé. Komunitni kruh lze vyuzit ve vSech
vyuCovacich pfedmétech, nejen ve vychovnych. Atmosféra ve tfidé¢ je oteviend, s prvky
divéry a ochoty si porozumét. DéEti se u¢i pomahat si, tolerovat se a respektovat se ve svych
nazorech a projevech.
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VII. Aktivity pro Zaky, informovanost Zaki
A. Tematické bloky — v ndvaznosti na ucebni osnovy a $kolni vzdélavaci program zatrazuji
ucitelé ve svych hodinach tematické bloky z prevence rizikového chovani.

B. Besedy a projekty

téma

tfida

lektor

plan

Osvédcilo se (proc)

Vytvofit a
aktualizovat
nasténku - pro
zaky, rodiCe a

pedagogy

nasténka
1. patro

zari

Informace jsou snaze piedavany a
jsou k dispozici po cely Skolni rok na
vefejné pristupném miste.

Z4akovska rada

M. Matychova
M. Churava

kazdy mésic
Skolniho roku

Snaha zlepsit Skolni prostfedi, vztahy
ve tfidach, mapovat potreby zak.

Skolni klub

vSichni
pedagogoveé

zari — Cerven

Volnocasové aktivity védomostni i
relaxacni, sportovni pro zéky Skoly.

Poskolak

7. Nétkova

zari - ¢erven

Vydavani skolniho ¢asopisu zaky
Skoly, uvadeéni i ¢lanka tykajicich se
prevence.

Akce ,,GO*

J. U¢nova
A. Stankus$
M. Svaton

Zafi

Poznavaci akce umoziuje zakim
prekonani problémi souvisejicich se
vstupem do nového prostiedi a
pomaha jim uvédomit si svou
spoluzodpovédnost za vytvaieni
pozitivniho §kolniho klimatu. Zaci
jedou na tfidenni adaptacni pobyt do
arealu Oaza Lou¢na nad Desnou.
Ttidni ucitelé sestavili plan ¢innosti
pro zaky s cilem stmelit kolektiv obou
tfid a nastavit pratelskou atmosféru.

Pravidla tfidy

1.-9.

tfidni uéitelé

Z4Fi + prabézné

Projekt tfid jako skupin s pevné
stanovenymi a funkénimi pravidly,
ktera vytvareji jasné hranice pro
chovani 74kl a podporujici otevieny
prostor komunikace a spoluprace.
Tyto pravidla jsou stanovena

Vv prubéhu tfidnickych hodin.

Besedy Poradny
zdravi

1.-9.

Iv’oradna zdravi,
Spk.

prabézné dle
domluvy
jednotlivych
pracovist’ skoly

Besedy k zajisténi informovanosti
zaku.

Témata:

Uraz neni nahoda, Zdrava vyZiva,
Proc€ je pohyb dulezity, Aby pes
nekousl, Ne-Bezpec¢na sit’, Dospivani,
Sexualni vychova, Koufeni — vznik
zavislosti a jeji dusledky, Hra o ne-
zavislost
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Besedy KPPS 5. tiidy Me&U Sumperk, | Fijen, listopad, Besedy k zajisténi informovanosti
prosinec zaka.
Poradna zdravi | duben, kvéten, Témata:
6. tiidy PPP Sumperk, | erven Prava a povinnosti nezletilych déti,
Poradna zdravi | leden, Gnor Klima v nasi tfidé, Mam 15 let, co to
duben, kvéten, pro me¢ znamena?, Kybersikana,
7. tiidy Poradna zdravi | Cerven Koureni — vznik zavislosti a jejich
duben, kvéten, disledky, Poruchy pfijmu potravy,
8. tridy M&U Sumperk | Eerven Rizikové sexudlni chovani
fijen, listopad,
9. tridy Poradna zdravi | prosinec
duben, kvéten,
cerven

Besedy KPPS 1. st Cerveny kiiz leden/tnor Neboj se prvni pomoci

navic 2. st. Cerveny kiiz leden/tnor Prvni pomoc neni véda

Besedy Ucta k 1. st Klarka fijen-biezen Témata:

Zivotu Kouftilova Kdo se sm¢je, nebreci, Kamaradi
nerostou na stromeé, Koufeni — slepa
uli¢ka, Tajemstvi husich stop, Rizika
internetu

2.st. Drahomira kvéten Tvij zivot — tvoje volba
Stehlikova

Projekt ,,Free — | 1.-9. vsichni 1. stupen tolerance, slusné chovani, empatie,

cool —in“ pedagogové prosinec - duben | sexualni chovani, $ikana, kybersikana

2. stupeii
prosinec - duben

tolerance, projevy nasili, navykové
latky, rizikové sexualni chovani,
netolismus

Aktivity ve vyuce pro 1. — 5. ro¢nik

Na prvnim stupni zdékladni Skoly se snaZime rozvijet schopnost diskutovat,
komunikovat, feSit problémy a konflikty prostfednictvim komunitniho kruhu, relaxacnich
technik, diskusi, projektti, hrani roli (hrani jinych roli nez jsem ,;ja*), empatie, kresleni,

nacviku verbalni a nonverbalni komunikace a dalSich metod.

= spole¢né stanoveni pravidel souziti mezi zaky a uciteli

= zvySovani zdravého sebevédomi zaka

7o~

=  zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

» vnimani individudlnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevi

= nacvik vzajemné ucty, sebeucty a divéry

= rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, feSit problémy a konflikty (napf. formou
komunitniho kruhu)

= rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadiit svlij nazor, umét fici ,,ne*
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* navozovani ptiznivého klimatu ve tfidé

= osvojovani a upeviiovani zakladnich navyka v ramci zdravého zivotniho stylu
= zéklady etické vychovy

Aktivity ve vyuce pro 6. — 9. ro¢nik:

Prechod na II. stupenn zdkladni Skoly pfinasi fadu zmén a z nich vyplyvajicich
zatézovych situaci — zména tfidniho ucitele, sttidani vyucujicich v jednotlivych pfedmétech,
odchod nékterych spoluzaki a prichod novych, zvySené naroky na objem a strukturu uciva.
Na druhém stupni zakladni Skoly lze vyuzit simula¢nich her (jak bych se ,,ja“ choval ve
fiktivnich situacich), relaxacnich technik, brainstorming a stejn€ jako na prvnim stupni patii
mezi velmi efektivni aktivity projekty, diskuse, hrani roli (hrani jinych roli nez jsem ,,ja*),
empatie, kresleni, nacviku verbalni a nonverbalni komunikace a dal$ich metod.
= vzajemné poznavani zaka
= vytvafeni vztahil diivéry mezi zaky a uciteli a mezi zZaky navzijem
» stanoveni pravidel souziti tfidni komunity

= formovani skupiny, kterd je pro zdky bezpe¢nym mistem, kterd jim pomuze vyhnout se
rizikovému chovani — Sikanovani, uzivani alkoholu a drog, vzniku riiznych typt zavislosti...

= zaclenéni novych zaki do tfidy

= trénink obrany pfed manipulaci, uméni fici ,,ne*

= umeéni vyrovnat se s netispéchem

= nacvik efektivni komunikace na zékladé¢ vlastnich prozitka

= nacvik feSeni zatéZzovych situaci

= zvyseni schopnosti odolévat nebezpecim (odmitat alkohol, drogys,...), krizim, stresu
= spolecenské vztahy

* modelové situace poskytujici navody k feSeni problémil

C. Stanoveni konzulta¢nich hodin pro setkani se Skolnim metodikem prevence a
vychovnym poradcem

plan. cas mistnost Osvédcilo se (proc)

utery 12:30-14:00 | Kabinet V tento ¢as jsou SMP a VP pfitomny ve $kole a
a dale dle 1. patro zakonni zastupci piip. pracovnici spolupracujicich
telefonicke subjektl je mohou navstivit 1 bez ptedchozi domluvy.
domluvy
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VIIIl. Metodické pomiicky, informace, kontakty, postupy

A. Knihovna, videotéka a propagacni material pro potieby preventistky a ostatnich pedagogt
— jsou ulozeny v kabineté vychovného poradce a metodika prevence rizikového chovani.

B. Shromazdéni vSech dostupnych informaci o institucich, organizacich a odbornicich, kteti
Vv oblasti drogové prevence ptisobi v okrese

ziizeno misto Osvédcilo se (proc)
31.8. giii)n etVPa Pribézné dochazi k doplinovani informaci.

C. Postup skoly v pfipad¢ vyskytu zneuzivani navykovych latek a postup pfi feSeni Sikany ve
Skole a 8k. zatizenich, problematiky zaskolactvi.

, . . zainteresované ;
seznameni s postupem probéhlo hodnoceni
0soby
31.8. pedagogicti PedagogiCti pracovnici byli informovani
pracovnici o0 postupu v piipad¢ feseni Sikany,

zneuzivani navykovych latek, strategické
postupy Visi také na nasténce u sborovny;
dale byla zdiiraznéna zakonna pravidla
omlouvani absence zakl zdkonnymi
zastupci

D. Schranka diivéry — je umisténa v ptizemi Skoly, priibézné€ vybirana, dané podnéty jsou
okamzité feSeny S danymi zaky, nebo pedagogy

IX. Aktivity pro zakonné zastupce

A. Informovani SRUDu a ziskéani jeho podpory

plan. hodnoceni

1. Informovani o cilech a zptisobech priméarni prevence na nasi ZS. Piipadné

schiizka | domluveni se na finan¢ni spoluticasti na n¢kterych poradanych akcich.

2. Planovani skolniho plesu, na kterém se podileji i vSichni pedagogové skoly a Zaci 8.
schiizka | a9. tfid
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B. Informovani zakonnych zastupcli o zamérech a zptisobech realizace programu (schiizky
zékonnych zastupct, zapisy do zdkovské knizky ...)

forma plan hodnoceni

1. schiizka | zafi Informovani zakonnych zastupci o cilech a zpiisobech primarni
prevence na nasi ZS pro tento sk. rok.

7K prubézné Do ZK jsou zaznamenavany viechny dalezité udaje tykajici se zaka.

X. Spoluprace s ostatnimi odborniky (PPP, 1ékafti, nizkoprahova zarizeni, soc. odbor,
OHS, policie méstska a statni, oblastni metodik prevence rizikového chovani)

r

Spoluprace s nize uvedenymi organizacemi je pribézna.

instituce forma spoluprace Osvédcilo se (proc)
(jméno)
PPP Sumperk konzultace, besedy Spoluprace zejména v oblasti konzultaci
Mgr. Halama problematiky prevence rizikového chovani.
MeU, soc. péce v socialni oblasti Spoluprace zejména v oblasti konzultaci
kurator — Mgr. problematiky prevence rizikového chovani.
Petr Vlach, Bc.
Markéta
Horékova
Poradna zdravi besedy Spoluprace s organizaci v ramci realizace besed
souvisejicich s vychovou ke zdravi.
SVP Dobra péce o zaky Odborna pomoc na poli prevence, piipadné
Vyhlidka S problematickym intervence.
Sumperk chovanim
Hasi¢i Sumperk | besedy, nacvik pozarniho | Spoluprace s organizaci v ramci realizace besed
poplachu a nacvik konkrétnich rizikovych situaci.

Xl. Volny ¢&as, statni sprava, mistni samosprava, obéanska sdruZeni

Spolupréce s uvedenymi organizacemi je prabézna.

Instituce . ]
. forma spoluprace hodnoceni
(jméno)
OU Sobotin, fin. pomoc pfi akcich Spoluprace zajist'ujici ¢innost Skoly.
Rapotin, Petrov Skoly Projekt Cesko-polska mozaika
nad Desnou
SRUD spoluprace pii Dtlezita podpora ze strany veiejnosti.
¢innosti Skoly
Pedagogicti Volnoc€asové aktivity, Aktivity tvofené mimo vyucovani, dilezité pro
pracovnici ZS krouzky zdokonalovani znalosti a motivaci.
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XI1. Propagace v oblasti PPS

téma forma propagace hodnoceni
Aktualné Skolni &asopis, webové Zde jsou sdélovany aktualni informace tykajici
stranky Skoly, obecni se zivota skoly.

noviny svazkovych obci,
mistni tisk

XI11. Vzdélavani pedagogickych pracovnikii — dle nabidek spolupracujicich organizaci.
Metodi¢ky prevence budou dale dochazet na setkani SMP a VP konané PPP Sumperk.
Ptipadné vyuzije nabidky téZe organizace k ucasti na seminafich. Mgr. Iva Kvapilikova bude
dale pokraGovat ve svém studiu SMP ve Zling.

XIV. Evidence a efektivita (jakych konkrétnich zmén bylo dosaZeno diky programu, zaslani
vyhodnoceni PPS za $kolni rok do PPP) — bude vyhodnoceno v ¢ervnu 2018.

V Petrové nad Desnou 31. 8. 2017

Zpracovala: Mgr. Jana Uc¢nova Mgr. lva Kvapilikova
SMP pro 2. stupeni SMP pro 1. stupent
Schvaleno Feditelkou $koly: Mgr. Eva Bicanova
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P¥iloha PPS €. 1

Pi‘ehled platnych predpisu pro oblast prevence rizikového chovani

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2013-2018

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018, ¢.j.431/10
Strategicky protidrogovy plan Ol. kraje na obdobi 2015 -18

Strategie prevence kriminality na 1éta 2016 — 2020

Krajsky plan primérni prevence na léta 2015- 18

ZAKONY

Zakon ¢. 561 ze dne 24. zari 2004 o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) Do zdkona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon), doslo k doplnéni § 22a a 22b upravujici prava a povinnosti pedagogickych
pracovniki a dale k doplnéni § 31 Skolského zdkona o postup v ptipad¢ zvlaste
zavaznych porusSeni povinnosti stanovenych zdkonem. Vice viz. pomicka k nové
zakotvenym pravim a povinnostem pedagogickych pracovnikii a k povinnému
vylouceni Zaka nebo studenta.

562/2004 Sb. zména nékterych zdkonl v souvislosti s ptijetim Skolského zdkona
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni

Zakon ¢. 379/20015 Sb., k ochran¢ pied skodami pisobenymi tabakem, alkoholem,
navykovymi latkami

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné¢ nékterych dalsich zékonti-
platné znéni od 1.7.2017

Zakon €. 65/2017 Sb. Zakon o ochran¢ zdravi pted Skodlivymi uc¢inky navykovych
latek, ucinnost od 1.5.2017

Zakon o hazardnich hréach ¢. 186/2016 Sb. platny od 1. ledna 2017

VYHLASKY

VYHLASKA 27/2016: Vyhlaska o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potifebami a zaka nadanych ve znéni u€inném od 1.9.2017

vyhlaska 197/2016 Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich, ve znéni
pozdéjsich predpist, a nékteré dalsi vyhlasky

Novela 412/2006 Vyhlasky o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki ¢. 317/2005Sb.
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METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni
sikany ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zaki a studenti ve Skolach
a ve skolskych zatizenich ¢.j. 21291/2010-28 + piilohy pro jednotlivé typy rizikového
chovani : 1. ndvykové latky,2. rizikové chovani v dopravé, 3. poruchy pfijmu poravy,
4. alkohol,5. syndrom CAN, 6. $kolni $ikanovani, 7. kyberSikana, 8. homofonie, 9.
extremismus , rasismus, xenofobie, antisemitismus, 10. vandalismus, 11. zaSkolactvi,
12. kradeze, 13. tabak, 14. krizové situace spojené s nasilim, 15. netolismus , 16.
sebeposkozovani, 17. nova ndbozenskd hnuti, 18. rizikové sexualni chovani, 19.
prislusnost k subkulturam, 20. doméci nasili 21. hazardni hrani

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance, ¢.j.: 14423/99-22

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka
Z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j.: 10194/2002 -14

souvisejici normy: Zakon o socidlni potiebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zakona ¢.
482/1991 Sh.) — ohlasovaci povinnost $koly pii neomluvenych hodinach; Zakon o
socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmény - platné znéni od 1. 1. 2015 — vice
0 ohlaSovaci povinnosti $koly

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané,
C.j.: 25884/2003-24

souvisejici norma: Zakon o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze €. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakti a studentt ve
$kolach a skolskych zafizenich zfizovanych MSMT ¢&.j.: 37 014/2005-25
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P¥iloha PPS ¢&. 2

Pi‘ehled kontakti spolupracujicich organizaci, instituci poskytujicich odbornou sluzbu

Nazev:

Kontaktni adresa:

Telefon:
e-mail:
Lektor:

Nazev:

Kontaktni adresa:

Telefon:
e-mail:
Lektor:

Nazev:

Kontaktni adresa:

Telefon:
e-mail:
Lektor:

Nazev:

Kontaktni adresa:

Telefon:
e-mail:
Lektor:

Nazev:

Kontaktni adresa:

Telefon:
e-mail:
Lektor:

MéEU Sumperk, odbor socialnich véci, odd. socialné-pravni

ochrany a prevence
Lautnerova 1, 787 01 Sumperk
583 388 908
petr.vlach@musumperk.cz
Mgr. Petr Vlach

Stiredisko vychovné péce Dobra Vyhlidka
Vyhlidka 1, 787 01 Sumperk

583 284 011, 778 445 825

svp@dds-spk.cz

Mgr. Tomas Polak

Pedagogicko-psychologicka Olomouckého

pracovisté Sumperk

poradna

(dale Pedagogicko-psychologicka poradna)
Husitska 12, 787 01 Sumperk

583 215 279
ppp.spk-prevence@seznam.cz

Mgr. Petr Halama

Poradna zdravi Sumperk
8.kvétna 20, 787 01 Sumperk
732960 137
jolana.keprtova@seznam.cz
Mgr. Jolana Keprtova

0S CCK Sumperk
Susilova 38, 789 01 Zabreh
605 413 442
sumperk@cervenykriz.eu

Kléara Matéjckova, Lenka Barvitfova, Be. Milan Novak

kraje,

17


mailto:petr.vlach@musumperk.cz
mailto:svp@dds-spk.cz
mailto:ppp.spk-prevence@seznam.cz
mailto:jolana.keprtova@seznam.cz
mailto:sumperk@cervenykriz.eu

Zakladni skola a Materska skola
Udoli Desnée

Sumperska 775, 788 14 Rapotin
IC: 71 340 874 DIC: CZ 71 340 874 tel.: 583 550 130

SPC, p¥i ZS Erbenova 16 spc@schola-viva.cz 583222324

Schola Viva 78701 Sumperk WWW.Spc-sumperk.cz

Méstska policie | Jesenicka 31 zdenek.docekal@musumperk.cz 583213000

Sumperk 78701 Sumperk

Policie CR Havlickova 8 srorsu@mvcr.cz 974779111
78701 Sumperk www.policie.cz

Pontis Sumperk | Gen. S\v/obody 2800/68 pontis@pontis.cz 583211766

0.p.s. 78701 Sumperk www.pontis.cz

Nizkoprahové | Gen. Svobody 2800/68 rachot@pontis.cz 583550237

zarizeni pro 78701 Sumperk WWW.pontis.cz 777716031

déti a mladez

RACHOT

pro déti a mladez ve véku 12 — 26 let s rizikovym zpasobem traveni volného casu
volnocasové aktivity socidlné terapeutické a preventivni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu s
dal$imi odborniky a institucemi

Kontaktni Temenickal k-centrum@pontis.cz 583550235
centrum 78701 Sumperk Www.pontis.cz 774716020
KREDO

pro drogové zavislé, jejich rodiny, ptatele, pedagogy
socialn¢ terapeutické a preventivni ¢innosti, socialni poradenstvi v prostorach kontaktniho
centra a v ramci terénniho programu v Sumperku

Klubik

Jesenicgé 61
78701 Sumperk

helena.vitaskova@musumperk.cz

583388816

pro déti ve véku 5-12 let ohrozené socialnim vyloucenim a déti ze socialné slabého prostiedi
ambulantni sluzby détem ohroZenym socialnim vyloucenim, zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim a pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmu

Poradna
rodinu

pro

M. R. Stefénika 20
78701 Sumperk

sumperk@poradnaprorodinu.cz
www.rodinnaporadna.cz

583213141
583391232

pro osoby v nepfiznivé socidlni a rodinné situaci, ohrozené rodinnou krizi
odborna poradenska ¢innost, podpora rodiny a jejich ¢lent ve schopnostech poradit si v
rodinnych ¢i rodinu a jeji ¢leny poskozujicich problémech a tyto situace zvladat

Poradna
Zeny a divky

pro

Komen§kého 9
78701 Sumperk

poradna.su@volny.cz
www.poradnaprozeny.eu

603213845

pro mladez, rodice, vychovatele, ucitele i1 Sirokou vetejnost
osvétova ¢innost, poradenska pomoc (socialni, pravni, 1€katska, psychologicka,...), pomoc v
krizovych situacich

Détska a MUDr. H. Stépanova Smeralova 2, 78701 Sumperk 583219713

dorostovi MUDr. E. Rozsivalovd | Smeralova 2, 78701 Sumperk 583219713

psychiatrie

Psychiatrie MUDr. P. Hajéman M. R. Stefanika 3, 78701 Sumperk | 583237176
MUDr. H. Gronychova M. R. Stefénika 3, 78701 Sumperk | 583311321
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MUDr. H. Kr$nakova Temenicka 92, 78701 Sumperk 583250085
Doc.MUDr.L.Kravéenko | Nam. Miru 14, 78701 Sumperk 583217676
CSc.
Klinicka PhDr. S. Moravek Radni¢ni 4, 78701 Sumperk 583217410
psychologie PhDr. I. Petrzelova Slovanska 1, 78701 Sumperk 583223502
PhDr. M. Totinova M. R. Stefanika 3, 78701 Sumperk | 583311320
Linka bezpeci — pomoc online (nonstop) pomoc@linkabezpeci.cz 116 111
www.linkabezpeci.cz
Linka bezpedi — vzkaz domii info@linkabezpeci.cz 800111113
(pro ptipad uté¢ku z domova) www.linkabezpeci.cz 724727777
Linka bezpedi — Rodi¢ovska linka info@linkabezpeci.cz 840111234
www.linkabezpeci.cz
Linka diavéry Olomouc (nonstop) www.ssp-ol.cz 585414600
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P¥iloha PPS & 3

Periodika

1. ¢asopis Prevence

2. Casopis Rodina a skola

3. Rukovét vychovného poradce a skolniho metodika prevence v zakladni skole (aktuélni pro
dany Skolni rok)

Knihy
4. podpirné materiadly E-Nebezpeci pro ucitele Olomouckého kraje
5. Michal Kolaf — Bolest Sikanovani
6. Nancy Van Peltova — Uméni komunikace
7. Julian Melgosa — Zit naplno
8. Pedagogicky a psychologicky diagnostika pro uéitele ZS
9. Raadce ucitele I, 11, III
10. Trestni odpovédnost déti a mladistvych I, 11
11. korupci fikam ne, cestovani bez hranic
12. Détska prava — Vim, co smim?
13. Marie Renotiérova — Specialni pedagogika
14. Klicovy rok
15. A nebo ...
16. Nasili ve vztazich teenagerii
17. Duhovka dobrého chovani
18. proskoly.cz — metodika testovani na portalu
19. Zavérecné zpravy projektu: Bezpecné Sumperske skoly + dotazniky
20. Jana Hamanova — Na cest¢ k dospélosti aneb na co se nejcastéji ptate
21. Rudolf Kohoutek — Psychologie prace a fizeni
22. Radim Uzel — Antikoncepéni otazky
23. Vladimir Polanecky — Drogy: Poznej svého nepfitele
24. Minimalizace Sikany
25. Lenka Prasova — Dité jako svédek nebo obét’ trestného ¢inu
26. Sarka Specianova — Socialné-pravni ochrana déti
27. Jaroslava HanuSova — Sexualni zneuzivani
28. Jaroslava Hanusova — Nasili na détech — syndrom CAN
29. Fit in 2001+
30. Klikni si ... bezpecné na pocitaci
31. Karel NeSpor — Jak ptfedchazet problémim s navykovymi latkami na zékladnich a
stiednich skolach
32. Karel Nespor — Problémy s navykovymi latkami ve Skolnim prostiedi
33. Karel NeSpor — Alkohol, drogy a Vase déti
34. Jiti Presl — Drogova zavislost
35. Tatjana Siskova — Mensiny a migranti v Ceské republice
36. Karel Nespor — Jak prestat brat drogy
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37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45,
46.
47.
48.

CD/DVD
Zione — film o boji proti HIV/AIDS
Tourettetiv syndrom
ESRO
A nebo ...
Pravda o drogéach
Kli¢ovy rok
série Eticka vychova
Kdyz musis, tak musis§
Mezi nimi
Mezi sténami
Sami
Skryté ostny Sikanovani

Zakladni S’Ifola a Mateiska Skola
Udoli Desne

Sumperska 775, 788 14 Rapotin
IC: 71 340 874 DIC: CZ 71 340 874 tel.: 583 550 130
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P¥iloha PPS &. 4

CO DELAT KDYZ:
V ramci prevence socialné patologickych jevi, jako je Sikana, drogy, ale i mentalni anorexie,
bulimie, sebevrazedné pokusy atd., je potieba veénovat zvySenou pozornost jakymkoliv
zménam v chovéani i1 prospéchu, které se u jednotlivce pfip. v kolektivu vyskytnou. Pfi
jakékoliv zméné€ chovani nebo i1 podezieni je vzdy nutné:
» Pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpeéném a chranéném prostiedi a
pokusit se zjistit pfi¢inu zmény
» O zjisténych poznatcich informovat feditele Skoly, metodika prevence, vychovného
poradce
» Pokud se zména tyka celého kolektivu, pfenechat Setfeni na metodikovi prevence,
>

ktery je proskoleny v feseni socidln¢ patologickych jevia

Ttidni uditel o zjisténém stavu informuje zakonné zastupce zaka a s ohledem na
situaci bud’ individualn€, nebo prostfednictvim mimotadné rodiCovské schiizky,
zédkonnym zastupciim nabidne pomoc pii feseni a doporuci poradenské zatizeni

I. OMAMNE LATKY

Pii nalezu neznamé latky

1. MOZNOST

a) Zajisti-li pedagog podeziclou ldku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou
Skodlivou latku, v pritomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku
do obalky.

b) Na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajiSténi latky, pFip. komu byla odebrana,
podepise se a uvede jméno svédka. Obalku pielepi, opatii razitkem $koly a uschova
ji do 8kolniho trezoru.

c) Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vzdy policie,
nikoli zaméstnanec Skoly. Pfi pievzeti neznamé latky policistou si Skola necha tuto
skute¢nost pisemné potvrdit.

d) Pokud je zajisténa podeziela latka u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka
stejnym zplisobem ulozena ptivolanému lékafi.

2. MOZNOST
a) pedagog neznamou latku ponecha na misté nalezu
b) bezodkladné zavola policii
c) do ptijezdu policie zajisti dohled na misté nalezu, ptip. zadrzi zaka, u n¢hoz byl nalez
ucinén.

Pri ohroZeni zdravi zaka
V piipadé€ ohrozeni zdravi studenta v dasledku podezieni na poziti omamné latky se posupuje
tak, jako kdyz student pfijde do Skoly s horeckou.
a) dit¢ jevici pfiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tfidy do mistnosti, kde
zistane po dobu, nez si pro né¢j pfijdou zdkonni zéastupci nebo Iékaiska sluzba.
Pedagog zajisti nad ditétem dohled dospélé osoby.
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b) Skola bezodkladné informuje zakonné zastupce Zika o blize nespecifikovanych
zdravotnich potizich zaka, zakonni zastupci jsou vyzvani k tomu, aby si dit¢ co nejdii-
ve vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné 1€ékatské vySetieni.

Zdkonny zdstupce si piijde do Skoly pro Zdaka

e Je seznamen se zdravotnimi potizemi.

e Po uziti stimulacnich ¢i kanabinoidnich latek (jsou napf. rozsifené zornice),
Skola apeluje na zakonného zastupce, aby s ditétem navstivil 1ékate.

e Pedagog odkaze zakonného zastupce na odborniky na specializovanych
pracovistich (PPP apod.).

Zakonny zdastupce si do Skoly pro dité neprijde

e Skola pfehodnoti zdravotni stav zéka, pracovnik §koly zavola lékai'skou
sluzbu (muze jit o preddvkovani ndvykovou latkou) nebo zajisti prevoz k 1ékari
s doprovodem dospélé osoby. Zakonny zastupce je 0 postupu Skoly predem
informovan.

c) skola vyhotovi zapis prubéhu celého piipadu a stanovi postup, jak zamezit pfipadném
vyskytu zdka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky ve Skole.

1. Ve §kolnim iddu je uveden zdkaz noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v arealu
Skoly vcetné sankci, které z poruseni vyplyvaji.

2. Probéhne tiidni schiizka zdakonnych zdstupcii, seznameni s ucinky a priznaky uziti navykovych
latek, jak se Skola k pripadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tiidou v preventivni oblasti,
zakonni zastupci jsou vybidnuti ke spoluprdci pri vyskytu socialné nezadouctho chovani, jsou
seznameni s naplni prdace a konzultacnimi hodinami metodika prevence a vychovného poradce. Jsou
dale seznameni s tim, Ze dité pod vlivem navykové latky ve skole porusuje vnitini rad skoly.

3. Zik, ktery prokazatelné zneuzival omamnou latku v aredlu Skoly a tim porusil iad Skoly, bude
kazerisky potrestan dle skolniho radu.

4. Skola pozve nejrychlejsi cestou zdkonné zdstupce %dika K jednani se skolou. Zdkonni zdstupci jsou
seznameni se vSemi skutecnostmi pripadu, porusenim radu Skoly, navrhem vychovného opatieni, ktery
schvdlila a doporucila pedagogickd rada. Skola doporuéi zakonnym zdstupciim Zdka specializovanou
pomoc odborniki, Skola vyhotovi dva zapisy \VYP 7 jedndni, jeden obdrzi zdkonni zdastupci Zdka,
druhy zistane uloZen ve §kole. Skola nabidne zdkonnym zdstupciim POMOC — MOnitorovani, pravidelné
schiizky ZZ + TU, SMP, VP.

5. Zici jsou obecnou formou sezndmeni s piipadem a jsou upozornéni na zdvaznost drieni,
prechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v aredalu skoly.

6. Trida, v niz se probléem objevil, bude monitorovdana, budou v ni pracovat odbornici dlouhodobé
prozitkové programy) primarni prevence, sekundadrni prevence.

d) Skola informuje socialni odbor v pfipadé, Ze zék je prokazatelné ovlivnén drogou (i
alkoholem) nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poziti drogy, tj. pii nebezpeci
pfedavkovani a trvalého zdravotniho poskozeni véetné vzniku ndvyku a
bezprostfednim ohrozeni zivota nebo po prukazném zjiSténi zneuzivani navykovych
latek ve Skole.
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Pri podezreni, Ze Zak zneuziva navykové latky (¢asna intervence)
Metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitel, povéfeny pracovnik:

a) provede diskrétni Setieni — zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzaku,
zakonnych zastucu, z poradny apod.)

b) provede pohovor s ditétem — podle vztahu pracovniku s ditétem bud’ osobné nebo za
pritomnosti jiného ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socialniho kuratora,
pracovnika oddéleni pro dité, kontaktniho centra apod.). Doporu¢i mu rozhovor
s odbornikem (Linka duvéry, PPP, zdravotni zafizen apod.)

Po diivodném podezieni:

c) citlivé zakonné zastupce a upozorni je na dal$i postup Skoly v piipadé akutniho
ohrozeni zdravi po poziti drogy — nebezpeci z pfedavkovani a trvalého zdravotniho
poskozeni, véetné vzniku navyku hranici s bezprostfednim ohrozenim zivota

d) v pfipadé negativni reakce zakonnych zastupcti na sdélené skutecnosti a v ptipadé, ze
zakonni zéstupci nezafidi pro zaka dalsi péci, uvédomi skola socialni odbor

e) pokud neni v silach Skoly spoleéné se zakonnymi zastupci problém vyfesit, doporuci
dalsi odbornou pomoc

I1. SETRENI A VYSLECH POLICIi
Vstup policie do §koly

Zameéstnanci Skoly se snazi o maximaln€ dobrou spolupraci, vzdjemny respekt a vstiicnost.

1. policista je povinen prokazat se — stejnokrojem s identifikacnim ¢islem nebo
sluzebnim prikazem nebo odznakem sluzby kriminédlni policie nebo Ustnim prohldSenim
,»policie®

2. v ptipad€ pochybnosti o totoznosti policisty si zaméstnanec Skoly oveéii totoznost
telefonickym dotazem na pracovisté policie

3. feditel nebo jeho zastupce se seznami s predmétem policejniho ikonu a diivodu,
jeZz K nému vedou

Piedvolani a predvedeni Zaka, podani vysvétleni a vyslech

Policie mtize vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, ptedvolat nebo piedvést zéka
mimo Skolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty v ob¢anském odévu, pievezeni za pouziti
civilniho vozidla.

1. Skola zajisti dohled dospélou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i
sluzebniho tkonu a to i Vv pfipadé, ze je proveden ve Skole. Pisemné je
zaznamenano Cislo policisty, jméno prevazeného ditéte a datum. Po
ukonceni procesu je zdk pfedan zpét do Skoly nebo je preddn zdkonnému
zastupci.

2. Vyrozuméni zakonnych zastupci provadi policista pfedem (u osoby mladsi
15 let informuje také organ socidlné pravni ochrany mladeze), v ptipad¢, Ze
tak neucinil, informuje zakonné zastupce tfidni ucitel — o zplisobu vyrozuméni
se domluvi s policistou. Policista miZe ukon provést i V piipadé, Ze
vyrozuméni zakonnych zastupcli nelze zajistit a provedeni ukonu nelze
odlozit. V pfipadé, ze by vyrozuménim zakonnych zastupci bylo mateno
vysetiovani, vyrozumi Skola zakonného zastupce bezprostiedné po souhlasu
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policie. Podle zédkona mohou byt mladistvi vyslychani i bez ucasti osob
vykonavajicich dohled nad nezletilymi.

3. Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost k Setieni zaka
ve Skole, zajisti také pedagogicky dozor.

Osoby piibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odlozeni ukonu na pozd¢jsi dobu a
Vv pribéhu provadéni takového tikonu navrhnout jeho pieruseni nebo ukonceni, pokud by
provedeni tkonu nebo pokracovani v ném mélo neptiznivy vliv na psychicky stav vyslychané
0soby. Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.

III. OZNAMOVANI TRESTNE CINNOSTI
1. V pfipadé, Ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné Cinnosti nebo se o ni
dozvi, ohlasi to Fediteli $koly. Je proveden pisemny zapis.
2. Skola celou zaleZitost oznami Policii CR.

Trestnou cinnosti se rozumi uzZivani omamnych latek, gamblerstvi, Sikana, tyrani, vrazdy,
loupeze, pohlavni zneuZivani, znasilnéni, majetkova trestna cinnost, ddle vystaveni Sikané ci
tyrani, prip. jinéemu nezadoucimu zachdazeni ve Skole i mimo Skolu.

1V. Zaskolactvi

Za zaskolactvi (,,chozeni za Skolu*) je povazovana neomluvena absence zaka. Jedna se o
prestupek, kterym zdk Umyslné¢ zanedbava Skolni dochézku. Je chapano jako poruSeni
Skolniho tadu, soucasné jde o poruSeni Skolského zakonu, ktery upravuje povinnou skolni
dochazku. Neziidka je spojeno s dal§imi typy rizikového chovani, které obvykle negativné
ovliviiuje osobnostni vyvoj jedince.

Prevence:

- soucasti Skolniho fadu

- Skolni dochazku eviduje tfidni ucitel a v piipadé podezieni na zaskolactvi se obraci na
zékonného zéstupce zdka nebo miize pozadat o spolupraci vécné piislusny spravni
organ

- nevhodné: nedislednost v dodrZzovani Skolniho fadu, neprofesionalni komunikace se
zékonnymi zastupci, nejednotny postup v dodrzovani pravidel ve vztahu k feSeni
zaSkolactvi

V. Kybersikana

Kybersikanu lze stroze definovat jako ,zneuziti ICT, zejm. pak mobilnich telefoni a
internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné vyvést z rovnovahy*, zamérem je
ublizovat, ohroZovat, zastraSovat. Pokud tento problém nastane, bude proSetien a rozsah
problému bude vyhodnocen. VSechny formy Sikanovani jsou nepfijatelné a budou predmétem
disciplindrniho fizeni uvniti Skoly (kazeniské postihy).
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Jaké projevy oznacujeme terminem kybersikana:
- zasilani urazlivych, zastrasujicich, zesmesiujicich nebo jinak ztrapnujicich zprav ¢i pomluv
(e-mail, SMS, chat, 1ICQ, Skype)

- pofizovani zvukovych zaznamt, videi ¢i fotografii, jejich upravovani a nasledné
zvefejnovani s cilem poskodit zachycenou osobu.

- vytvafeni internetovych stranek, které urazeji, pomlouvaji ¢i ponizuji konkrétni osobu
(blogy a jiné www stranky)

- Zneuzivani ciziho G¢tu (e-mailového, diskusniho apod.)

- vydirani pomoci mobilniho telefonu nebo internetu

- Obtézovani a pronasledovani volanim, psanim zprav nebo prozvanénim

- a dalsi

Nebezpecné jevy spojené s pouzivanim internetu a mobilnich telefont:
e Stalking a kyberstalking

Kybergrooming

Hoax

Spoofing

Phishing

Happy slapping

,SEZNAM SE BEZPECNE*

- nedavej nikomu adresu ani telefon, nevis, kdo se skryvéa za monitorem

neposilej nikomu, koho neznas, svou fotografii a uz viibec ne intimni

- udrzyj hesla k e-mailu i jinam v tajnosti

- nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé nebo vulgarni vzkazy a e-maily

- nedomlouve;j si schiizku na NETu, aniZ bys o tom nékomu ekl

- pokud narazi§ na obréazek, video nebo e-mail, ktery t&é Sokuje, opust’ webovou stranku
- svéf se dospélému, pokud té stranky uvedou do rozpaki nebo vydesi

- nedej Sanci virim, neotvirej ptilohu zpravy, ktera ptiSla z neznamé adresy

- never kazdé informaci, kterou na internetu ziskas

- kdyZ se s n€kym nechces bavit, nebav se

Prevence a opatieni:

e Zahrnuto ve Skolnim fadu.

e Je dulezité odsoudit kyberSikanu — Sikana v jakékoli formé€ je nemoralni, Spatné, bude
pfedmétem disciplinarniho fizeni (kazenské postihy).

e Ackoli se jednani zak mize dit n€kolik kilometrii od Skoly, mlize byt stejné¢ na pade
Skoly feseno, a to v piipad¢€, ze by narusovalo ,,zdravé klima* Skoly, formou pouceni
74k o bezpec€nosti na internetu.

e Vymezit jasnd pravidla pouzivani internetu, pocitaci a ostatnich elektronickych
zafizeni.

e Osetfit stahovani z internetu — IT skoly.
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e Blokovat piistup na internet, pokud chce ucitel cilené piimét zdky k jiné cinnosti
v odbornych ucebnach.

e Informovat zaky o ,,listin€ prav na internetu‘.

e Vylozeni pravidel prace v pocitacoveé ucebngé a siti. Ta jsou v mistnosti vyvésSena.

e Obecny zakaz stranek s pornografickou a nésilnickou tematikou.

e Rovnéz piihlaSovani se na pocitaci na cizi ucet bude pfisné trestano.

e Zakaz pouzivani mobilnich telefonii béhem vyucovani. Zakaz pouzivani mobilnich
telefoni béhem vyucovani (maji byt vypnuté v tasce) jako prevence nataceni ¢i
fotografovani zakt i ucitelii. V ptipad€ napomenuti a neuposlechnuti budou néasledovat
kazenské postihy. V krajnim pfipad¢ (nataceni, fotografovani) smi vyucujici telefon
zabavit a navratit po ukonceni vyucovani jesté téhoz dne.

e Formalné vyhodnocovat situaci z rozhovoru s zaky nebo za pouziti vysledkt ziskanych
Z dotazniku.

e Péstovat pozitivni Skolni klima zalozené na respektu a integrité, kde nasili méa za
disledek neformélni i formalni sankce.

e Organizovani besed, projektt.

V1. Koureni

Koufeni tabakovych vyrobkl je obecné povazovano za zdravi Skodlivé a pro déti pak v
nékterych podobach nebezpecné. Zakazan je rovnéz prodej tabakovych vyrobki détem.

Koufeni ve wvnitinich a vnéjSich prostorach vSech Skol a Skolskych zafizeni je zdkonem
zakazéano.
Prevence:

- Zahrnuto ve Skolnim fadu.

- Skolu je nutné u vsech vchodi, kterymi je mozné do ni vstoupit, ozna¢it tabulkami
obsahujicimi grafickou znacku zdkaz koufeni. Stejnou tabulkou je tfeba oznacit
vstupni branky do vné&jSich prostor Skoly.

- Vést ke zdravému zptisobu zivota.

Opatieni:

- Koufeni v budové skoly nebo v jejich vnéjsSich prostorach, téZ cestou na exkurzi, ¢i
akcich potadanych skolou — jedna se 0 poruSeni zdkona 1 poruseni Skolniho fadu. Bude
udéleno vychovné opatieni a Zak poucen o diivodech zdkazu.

- Je-li z&k pfistizen pii konzumaci tabadkovych vyrobki, je nutné mu v dal§i konzumaci
zabranit.

- Cigarety je tfeba zdkovi odebrat.

- Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim Zzaka, ktery
zalozi §kolni metodik prevence do své agendy.

- Tiidni ucitel informuje zakonného zastupce nezletilého zaka.

-V zavaznych ptipadech a v ptipadé opakovani vyrozumi Skola organ socidln€ pravni
ochrany déti a mladeZe. Skola miize od OSPOD vyzadovat pomoc.

- Z konzumace tabakovych vyrobkt ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim
fadem.
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VII. Alkohol

Piti alkoholu je obecné povazovano za zdravi Skodlivé a pro déti pak v nékterych podobach
nebezpecné. Zakazan je rovnéz prodej alkoholickych napoji mladsim 18 let.
Prevence:
- Ve skolnim fadu stanoveno — konzumace alkoholu béhem skolniho vyucovéni, ve
vnitinich a vnéjSich prostorach Skoly je zakazano, zakazano je pfinaseni alkoholu do
Skoly nebo na jakékoliv akce potadané skolou, zakazan je i vstup do skoly pod vlivem
alkoholu.
- Poucit zéky, Ze se jedna o zakézané chovani, které bude mit n¢jaké nasledky, pred
odjezdem na lyzatsky vycvik, vylet apod.
- Vychova ke zdravi, zdravému zptlisobu Zivota.

Doporucené postupy a opatieni:
1) Konzumace alkoholu ve skole

- Je-li zak pfistizen pti konzumaci alkoholu, je nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

- Alkohol je tfeba zdkovi odebrat.

- Pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi né¢jaké nebezpeci.

- Je-li ohrozen na zdravi a zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou
sluZbu prvni pomoci.

- Jestlize akutni nebezpec¢i nehrozi, pedagogicky pracovnik o uddlosti sepiSe stru¢ny
zaznam s vyjadienim Zéka, ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy, a
vyrozumi vedeni Skoly.

- Vpfipad¢, ze zak neni schopny pokraCovat ve vyu€ovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily
k pobytu ve Skole.

- Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni
ochrany ditéte.

- Zakonnému zastupci Skola ohlasi skutec¢nost, ze Zak konzumoval alkohol ve Skole, 1
Vv ptipadé, Ze je Zak schopen vyuky.

- Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k OSPOD.

- Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Za
nebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zakt
k uzivani alkoholickych napoji.

2) Nalez alkoholu ve Skole

a) nadlez v prostorach skoly
- Tekutinu nepodrobovat zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
- O ndlezu ihned uvédomit vedeni skoly.
- Nalezenou tekutinu ulozit u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho ditkazu.
- Zpracovat struény zaznam o udalosti.

b) zadrzeni u n¢kterého zaka
- Tekutinu nepodrobovat zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
- O ndlezu ihned uvédomit vedeni skoly.
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- O ndlezu sepsat struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen.
V piipadé€, ze tuto skuteCnost odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zépisu.
Zapisu a rozhovoru je piitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce, Skolni metodik
prevence. Skolni metodik prevence zaznam ulozi do své agendy.

- O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka. V piipadé, Ze se jedna o opakovany
nalez u téhoz zaka, 1 OSPOD.

-V pfipad¢€ podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné piimeési a byl nalezen u zaka, ktery se
jim intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu pfivolanému 1ékati.

3) Prichod do $koly pod vlivem alkoholu
- Jestlize neni zék zpusobily pokracovat ve vyuce, vyrozumime zdkonného zastupce
zéka a pozadame ho, aby si zaka odvedl ze skoly.
- Jestlize zdkonny zastupce je nedostupny, vyhodnotime zdravotni stav zdka, Skola
zajisti nezbytnou pomoc a péci, ptipadné vola 1ékaiskou sluzbu.

4) Konzumace na Skolnich akcich
- jedna se o hrubé poruSeni Skolniho fadu, ze kterého budou plynout nasledné kazenské

postihy.

VIIIl. Extrémni formy nasili

Mezi nejrizikov§jsi faktory v kazdodennim Skolnim Zivoté patifi zejména vyrazné agresivni
chovani. Jedna s o rvacky, vydirani, kradeze, vandalismus, vetfejné zostouzeni marginalnich
skupin, utoky na ucitele, vulgarni chovani apod.

Prevence:

- Ve Skolnim fadu stanoveny piislusné zédkazy a v pfipad€ poruSeni vychovna opatieni.

- Zékaz pfinaseni zbrani, nebezpecnych predmétii a pyrotechniky.

- Budovat pozitivni klima, komunikaci, korektni vztahy.

- Stanovit pravidla souziti jako moralnich hodnot, deklarovat pozadavek slusného
chovani a mluveni.

- Pii jakémkoliv pouziti nazvu néjaké skupiny jako nadavky reagovat u malych déti
vysvétlovanim a rozborem, u velkych podrazdéné a jasnym a hlasitym odmitnutim
takovych zplisobi.

- Jakékoliv zranéni jednoho Zaka druhym okamzité feSit. Zapojit zdkonné zastupce,
poskozeného i utoc¢nika, nebat se zavolat policii.

- Informovat vedeni Skoly, zdkonného zastupce, sepsat zdpis, ktery zaloZi metodik
prevence do své agendy.
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Nabidka zajmovych krouzku pro $kolni rok 2017/2018

Vyugéujici

Svaton, M.

Nazev krouzku

Florbal, chlapci

Udoli Desné

Sumperska 775, 788 14 Rapotin

Misto a den

Rapotin, utery

Sebestova, V., Burda, J.

Tanecéni krouzek

KKC Rapotin, utery

Loubalova, 1. Cvigeni z CJ 9. roénik Petrov n. D., pondéli
Churava, M. Cviceni z matematiky 9. ro¢nik Petrov n. D., Ctvrtek
Stankus, A. Dramaticky krouzek Petrov n. D., pondéli
Svatoni, M. Florbal, divky Rapotin, pondéli
Kana, V. Technicky krouzek Petrov n. D., stfeda

Stankus, A., Pleyer, P.

Roboticky krouzek

Petrov n. D., utery

Pospisil, S., odborni
Jendrulkova, T., Stupka, R.

lektofi

Sportovni tanec

Petrov n. D., étvrtek

Kvapilikova, I. Tvofiva dilna Rapotin, &tvrtek
Svaton, M. Florbal, chlapci mladSi Rapotin, patek
Svatoni, M. Florbal, divky mladsi Rapotin, stfeda
Sromova, J. Zdravotni TV Rapotin, ttery
Piskova, K. Keramika | Rapotin, stfeda
Keramika Il Rapotin, stfeda
Kalina, R. Kutilové Rapotin, &tvrtek
BoZovsky, P. Myslivost Rapotin, &tvrtek
Brabec, Prvni kric¢ky k basketu Rapotin, ¢tvrtek
Kalinova, O. Smisci Rapotin, pondéli
Gallikova, R. Vareni Rapotin, &tvrtek
Galbava, M. Badminton Rapotin, stfeda
Galbava, M. Badminton pro rodi¢e s détmi Rapotin, stfeda
Kocurkova, I. Flétna Rapotin, atery

Jendrulkova, T., Stupka, R.

Sportovni tanec

Rapotin, ¢tvrtek
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Kukulova, R. Internet Sobotin, utery
Chlandova, M. Sportovni krouzek Sobotin, pondéli
Uhmannova, L. Vytvarny a keramicky krouzek Sobotin, ¢tvrtek
Bendova, S. Dovedné ruce Sobotin, pondéli
Benesovska, V. Deskové hry Sobotin, patek
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HODNOCENI MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU za $kolni rok
2016/2017

Minimalni preventivni program byl v letosnim Skolnim roce cilen na 219 zaki 1. stupné a
149 zakt 2. stupné. Témata prevence jsou zaclenéna pribézné do vSech ro¢nika Skoly
s ohledem na potieby vyuéujicich, vyzralost zaki a obsah SVP.

Ke splnéni kratkodobych cilii vyty¢enych v minimalnim preventivnim programu me¢la
Skola velmi dobré podminky. Co se podafilo: zrealizovat v§echny naplanované Skolni akce
zamétené na prevenci, pokusit se vice tymove fesit problémové situace — mezi zaky tomu
napomohla 1 ¢innost zdkovské rady, jejiz Clenové se podileli na zajiSténi mnoha akci
poradanych Skolou.

K problémtm, které se nds nejvice dotykaji, patfi:

- neplnéni Skolnich povinnosti

- nevhodné chovani ke spoluzakiim

- zaskolactvi

- nevhodné chovani k pracovnikiim Skoly

- niceni Skolniho majetku

- nadmérnd omluvend absence zaki

Prevenci jsme sméfovali k podchyceni téchto jevii a jejich eliminaci, ke zvySeni
informovanosti zakl a rodicu - lepsi spoluprace s nimi. Nadale jsme vyuzivali moznosti [VyP
(individualni vychovny plan), ktery ndm sdm o sobé€ nabizi jasnéjsi konkretizaci problému,
jeho moznosti feSeni a vede k cilené spolupraci mezi zakem, rodi¢em a §kolou. PInéni PPS
bylo tymovou praci. Zaméftili jsme se predevsim na praci tiidnich uciteli — vedeni tfidnickych
hodin, vétsi informovanost zakl 1 rodic¢t o vysledcich chovani a vzdélavani jejich déti. Od
meésice ledna 2017 byla pfijata do Skoly ke spoluprédci specidlni pedagozky Mgr. Jitka
Pospisilova, ktera se velmi zdhy stala nedilnou soucasti poradenského pracovisté a
konzultovala s VP a SMP probihajici kauzy. Od za¢atku $kolniho roku byl realizovan zamér
Zz minulého roku k vedeni elektronické Zdkovské knizky - rodi¢e byli o v§em informovani
prikazné a okamzité, eliminoval se pocet potizi v souvislosti se ztratami zakovskych knizek.
V hodnoceni a posunech v této oblasti budeme i nadale pokracovat, nebot” jeji neuspokojiva
uroven negativné ovlivituje vzdélavani, vychovu 1 vztahy mezi uditeli, zaky a rodic¢i. Pro
zjisténi aktudlniho stavu klimatu Skoly a tfid jsme pouZzili dotaznik z portalu
www.proskoly.cz.

Cilem naSeho programu bylo: zlepSeni klimatu tfid a Skoly, zkvalitnéni tfidnickych hodin,
podpora zdravého Zivotniho stylu zakd, sniZeni prvotnich projevll Sikany a rozsifeni nabidky
forem traveni volného ¢asu — skolni klub. K tomuto cili jsme vyuZili riznych metod aktivniho
socidlniho uceni, individudlniho pfistupu k zaktim a konzultacnich hodin s rodi¢i 1 zaky.
Pokracuji aktivity minulych let, které vedou k stmelovani a utuzovani kolektiva zakt — akce
GO pro 6. roéniky. Zaci se uéi, jak posilovat pratelstvi, poskytovat vzajemnou pomoc,
spolupraci. Snaha je pfedchazet ponizovani, Sikan€ a jinym nezddoucim jevim. Ttidni ucitelé
se zajimali o volno¢asové aktivity svych zaki, viimali si chovani viech zakd. Resili drobné
kéazenské prestupky ihned. K prevenci patfilo i upozornéni na schranku divéry, do které Zaci
mohou vlozit své stiznosti a pfipominky. Na zacatku Skolniho roku bylo vSem Zzakim
ozndmeno, Ze se pii feSeni svych problémii mohou obratit na kazdého pedagoga Skoly.
VSsichni ucitelé se seznamili s postupem pfii feSeni problému s drogami, Sikanou a podobné¢ a s
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timto postupem seznamili zéky a rodi¢e na tidnich schizkéch. Rodice i1 Zaci byli obeznameni
se Skolnim fadem. Dale byli vSichni ucitelé informovéani o novych piilohach metodického
pokynu K prevenci, které budou dale za¢lenény do PPS v nadchazejicim $kolnim roce. V
priabéhu roku se zaci obraceli pfimo na své ucitele, schranka divéry nebyla téméf vyuzita.
Pokud ano, problémy v ni sdélené¢ se ihned fesily s jednotlivymi zdky a tfidnimi uciteli —
pievazné potize v sedmych a osmych tiidach.

| v leto$nim $kolnim roce se $kola zapojila do projektu KPPS, ktery zahrnula do svého
PPS. Zaci méli tedy moznost se potkat i s odborniky v oblasti prevence a intervence. Méli
prostor se dozvédét a doplnit si informace, néktefi vyuzili 1 jejich funkci k feSeni svych
problémil. Spolupracovali s nami pracovnici PPP Sumperk, MéU Sumperk (OSPOD) a
Poradny zdravi.

Dale se Skola obratila na Obecni ufad Petrov nad Desnou s prosbou o vyfeSeni
bezpecnosti prechazeni zaki mezi budovami v arealech druhého stupné.

V pribéhu roku se metodicka prevence ucastnila navazujicich akci pofadanych PPP
Sumperk s cilem zlepSovani vzd&lanosti metodikil prevence na zékladnich $kolach. Do t&chto
odbornych setkani byla zac¢lenéna nové i metodicka pro 1. stupné Mgr. Iva Kvapilikova, ktera
mimo to zapo¢ala své rozsitujici studium pro SMP.

Evidence socialné patologickych jevii na ZS a MS Udoli Desné

Ve skolnim roce 2016/2017 bylo v Setieni 28 projevi rizikového chovani na druhém
stupni a 8 na prvnim stupni. Pfevazné se tyto negativni projevy tykaly nevhodného chovéni ke
spoluzakiim, nadmérné omluvené absence, neplnéni si Skolnich povinnosti, ni¢eni Skolniho
majetku, nevhodného chovéani k zaméstnancim Skoly, neomluvena absence, potize ve
spolupraci mezi §kolou a rodinou. Dale Skola Casto fesila poruseni skolniho fadu s ohledem na
nedovolené pouzivani mobilnich telefont v budové Skoly. I nadale $kola spolupracovala se
v§emi pomahajicimi institucemi v okrese Sumperk. Opét jsme navazali spolupraci se SVP
Dobra Vyhlidka — nékolik Zakt bylo odeslano k rodinné terapii v této organizaci. Béhem
Skolniho roku byl umistén jeden zak do stfediska vychovné péce. V tomto piipadé¢ se nam
bohuzel nepodatilo eliminovat pocet neomluvenych hodin — dva Zaci byli hodnoceni
zhorSenym stupném z chovani za tento prohieSek a piedani k Setfeni na ptrestupkovou komisi
MU Sumperk. Vsechny tyto mapované skutenosti budou dale vyuzity pro piipravu
minimalniho preventivniho programu pro Skolni rok 2017/2018, ktery bude zaméten pravé na
tyto oblasti ve svych kratkodobych i dlouhodobych cilech a dale na implementaci novych
ptiloh metodického pokynu k prevenci MSMT.

Aktivity pro zaky

Ve vyuce

1. vSichni ucitelé pracovali na zkvalitnéni vztahll v tfidnich kolektivech na ttidnickych
hodinach, které se konaly pravidelné kazdy tyden ve vSech ro¢nicich skoly

2. prace zakovské rady — soutéze tfid, organizace spole¢nych aktivit mezi ro¢niky, détskych
dnti apod.
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Zavi

3. pouceni o BOZ a PO + rizikov¢ situace a oblasti

4. 1.A 1B, 2B, 2A, 3.A-Jsem skoldk — vztahy k uciteliim a spoluzdkiim

5. 1.A, 1.B, 2.A - Chovani o pfestavce, bezpecna cesta do Skoly

6. 1.-5.roéniky — Podzimni pobyt v ptirodé

7. 5.A —Zdravotni rizika pfi praci s pocitaCem

8. 5.A—Komunikace mezi spoluzéky

9. 5.A—Péce o zdravi a Zivotni styl

10. 4.A — Chovani o prestavkach ve Skole

11. 4.A, 3.A—Den s lesy

12. 4.A — Dopravni hiisté — respekt, ohleduplnost v dopravé

13. 1. -9. ro¢niky — Den evropskych jazykt

14. 4 A — Zdravi a jeho ochrana

15. 3.B — Kamaradské vztahy

16. 3.B — Chovani v pfirodé

17. 3.B, 3.A—Rodina a vztahy

18. 2.B — Vztahy ve tfid¢

19. akce ,,Go" pro zaky 6. tiid

20. stanoveni zdkladnich pravidel tfidy, tfidnickych hodin, aktivity vedouci ke stmelovani
ttidniho kolektivu a tfidniho ucitele

Rijen

21. 1.A, 1.B—Pouceni o povinnosti pouZzivat reflexni prvky za sniZzené viditelnosti
22. 1.B —Maly Nemo v krajin¢ snti — vztahy, chovani, porozuméni druhym

23. 1.-5.rocniky — Ttidéni odpadu

24. 1.-5.roéniky — Projekt barevny tyden — vztahy k subkulturdm a mensinam
25. 3.B, 5.A - Dodrzovani bezpe¢nosti

26. 5.A —Péce o zdravi, prvni pomoc pii drobnych poranénich

27. 1.-9.rocniky — Bila pastelka — Zivot zrakové postiZzenych

28. 5.A — Cetba Tajemstvi prouténého kosiku — problematika netplnych rodin
29. 4.A—Domov pro Martany — vztah spole¢nosti k postiZenym lidem

30. 4.A—625 let obce Rapotin — setkani s obyvateli, komunikace se starSimi
31. 4.A—Péce o zdravi, zdravy zivotni styl

32. 3.A-—Vztahy v rodiné

33. 3.A-Domov

34. 3.B, 2.A — Komunikace, hodnoty

35. 3.B-—Jaké je to nevidét

36. 1.A, 2.B - Vzajemna pomoc a spoluprace, mezilidské vztahy

37. 9.A,B —Rizikové sexualni chovani

38. 1.A—Pravidla komunikace

39. 1.A—Mezilidské vztahy

Listopad

40. 1 - 5. ro¢niky — Vychovny koncert — Jumping drums

41. 1.B — Chovani ke spoluzakim a bezpecnost o prestavkach
42. 1.A, 1.B — Moje rodina, dospéli a déti, role v rodiné
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43. 1.A, 1.B - Zivot v rodin&

44. 1.A — Komunikace s cizi osobou

45. 1. - 5. ro¢niky — Vychovny koncert — Bosorcata
46. SmiSci — festival Loucenska vlocka

47. 5.C — Prevence koufeni

48. 5.A —Reseni a predchazeni konflikti

49. 2.B, 5.A — Rodina — funkce, vztahy, feSeni konfliktl
50. 1.-5. ro¢niky — Pouzivam mozek

51. 4.A —PéCe o zdravi, spravna vyziva

52. 4.A — Nebezpedci internetu

53. 3.B — Vztahy ve tfid¢

54. 3.B, 3.A — Povésti a zkazky

55. 2.B —Jsme stejni a presto jini

56. 2.A — Bezpecny domov, moje rodina

57. 6.A,B — Kybersikana

58. 7.A, B — Poruchy pfijmu potravy

59. 6.A,B — Kybersikana

60. 8.A,B — Civilni ochrana statu

Prosinec

61. 1.B - Osobni bezpeci, cizi osoby ve skole, BOZ v dob¢ zimniho obdobi

62. 1.-5.rocniky — Projekt Vanoce — zpivani u stromecku, tradice, vztahy mezi lidmi
63. 5.A—Komunikace a vzdjemna pomoc ve t¥ide¢

64. 5.A—Osobni a dusevni hygiena

65. 4.A —Bezpecné chovani na zimnich cestach

66. 1.A, 3.B, 2.A — Bezpecnost, setkavani s cizimi lidmi

67. 2.B, 2.A— Vztahy ve tfid¢, projevy Sikany

68. 3.A —Vanoce, zvyky v jinych zemich - multikulturalita

Leden

69. 1.-5. ro¢niky — Snéhulakiadda — spoluprace, komunikace

70. 1.B, 5.A— Bezpecnost pii zimnich sportech a pfi pobytu v zimni ptirodé

71. 5.A — Navykové¢ latky a zdravi, zavislosti, nebezpeci na internetu, kontakt s neznamymi
lidmi

72.  4.A,B — Aby pes nekousl

73. 1.-3.C — Ekoprogram Stromy

74. 4.A —Respekt, Gcta, pomoc, drobné trazy

75. 3.B —Vzajemna pomoc

76. 2.B —Clovék a jeho zdravi, péée o télo a hygiena

77. 2.B—Obezietné chovani

78. 6.A,B —Klima ttidy

79. 2.A—Zdrava strava

80. 2.A - Vzijemna ohleduplnost

81. 3.A—Povolani a volny ¢as

82. 3.A — Vztahy mezi spoluzaky

83. 1.A —komunikace mezi dosp€lymi a détmi
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Unor

84. 1.B - Prosba, omluva

85. 1.A, 1.B - Uraz neni ndhoda

86. 4.C — Bezpecny internet

87. 3.C —Jak je pohyb diilezity

88. 5.A— Odmitani navykovych latek

89. 5.A — Sebehodnoceni, sebereflexe, sebedlivera

90. 5.A—Zivot ve vale¢ném ghettu

91. 4.A — Zpusoby elektronick¢é komunikace, nebezpe¢i internetu, ndastrahy, osobni
informace

92. 4.A— Chovani v krizov¢ situaci, tisnové linky

93. 3.B— Ochrana zivotniho prostiedi

94. 2.B - Plavecky vycvik

95. 2.B, 2.A — Zdrava strava

96. 6.— 8. ro¢niky — Lyzatsky vycvik

97. 2.A—Volny cas, konicky

98. 3.A—Kontakt ¢ cizimi lidmi

99. 1.A - Spoluprace s kompromisy

Brezen

100. 2.B, 2.A — Bez prace nejsou kolace — povolani a jejich povinnosti

101. 1.B —Moji kamaradi, vztahy ve tiidé

102. 1.-5.ro¢niky — VynaSeni Morany — tradice, sounalezitost

103. 1.-5. roéniky — Zdravé zuby

104. 1.B - MS Sluni¢ko v 1.B — kamaradstvi

105. 5.A — Narozeni, dospivani

106. 5.A — Vztahy mezi spoluzdky, vzajemna pomoc, spoluprace

107. 4.A —Bezpecna sit’

108. 4.A — Drogy, navykové latky

109. 4.A — Venku po setméni

110. 4.A —Zdravy zivotni styl — pohyb

111. 2.B, 2.A — Vztahy ve tfid€, jsme kamaradi

112. 3.A - Lichozrouti — aktivni beseda

113. 3.A —Klima ve tfidé

114. 3.A - Jak je pohyb diilezity

115. 3.A - Bezpecnost v dopravnim provozu

116. 1.A—Domov

117. 1.A—Pozdrav, omluva, komunikace

Duben

118. 1.B —Fotbalovy turnaj — fair play, spoluprace

119. 1.-5. roéniky — Vychovny koncert — Hudba 6 kontinentti

120. 1.-9. ro¢niky — Nase Skola m4 talent

121. 1.-5. ro¢niky — T¥idéni odpadu

122. 1.- 6. ro¢niky — Listovani — prace s knihou o pratelstvi

123. 1.B — Vhodné a nevhodné hry na internetu, vhodna a nevhodna zébava

124. 1.-5. ro¢niky — Turnaj MC Donald Cup — fair play, spoluprace

125. 5.C — Dospivani
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126. 5.A — Dospivani, vztahy mezi chlapci a
divkami

127. 5.A - Emoce, zvladani emoci, pozitivni mysleni a projevy

128. 5.A —Pat’aci v Petrové — spoluprace mezi pracovisti

129. 5.A — Zivotosprava, poruchy p¥ijmu potravy

130. 4.A —Where are you from? — multikulturalita

131. 4.A — Osobni vlastnictvi a jeho respektovani

132. 2.B, 4.A, 2.A — Osobni bezpeci, krizové situace

133. 3.B — Zdravi

134. 4.A — Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

135. 2.B — Déti, pozor, cervena!

136. 2.B — Lidov¢ zvyky a soucasnost

137. 2.B — Rozhovor — naslouchame druhému

138. 8.A,B—Mam 15 let, co to pro m¢ znamena?

139. 6.A,B —Beseda s hasici

140. 2.A —rozvoj kamaradskych vztahti

141. 1.A— Sikana, pomoc slab§im

Kvéten

142. 1.-5. ro¢niky — Sportovni dopoledne TJ Jiskra Rapotin

143. 1.B — Osobni hygiena

144. 1.B — Dodrzovéni zasad BOZ ve $kole i mimo ni

145. 1.B — Nemoc — raz — prvni pomoc

146. 1.-S5. ro¢niky — Vitaminovy den

147. 1.-9. ro¢niky — Cviény pozarni poplach

148. 1.B — Spravna vyZiva, Zivotosprava

149. 5.C — Sexualni vychova

150. 5.A, C —Prava a povinnosti déti

151. 2.C, 2.A —Beseda s hasici

152. 5.A — Mezilidské vztahy, zasady sluSného chovani

153. 5.A — Sexualni dozravani

154. 1. - 5. roéniky — Turnaj RS — sportovni zdatnost, spoluprace, tymové jednani, zdrava
soutézivost

155. 4.A — Dopravni vychova — pravidla silni¢niho provozu, respekt

156. 4.A —\Vztahy mezi spoluzaky

157. 2.B, 2.A — Vztahy mezi détmi, feSeni konfliktli

158. 1.A, 2.B — Chovani pii mimofadnych udalostech

159. 2.A —Klima tiidy

160. 1.A — Vhodné chovani mezi spoluzaky a kamarady

Cerven

161. 1. — 5. roéniky — Skolni vylet — westernové méste¢ko Boskovice
162. 1. — 5. ro¢niky — Pobyt v pfirodé

163. 1. — 5. ro¢niky — Atletické zavody

164. 5.A — Ohleduplné chovani v pfirod¢ a ochrana ptirody

165. 5.A — Drogy, prevence uzivani navykovych latek

166. 5.A — Bezpecnost v doprave, chodec a cyklista
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167.5. A — Zdravy Zivotni styl, rizika
dlouhodobého sledovani TV, virtualni svét internetu, rizika a nebezpeci

168. 5.A — Vyznamné socialni problémy a problémy konzumni spolecnosti, nesnasenlivost
mezi lidmi

169. 5.A — Atletickd olympiada — rozvoj fyzické zdatnosti, tymova spoluprace, fair play

170. 3.B — Klima tiidy

171. 1.A — Chovani pfi mimotadnych udélostech

172. 7. - 9. ro¢niky — O pohér feditelky Skoly — fair play, spoluprace

Internimi sou¢astmi prevence PPS jsou i
Program proti Sikanovani

Krizovy plan

Systém kazenskych opatreni

Skolni strategie prevence
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