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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Myslenka svazkového Skolstvi byla podnicena jednak snahou reorganizace skolstvi v oblasti
Udoli Desné, ale také potiebou vyiesit problémy na jednotlivych $kolach. N&které obce, které
jsou ¢&leny Svazku obci Udoli Desné (SOUD), se dohodly pro spojeni $kol a $kolskych
zafizeni ve svazkové $kole. Pro tyto obce je také stanoven spoleény $kolsky obvod. ZS a MS
Udoli Desné je $kolska pravnicka osoba (SPO), ktera vznikla transformaci ptispévkovych
organizaci. Je zapsana do rejstiiku Skolskych pravnickych osob od 1.1.2008. Zfizovatelem
skoly se stava Svazek obci Udoli Desné a piimym fizenim SPO je povéfena “Kvalifikovana
valna hromada“ Svazku obci Udoli Desné. Pii svazkové $kole pracuje Skolska rada, kterd ma
Sest ¢lent, spolupracuje s vedenim $koly a vyjadiuje se k navrhiim SVP nebo schvaluje tikoly
stanovené v §168 Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. Muzeme tedy fici, ze Zakladni skolu a
Mateiskou $kolu Udoli Desné navstévuji Zaci z obei — Rapotin, Petrov nad Desnou, Sobotin,
Rejchartice, Rudoltice, Vernitovice a Vikytovice a zaci z dalSich okolnich obci.

Skola se déli na organiza¢ni utvary, kterymi jsou zakladni §kola, matetska $kola a
ekonomicky usek. V ramci téchto utvard je Skola dale ¢lenéna na jednotlivd pracoviste.
Mateiské $koly jsou fizeny vedoucimi ugitelkami MS. V jejich &ele je zastupkyné feditele pro
MS. Zakladni $koly ¥idi dva zastupci feditele svazkové §koly, a to pro prvni a pro druhy
stupeni, pracovisté prvniho stupné v Sobotiné ma vlastniho vedouciho uditele, podiizeného
zastupci pro prvni stupeit. Ekonomicky usek vede ekonomka Skoly, které jsou podiizeni
vedouci Skolni jidelny a vedouci Skolni vyvatovny (které organizuji praci ve Skolnich
jidelnach) a ucetni. V cele svazkové skoly je feditelka Skoly, kterd je statutarnim organem.
Ridi ostatni vedouci pracovniky $koly a koordinuje jejich praci pfi zajisfovani funkci
jednotlivych utvart.
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Jsme svazkovou Skolou, kterd slucuje zakladni a matetské Skolstvi. Vyuka v zakladni
Skole je realizovéana na tfech pracovistich: pracovisté Petrov (2. stupen), pracovisté¢ Rapotin
(1. stupen) a pracovisté Sobotin (1. stupenn). Vyucovani na druhém stupni probiha ve dvou
paralelnich tfidach. V zakladni Skole se vzdélava pres 300 zakd. Pocet déti v matetskych
skolach je stanoven kapacitou zafizeni. Cinnost matefskych $kol se uskutediiuje na tfech
pracovistich (Petrov nad Desnou - MS Berugka, MS Sluni¢ko a v Rapotiné MS Sklenénka).

Piehled pracovist ZS a MS Udoli Desné (v zavorce jsou uvedeny neoficialni - orienta¢ni
nazvy):

e Pracovisté ZS: Petrov nad Desnou 200, 788 14 Rapotin (2. stupen Petrov)
Rapotin, Skolni 195, 788 14 Rapotin (1. stupen Rapotin)
Rapotin, Skolni 613, 788 14 Rapotin
Sobotin 55, 788 16 Petrov nad Desnou (1. stupent Sobotin)
Sobotin 54, 788 16 Petrov nad Desnou

e Pracovisté SD: Petrov nad Desnou 200, 788 14 Rapotin
Sobotin 55, 788 16 Petrov nad Desnou
Sobotin 54, 788 16 Petrov nad Desnhou
Rapotin, Skolni 195, 788 14 Rapotin
Rapotin, Skolni 613, 788 14 Rapotin

« Skolni klub Petrov nad Desnou 200, 788 14 Rapotin
Petrov nad Desnou 1, 788 14 Rapotin

« Pracovisté MS: Rapotin 556, 788 14 Rapotin (MS Sklenénka)
Petrov nad Desnou 87, 788 16 Petrov nad Desnou (MS Beruska)
Petrov nad Desnou 171, 788 14 Rapotin (MS Slunicko)

e SJ—vyvafovna Sobotin 74, 788 16 Petrov nad Desnou

o SJ—vydejny stravy Petrov nad Desnou 2, 788 14 Rapotin
Sobotin 55, 788 16 Petrov nad Desnou
Petrov nad Desnou 87, 788 16 Petrov nad Desnhou
Rapotin 556, 788 14 Rapotin
Rapotin, Skolni 195, 788 14 Rapotin
Petrov nad Desnou 171, 788 14 Rapotin

Pro lepsi orientaci vetejnosti pouzivame dle zazité tradice neoficialni — orientacni nazvy 1 dale
Vv textu.



2.2 Vybaveni Skoly

Pracovi§té ZS Petrov nad Desnou. V budové pracovi§té zékladni skoly v Petrové se
nachazi 8 tfid. Mimo vlastni tfidy je zde n€kolik specializovanych uéeben. Jednou z nich je
odborna a multimedialni ucebna urcend pro vyuku fyziky, chemie, pfirodopisu a cizich
jazykt. Tato ucCebna je vybavena rozvodem elektrického proudu do zakovskych stolt,
pocitaCem, zatemnénim a pevné umisténym dataprojektorem, interaktivni tabuli,
audiosoupravou, televizi a specidlnim snimacim zafizenim. Mimo to se zde nachazi dalsi
odborné ucebny — inovovana pocitacova ucebna (PC 1) s dataprojektorem a pocitacovymi
sestavami a pocitacova ucebna (PC II), ktera je zaméfena na vyuku a vyuzivani grafickych
programt.. V pfizemi se nachdzi dvé mistnosti, upravené pro potieby Skolni druziny
s odpovidajicim vybavenim. Soucasti aredlu pracovisté je Skolni jidelna — vydejna stravy,
Skolni zahrada, t€locvi¢na a Skolni hfisté. Vyucujici maji k dispozici vybavenou sborovnu s
ptistupem k internetu. Samostatné kancelafe jsou urCeny pro feditelku Skoly a zastupkyni
skoly, dale pro vychovnou poradkyni a $kolni metodicku prevence. Budova je vybavena
bezpe¢nostnimi vstupnimi dveimi S videotelefonem a zabezpeCovacim systémem. V roce
2009 byly v ramci rekonstrukce budovy druhého stupné upraveny prostory u télocvicny.
Nadstavbou byla budova rozsifena o ¢tyfi nové tfidy, socidlni zatizeni, mistnosti pro server,
kabinet a sborovnu. Soucasti pracovisté 2. stupné je i budova Petrov nad Desnou 1, ktera je
vyuzita pro zdjmovou ¢innost.

Pracovi§té ZS Rapotin. Pracovi§té zakladni $koly proslo celkovou rekonstrukci budov a
venkovniho aredlu Skoly. V hlavni budové skoly se nachazi ttidy prvniho stupné, pocitatova
ucebna s pfipojenim k internetu, Skolni knihovna a prostornd jidelna s vydejnou stravy.
V ptistavbé skoly jsou vybudovany odborné ucebny (jazykova, prirodovédna, pocitacova),
Skolni druzina, keramické dilna a také tfida prvniho stupné. Je zde také kancelat pro ICT
technika. VSechny ucebny jsou vybaveny odpovidajicim zafizenim, které se dle potieb
inovuje. Piirodovédna ucebna je diky stupiiovitému uspofadani lavic vyuzitelna také jako
prednaskovy sal, v pfipadé potieby je vyuzivana jako kmenova tfida. V ptistavbé i v hlavni
budové jsou umistény tfidy Skolni druziny. V prvnim patfe hlavni budovy jsou umistény
kancelate feditelstvi Skoly. Prostornd chodba je vyuZivdna jako aula pro organizovana
vystoupeni Zakd. Budova €. 613 je urCena pievazné pro vyuku vychov a zdjmového
vzdélavani, ¢astecné je vyuzivana Skolni druzinou. Soucasti arealu Skoly je moderni prostorna
télocviéna se zdzemim, plaveckym bazénem. V soucasné dobé je zakonzervovan, v jeho
prostorech je vybudovana tzv. mald télocvicna. DalSim vybavenim sportovniho aredlu je
posilovna a lezeckd sténa. Aredl télocvi€ny s pfisluSenstvim je pravidelné vyuZivan zaky
ostatnich pracovist’ jak z matetskych $kol tak zakladnich Skol. Pti rekonstrukci skolniho hfisté
vzniklo v oploceném aredlu kvalitni zatizeni pro lehkou atletiku a mi¢ové hry.

Pracovi§té ZS Sobotin. Na pracovisti zakladni §koly v Soboting jsou vyuzivany
k vychovné a vzdélavaci praci dvé budovy. V budové €. 55 se nachazi tfidy prvniho stupné.
Vsechny jsou vybaveny odpovidajicim zafizenim. K vyuce je mozno vyuzit interaktivni
tabule. Vyucujici maji k dispozici sborovnu s pfipojenim k internetu. Druha budova $koly
¢. 54 byla v letech 2015 a 2016 rekonstruovana. Do pfizemnich prostor se z budovy ¢. 55
prestéhovala pocitacova ucebna a zbytek podlazi je upraven pro skolni druzinu. Soucasti
arealu Skoly je velkd télocvicna, Skolni vydejna s jidelnou a rozsahly Skolni pozemek.
Na Skolnim pozemku byla v roce 2011 vybudovana mala naucna stezka, vénovana piirod¢ a
historii Sobotina.



Pracovi§té MS Slunitko. V mateiské $kole Sluni¢ko jsou od Fijna 2009 otevieny dvé
tiidy. Po celkové rekonstrukci je v budové vytvofeno moderni zdzemi pro déti i zaméstnance
MS. Sou¢asti arealu skolky je enviromentalni zahrada vybavena pro vicetdelové vyuziti v
ramci riznych aktivit. Prostory v mateiské $kole umoziiuji realizaci SVP pro MS.

Pracovi§té MS Sklenénka. V budové pracovisté mateiské skoly Sklenénka v Rapotind
se nachazeji v soutasné dobé tfi tiidy. Prostory v mateiské $kole umoziuji realizaci SVP pro
MS. Na budovu navazuje areal $kolni zahrady, kompletné rekonstruované po povodnich v
roce 1997, s mnohostrannou vyuzitelnosti. Sou¢asti budovy je i Skolni pradelna.

Pracovi§té MS Beruska. V budové pracoviité matetské koly Berugka v Petrové se
nachazeji dvé tiidy. Soucasti vybaveni Skolky je keramicka pec, vyuzivana pro potieby déti a
rodi¢i. Na budovu navazuje areal enviromentalni zahrady s vybavenim pro rtizné détské
aktivity. Prostory v matei'ské $kole umoziiuji realizaci SVP pro MS.

Skolni kuchyné a jidelny. Soudasti svazkové koly je §kolni vyvafovna v Soboting.
Jidla jsou odtud distribuovana do pracovist' v Soboting, Petrové a Rapoting, dale pro Dim s
pecovatelskou sluzbou v Sobotin€ a cizi stravniky. Zde se pfipravuji jidla pro celou
svazkovou $kolu a také pro ZS a MS Vikytovice.

Skolni autobus. Od 1.9.2013 umoziiuje svazkova $kola svym zikiim mateiskych a
zéakladnich skol vyuzivat skolni autobus. Diky pomoci ztizovatele maji zaci prepravu zdarma.
Skolni autobus zajistuje dopravu déti ze Sobotina, Rapotina a Petrova nad Desnou na
jednotliva pracovi§té ZS i MS a zpét, piepravu zakd prvniho stupné z druziny v Petrové na
pracovisté v Rapotin€ a zpét, prepravu zakl druhého stupné do télocvicny v Rapoting a zpét,
ptipadné prepravu zakl a rodicl v ramci akci, pofddanych skolou.

Svazkovou Skolu pribézné modernizujeme z prostiedki Evropské unie, ziizovatele
(Svazek obci Udoli Desné) a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pocet pedagogickych pracovnikl ve svazkové Skole je stanoven dle poctu zakli — poctu
tiid v daném Skolnim roce, pohybuje se kolem 40.

Odborna zptisobilost pedagogického sboru je na vysoké urovni. Ve vSech predmétech
druhého stupné se snazime dosdhnout 100% aprobovanosti, na pracovistich prvniho stupné se
pohybuje kolem 90%.

Vychovné-vzdélavaci problémy a praci s zaky se specidlné vzdelavacimi potiebami
koordinuje vychovné poradkyné¢ a Skolni metodik prevence. Velmi Uzce spolupracuji

s pedagogickymi centry PPP a SPC Schola Viva a socialnim tfadem v Sumperku.

Na skole pracuje ICT koordinator, koordinator SVP a koordinator EVVO.



Vzdélavani v ramci DVPP klade diraz na znalosti ICT, cizich jazykl a proskolovani v
oblasti problematiky Skolnich vzd&lavacich programi. Pedagogové vyuZivaji nabidky
seminait NIDV, pedagogického centra v Sumperku a nabidky dalsich vzdélavacich agentur,
na kterych se seznamuji s novymi metodami a formami vyuky a zdokonaluji se v nich.

Na nasi Skole je zajisténa Siroka nabidka zajmovych krouzkt na I. stupni, na Il. stupni
se uskute¢iiuji v ramci Skolniho klubu. KrouZky jsou zaméfeny pievazné na pohybové a
sportovni aktivity, cizi jazyky, pfipravu zaki devatych tiid na pfijimaci zkousky, amatérskou
divadelni ¢innost, poznavani pfirody a rozvoj technickych dovednosti. Zajmové krouzky
vedou prevazné ucitelé, na vedeni nékterych z nich se podili také kompetentni zastupci z fad
vefejnosti, zejména rodicl.

2.4 SKkolni projekty

Zaci $koly kazdoro&né pracuji na fadé dlouhodobych, kratkodobych, roénikovych nebo
celoskolskych projektt, jejichz cilem je zvyseni efektivity vyucovaciho procesu, motivace
74kt a zlepSeni spoluprace zaki s uciteli. K tradiénim celoSkolnim projektim patii Evropsky
den jazykt a projekt Free-Cool-In. Skola pofadd mnoho akci i pro ostatni déti v regionu —
napi. zahradni slavnost, maskarni plesy pro mateiské Skoly, pasovéani prviidcki a slavnostni
vyrazovani devatakl. V priubéhu téchto aktivit se snazime propojit ¢innost vSech stupiiti nasi
svazkové gkoly. Jednim z piikladii provazanosti vzdélavacich programii na ZS a MS je
organizace sportovnich akci a zjmovych aktivit. Jde zejména o spolecné turnaje, soutéze a
kulturni odpoledne pro déti z matetskych Skol a zaky I. stupné.

2.5 Zakovska rada

Zakovskou samospravu zajistuje na nasi $kole zakovska rada. Clenové rady jsou voleni
zastupci z jednotlivych tfid (6.-9.). Kazdou tfidu zastupuji dva Zaci, voleni kolektivem tfidy
na jeden $kolni rok. Zakovska rada se schazi nejméné jednou mési¢né s vedenim $koly. Zaci
maji moznost vyjadrit se k problémim, které se jich bezprosttedné tykaji. Podavaji nadvrhy a
naméty k zlepSeni celkové atmostéry skoly. Vyjadiuji se k organizovanym akcim a prezentuji
své nazory. UCi se prebirat zodpoveédnost za ucebni prostiedi, uc¢inné a vécné komunikovat o
problémech a jejich feseni, respektovat vysledky vzajemnych jednani.
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2.6 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

A) Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodi¢i zaka se neustale rozviji. Rodice mohou Skolu navstivit v rdmci Dnt
otevienych dvefi, mimo n¢ pak kdykoliv po vzijemné domluvé s vyucujicim. VSichni
vyucujici jsou rodic¢tm k dispozici v dobé tiidnich schiizek a konzulta¢nich aktivit a béhem
akci pro vefejnost (zejména vanoc¢ni besidka, besidka ke dni matek, slavnostni pasovani
prviidcku, slavnostni vyfazovani devat’dkli, zahradni slavnost atd.). Rodice jsou o ¢innosti
Skoly informovani prostfednictvim webovych stranek, které aktualné reflektuji ¢innost Skoly a
prostiednictvim pravidelné rubriky v Obecnich novinach a také v regionalnim tisku a
internetovych médiich.

Ve spolupraci s rodi¢i nastala v roce 2008 vyznamna zména — rodice zalozili organizaci
fungujici pod zkratkou SRUD, kterd sdruzuje rodi¢e zakt zékladnich i mateiskych $kol Udoli
Desné. Tento spolek ziskava fadu sponzori, planuje pro déti celé svazkové skoly rizné akce a
tim se vyznamné zapojuje do Zivota $koly. Svoji ¢innost prezentuje SRUD v odkaze na
webovych strankach Skoly.

B) Spoluprace s jinymi subjekty

Uzce spolupracujeme s obci, Vilou Doris v Sumperku (vyuziti ekoprogramil, keramické
dilny, sportovnich aktivit), Vlastivédnym muzeem v Sumperku, Méstskou knihovnou v
Sumperku, Diakonii Petrov nad Desnou (pravidelna kulturni vystoupeni), Lesy Ceské
republiky, Zeleznici Desna atd. Pravidelné navitévujeme Kino Oko v Sumperku, Méstské
divadlo v Sumperku a Okresni vlastivédné muzeum v Sumperku. Pfi orientaci ve vybéru
povolani uzce spolupracujeme s Ufadem prace v Sumperku. Vychovné a pedagogické
problémy fesime ve spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Sumperku, SPC
Sumperk, SPC Mohelnice a SPC Litovel, dale s Policii CR, Méstskym tifadem v Sumperku.

Skola vstoupila do fady krajskych projektli Operaéniho programu Vzdé&lavani pro
konkurenceschopnost. V ramci téchto projektii se rozviji vzdélanost v oblasti ICT, medialni
vychovy a jazykového vzdélavani v mikroregionu Skolstvi tidoli Desné. I nadale se Skola
zapojuje do projekti financovanych z prostiedki EU jako jsou “Sablony* a dalsi projekty
vyhlasené pro oblast Skolstvi. Do projektti EU se zapojuji také jednotlivé obce Svazku obci
udoli Desné, aby ziskaly dal$i financni prostiedky pro rozvoj svazkového Skolstvi.
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C) Skolska rada

Skolskd rada je organ Skoly umoziujici zdkonnym zastupcim nezletilych Zakd,
pedagogickym pracovniktim skoly, zfizovateli a dalSim osobam podilet se na spravé skoly.

Skolska rada ZS a MS Udoli Desné ma Sest ¢lentl. Tretinu Glenti $kolské rady jmenuje
ziizovatel, tietinu voli zakonni zastupci nezletilych zakt a tietinu voli pedagogicti pracovnici

nasi skoly.

Skolska rada zaseda nejméné dvakrat ro¢ng; jinak se schazi béhem $kolniho roku podle
potieby.

Skolsk4 rada

a) vyjadiuje se k navrhim Skolnich vzdélavacich programii a k jejich naslednému
uskutec¢iiovani

b) schvaluje vyro¢ni zpravu o ¢innosti Skoly

c¢) schvaluje Skolni fad a navrhuje jeho zmény

d) schvaluje pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka
e) podili se na zpracovani koncepcnich zamért rozvoje skoly

f) projednavd navrh rozpoctu pravnické osoby na dalsi rok, vyjadifuje se k rozboru
hospodateni a navrhuje opatieni ke zlepSeni hospodateni

g) projednava inspekéni zpravy Ceské skolni inspekce

h) podava podnéty a oznameni fediteli Skoly, zfizovateli, orgdniim vykondvajicim statni
spravu ve Skolstvi a dal§im orgdniim statni spravy

D) Poradenské sluzby ve Skole

Poradenské sluzby zajiStuje vychovny poradce a Skolni metodik prevence ve spolupraci s
vedenim skoly, tfidnimi uciteli a dal§imi pedagogickymi pracovniky.

Zaméreni poradenskych sluzeb:
e poradenstvi zakiim v oblasti ucebnich postupii, stylti a strategii, poradenstvi rodi¢tim
zaka ve vychové a vzdélavani

e poradenstvi pii Skolni neuspé$nosti, postupy feSeni neprospeéchu a podpora zakl ve
zlepSeni, prevence neuspéchu
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e poradenstvi pii feSeni a prevenci socialn¢ patologickych jevii — rodiné a zékovi,
postupy feSeni ve spolupréci vychovného poradce a pedagogickych pracovnikli

e poradenstvi v obtiznych zivotnich situacich zakiim, rodi¢iim v souvislosti s vychovou
déti

e kariérové poradenstvi, volba Skoly

e poradenstvi pii integraci zdka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi

e poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych zakt

e metodickd podpora wuclitelit v psychologickych a specidlné pedagogickych
dovednostech pfi pedagogické praci s zaky

e poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace s
dalSimi odbornymi institucemi

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodice podle individualni potteby zaki a
rodici.

Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zdkiim a rodicim zakl, ve spolupraci
s tfidnim ucitelem a vedenim Skoly zajiStuje organizaci pfihlaSovani a prestupu k dalSimu
vzdélavani. Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace probiha rozvoj zakd vzhledem
k jejich profesnimu zaméfeni, sebepoznani, orientaci ve sveté prace.

Prevence socialné patologickych jevi

Metodik prevence vytvaii ve spoluprdci s pedagogickym tymem ,Minimalni preventivni
program‘ pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Prevence probiha i v rdmci vyuky
jednotlivych vzdélavacich oblasti 1 pii realizaci prufezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité prislusnych ufada
méstskych ¢asti a kuratory pro déti a mladdez a sdruZenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti.
Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevil a pii varovnych signalech koordinuje
postup. Vychovny poradce svolava setkani s rodi¢i, konzultace s zaky a nabizi podporu a
poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v oblasti prevence soc. pat. jevi,
vyuziva vybrané programy. Do oblasti prevence jsou zapojeni Zaci prostiednictvim Zakovské
Samospravy.

Psychologicka péce

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou zaci kdykoli ve Skole obratit a
pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocidlnich situacich. Vychovny poradce
Skoly pomaha s feSenim konflikth mezi Zaky, podporuje optiméalni komunikaci mezi rodici,
uciteli a zaky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztahl a feSeni konfliktl v ramci tfidy. Nabizi
individualni pohovory rodicim v piipadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, péci
o déti, vztahem mezi rodicem a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu ucitelim v praci
s zdkem s potizemi v uCeni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem.
Podavé informace o dalSich subjektech zajistujicich psychologickou a socidlni péci.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1 Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Jednim z hlavnich ukola nasi skoly je rozvijeni osobnosti zZaka, jez bude znat své vlastnosti a
schopnosti, dokaze je v zivoté uplatnit, a ktery bude schopen Stastn¢ a plnohodnotné Zit.
K tomu vSemu chceme vytvaiet vhodné podminky, aby se Skola stala mistem uceni a
objevovani, mysleni a uvazovani, mistem komunikace, kooperace, adaptace a mistem vlastni
prace. Cilem je pfispét k tomu, aby se Skola stala také mistem radosti, kde se zaci citi dobte a
kde kazdému z nich umoZnime rozvinout viechny své schopnosti. Pii tvorbé SVP vychazime
ze znalosti psychologie a potieb ditcte.

Vize Skoly

chceme, aby na$i absolventi byli vybaveni takovymi znalostmi, védomostmi a
kompetencemi, které, zajisti jejich GspéSnost v dal§im vzdélavani

chceme otevfit vzdélavaci systém — posilovat vazby se svétem prace, vyzkumem a celou
spolecnosti

chceme posilovat povést vesnické Skoly, "bojovat" proti zazitému mytu jeji nizsi kvality,
prezentovat naSi praci na vefejnosti (naSe Skola je moderni organizace a je
konkurenceschopna)

chceme se stat jednim z center déni v naSich obcich a podilet se na jejich chodu,
organizovat a spoluorganizovat fadu aktivit (§kola jako jedno z center svazku obci)
chceme hloubéji propojit nase jednotlivd pracovisté a tim bojovat proti bariéram mezi
jednotlivymi obcemi svazku, pracovat na jejich integraci, vytvofit jednolity organismus,
vytvaret u zakl pocit sounalezitosti ve vztahu k okolnimu regionu, uvédomovani si jeho
historie (integrace obci a jejich obyvatel)

chceme zaky zapojit do vSech cCinnosti spojenych s chodem svazkové Skoly, vést
k rozvijeni vlastnich nazord a jejich prezentace, k rozvoji dovednosti komunikace mezi
sebou 1 ostatnimi lidmi (uméni komunikace)

chceme podporovat u zaki ziskavani dovednosti, které vedou k smysluplnému a
celozivotnimu uceni, tvofivému mySleni, schopnostem fesit problémy kazdodenniho
zivota (celozivotni uc¢eni)

chceme vést zaky k poznavani vlastnich schopnosti a moZznosti, k rozvoji jejich osobnosti

a seberealizaci ve spole¢nosti (poznani a rozvoj osobnosti)
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e chceme vést zaky ke zdravému zpiisobu Zivota, vytvaret pozitivni atmosféru pro vSechny
Cleny
e poskytovat zakladni vzdélani vSem détem pii respektovani osobnosti kazdého ditéte
¢ poskytovat individudlni péci détem s vyvojovymi poruchami
e vytvaret podminky pro rozvijeni mimotadného nadéani a talentu zaka
e spolupracovat s rodi¢i v oblasti vychovy a vzdélani, zajistovat vzajemnou informovanost
e umoziovat specializaci prostfednictvim rozsifené vyuky cizich jazykt od 1. ro¢niku
e umoziovat zapojeni do celoSkolskych projekta
e dat zakiim moznost zapojit se do spoluprace s partnerskymi Skolami v zahranici
e piipravovat nabidku pro ucelné vyuziti volného ¢asu

e vyuzivat grantovych projektt - projektii EU - zaméfenych na vychovu a vzdélani

Na§ formulovany obecny koncepéni zamér SVP vychazi z piesvédéent, Ze dité potiebuje mit
své jistoty, svou identitu, perspektivu, potfebuje mit moznost tvlrci aktivity a motivace.
Snazime se proto proménit Skolu v prostfedi, kde se zdkiim svelmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpec¢né a spokojen¢. Chceme déle rozvijet silné stranky $koly a myslenku, ze
charakter nas$i prace nese pro zdky moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého
sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.
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3.2 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

Zakladni vzdélavani ma zakim poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani a ma zaka
vybavit v§im potfebnym pro tspésny zivot.

1. UmozZnit Zakim osvojit si strategii a motivovat je pro celoZivotni uc¢eni

e komunikaé¢ni dovednosti, prace v tymu

e vybirat si a vyuzivat vhodné zplisoby, metody a strategie pro efektivni uceni

e na zdkladé informacnich zdroji vyhledavat a tfidit informace a propojit je se
skute¢nym Zzivotem

e prace v projektech, samostatnost, organizace vlastni ¢innosti, iniciativa, tvofivost,
zodpovédnost

e poznavani vlastnich moznosti, prezentace vlastni prace

e Ucast na organizaci vzdélavani

e hodnoceni formou zpétné vazby, vyuzivani kladného hodnoceni

e osobni priklad

e prace s pfiméfené narocnym ucivem

2. Podnécovat Zaky k tvorivému mySleni, logickému uvazovani a k FeSeni problémi

o nepredkladat zakiim poznatky v hotové podobé

e vyuzivat vysledkli z pozorovani a experimentovani, ziskané¢ vysledky kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro budouci vyuziti

e objevovat vzajemné vztahy a pfiiny pfirodnich, spolecenskych a dalSich jevd,
vytvaret si komplexné¢j$i pohled na tyto jevy

e vyuzivat vhodné aktivizujici metody a prakticka cviceni

e vyuZivat vSech pochodii mysleni - srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobeciiovani,
abstrakce

e rozvijet schopnosti logického uvazovani, zavadét netradicni zptsob feSeni

e sledovat vlastni pokrok pfti zdolavani problémut

3. Vést zaky k vSestranné, ucinné a otevicené komunikaci

e naucit je vyjadfovat své mySlenky a ndzory v logickém sledu
o naucit je vyjadfit se vystizng, souvisle a kultivované

o respektovat origindlni nazory

e naslouchat jinym a porozumét jim

o obhajovat vlastni ndzor vhodnou a kultivovanou argumentaci

4. Rozvijet u Ziaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e spolupracovat ve skupiné pii feSeni daného problému

o podilet se na vytvaieni pravidel v tymu a na utvateni piijemné atmosféry

e respektovat pravidla pro souziti ve Skole — prdva, povinnosti, sankce, osobni
odpovédnost za vysledky spolecné prace aktivné pfispivat k diskusi, umét obhdjit
vlastni ndzor, ale i respektovat zkuSenosti a ndzory jinych

16



5. Pripravovat Ziky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

e mit sebevédomé vystupovani, pozitivni piedstavu o sobé samém, ale soucasné
schopnost vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory

e dodrzovat mravni hodnoty slusné¢ho chovéani, skolni fad

e na zaklad¢ pochopeni principt, jimiz se spolec¢nost fidi, znat sva prava a povinnosti

e Tdast zastupct tiid v Zakovské samosprave

o umét hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych

6. Vytvaret u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci, rozvijet vhimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k piirodé

e schopnost ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich, etickych a spolecenskych
hodnot

e ucit se oteviené a kultivované projevovat své city, orientace ve vlastnim citovém
Z1VOote,

e s pomoci dospélych fesit své citové vztahy

e vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory

7. U¢it Zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusSevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

e OChrana vlastniho zdravi i zdravi ostatnich

e vhodné hygienické zazemi

e organizace denniho rezimu ve prospéch zakl, zdravy stravovaci a pitny rezim,
kompenzacni a hygienické pfestavky v uceni

e pouzivat bezpetné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla,
rozhodovat se zodpovédné

o vztahy ve Skole — poskytnout dle svych moznosti pomoc v situacich ohroZzujicich
zdravi

o dostatec¢na nabidka pohybovych aktivit pro kazdého

o dusledna prevence Sikany a nasili

e dle svych moznosti poskytnout u¢innou pomoc v Situacich ohrozujicich Zivot a zdravi

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti Kk jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e byt vnimavy k svym tradicim a kulturnim hodnotdm, porozumét odlisnému zptsobu
zivota lidi jinych kultur

o chapat principy a fungovani demokracie v osobnim zivoté, ve Skole a spole¢nosti

e rozvijet kriticky postoj k negativnim projeviim ve §kole 1 spolecnosti

e integrovat zaky vyzadujici specidlni péci

e uvazovat v evropskych a celosvétovych souvislostech

e vytvafet podminky pro adaptaci zakl z jinych kulturnich prostiedi

e chovat se ohledupln¢ vii¢i starym a nemocnym lidem

e vztahy ve Skole
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9. Pomahat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech pro svou
piipravu na budouci povolani

e uplatnovat sebehodnoceni zaka

o zajistit informacni a poradenskou Cinnost v oblasti profesni orientace

e osvojovat zékladni pracovni dovednosti a navyky

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole uplatilujeme hlavné takové formy, postupy a
metody prace s zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, abychom zakim vytvofili
k uéeni vhodné podminky a podpofili tak rozvoj vSech klicovych kompetenci. Podporujeme
Vv zacich jejich aktivitu, pfiméfené sebevédomi a pocit dobrého hodnoceni vlastniho ja.
Uroven kli¢ovych kompetenci ziskanych v zakladni $kole tvoii zéklad pro dalsi celozivotni
vzdélavani a orientaci v kazdodennim praktickém zivote.

3.4 Strategie napliiovani klicovych kompetenci

Kompetence k uceni — vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zakim
0svojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Rozvoj probihd individualné podle dané situace u kazdého zdka - klademe diraz na cteni
S porozuménim a praci a textem. Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné
informace v literatufe a na internetu. Vedeme zaky k planovani, organizovani a
vyhodnocovani jejich Cinnosti, vyuZivani nau€enych informaci k diskuzim, podporujeme
jejich samostatnost a tvofivost, rozvijime sebehodnoceni zakli. Zaci se zGastiuji riiznych
soutézi a olympiad. U¢ime praci s chybou.

Kompetence k feSeni problému — podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problému

Vyuka je vedena zejména ucenim v souvislostech, to znamend, Ze neuc¢ime izolovana data
jednotlivych obort, ale vytvaiime u déti uceleny obraz svéta. A proto motivujeme Zaky v CO
nejveétsi mife problémovymi utlohami z praktického zivota, kde zaci hledaji rtizna teSeni.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feseni problém, podporujeme logické mysleni a
tymovou spolupraci. Rozvijime schopnost vyuzivani co nejvétsiho mnozstvi zdrojti informaci
— ustnich, tiSténych, medidlnich, pocitacovych.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k vSestranné a icinné komunikaci

Vedeme Zaky ke vhodné a slusné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dosp€lymi ve
Skole 1 mimo Skolu. Rozvijime vytvafeni dostatecného prostoru pro vyjadfovani zaka ve
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vyuce ¢i v komunitnich kruzich, ptfi zpracovani Skolnich projektt uc¢ime zaky obhajovat,
argumentovat, prezentovat, vyjadfit svilj nazor a zaroven poslouchat ndzor jinych a G¢inné se
zapojit do diskuse. Ke komunikaci a informovanosti vyuzivame moznost pisemn¢ ptispivat do
mistnich Obecnich novin.

Kompetence socidlni a persondlni - rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Tyto schopnosti budujeme formami socialniho uéeni v ramci praktickych cviceni, snazime se
déti zapojit do organizace a cCinnosti Skoly — Zzakovska samosprava jako vrchol Skolni
demokracie. Ve vyuce v ramci skupinového vyucovani piejimaji zaci riizné role, spolupracuji
S ostatnimi na spolecném ukolu. Vedeme zaky k respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel,
zaroven je u¢ime k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy. Chceme naucit
zéky zékladim kooperace a tymové prace, projevit dostatek sebevédomi a nepodléhat
nezddoucim vlivim skupiny. Vedeme zadka k zatazeni do skupiny, kde se uplatni jako
rovnocenny partner a u¢inné komunikuje.

Kompetence obcanské — pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

V této oblasti uplatitujeme hlavné uceni socialni a sebepoznavani. Zaci jsou seznamovani se
svymi pravy, odpovédnosti a povinnostmi, chrani si své zdravi, bezpecnost, vi, jak se chovat
v krizovych situacich vazi si vnitinich hodnot druhych, odmité utlak a hrubé zachazeni. Zaci
jsou vedeni k tomu, aby respektovali narodni, historické a kulturni tradice, pficemz respektuji
odli$nosti jinych zemi, lidi a kultur (nase republika — ¢len EU).

Kompetence pracovni - pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci

Ve vyuce vyuzivame projektové cinnosti, skupinovou 1 individualni praci. Na zéklade
hodnoceni a sebehodnoceni vSech Cinnosti, které Zaci provadéji, dochazi k uvédomeéni si
ditlezitosti znalosti pracovnich postupli a dovednosti pouZivat pracovni nastroje. Vedeme Zaky
k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pii profesni orientaci,
vyuku dopliiujeme o praktické exkurze, besedy a piednasky (spoluprace s vychovnym
poradcem).

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy priifezovych témat prochdzeji napiic¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obori. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvarime
pro prufezova témata samostatné vyucovaci predmeéty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich predmétii a realizujeme jejich obsah formou projektl, ve kterych musi zéci
pouzivat znalosti a dovednosti z riiznych vzdélavacich oborti.
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Zatazeni jednotlivych tematickych okruhii prafezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky
vzdelavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predméti. V této
piehledové tabulce neni zahrnuto zafazeni prufezovych témat ve volitelnych pfedmétech,
protoze jejich aktudlni nabidka se v jednotlivych Skolnich letech méni.

Prifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani.

V etapé¢ zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prufezova témata a tematické okruhy:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - reflektuje osobnost zéka, jeho individudlni
potfeby a zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické
zivotni dovednosti - pomoc kazdému zékovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu.

o

@)

OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti

OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace

OSV4 — Psychohygiena

OSV5 — Kreativita

OSV6 — Poznavani lidi

OSV7 — Mezilidské vztahy

OSV8 — Komunikace

OSV9 - Kooperace a kompetice

OSV10 — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Osobnostni a socidlni vychova — zarazeni tematickych okruhti v jednotlivych ro¢nicich

1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
osVv1 G, M, | C, M, [ G, M | C, M | C,MAj, Inf, | G, nf, | G, F, | Cj, vo, | Cj,Hy, Vv,
Aj,Hv | Aj,Hv | Aj, Inf, | Aj, Inf, | Hv Hv, W | Hv, W | Hv, W, | pcvp
Hv Hv PrC-VP
0OSV?2 Hv Hv Hv, Cj, Hv, | Cj, Hy, PrC Gj, Vv Gj, Vv, | Gj, vo, | Cj, Vv, VP
CIS,M | priC,M Tv, Vv, VP,
AKo NJ
0OSV3 G, M, | Gj,M Gj,M - Tv VO, Tv | Tv
CIs
0OosVv4 Cj, Hv Hv Hv Hy, Hv, Tv D, Vv, Vv, Tv Vv, Tv Nj, Vv, Tv, VZ
CIS, Tv Tv
0OSV5 G, M, | G, M, | Cj, M, | Cj, M, | CjM, Hy,Vv D, W, | W, M, | w, M, | M, W, PrC-DT,
Hv Hv Hv, Inf Hv, Vv M PrC-DT | PrC-DT | VZ, MG
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0OSV6 Gj,Cis | Gj Gj - - Gj, vz, | Gj,vv Gj, vp, | Cj, VP, W
Vv NJ, Vv
0oSV7 Gi,peC | €, CIS, | G, Inf, | Cj, Aj, | Cj.Inf, Tv D, VO VO NJ, Aj D, Aj
PrC PrC Inf, Tv
0OSVS8 Gi, A, | G AL | C. AL G AL |Gl AL HYL M, | G, Inf, | €, VO, | Cj, Hv, | Cj,Hv, Tv, W
Hv Hv, CJS Hv, M, Hv, M, Inf D, Hy, Hv, Tv, | Tv, Vv
Inf Inf Tv, VZ, Vv,
VO, Vv AKo
0OSV9 M,PC | M, PG | M, G | MG M, CIS Inf, D, | Tv,w | Aj, Tv, | Ai, M, Tv, VP,
CIs PrC Tv, VZ, VP, W | W
Vv
0OSV10 M M, CIS | M, Inf M, Inf, | M, Inf, Tv D, W, | VO, Tv, | VP, W, | M, VP, PrC-DT,
Tv M, F w, M, | M, VZ, W, MG
F, PrC-DT
PrC-DT
0OSV11 - Gj Gj Cj, Tv Gj, Tv Hv, Tv Hv VO,Hv | Hv

Vychova demokratického obéana (VDO) - ma mezioborovy a multikulturni charakter.
Snahou je u zakl péstovat kritické mysleni, védomi svych prdv a povinnosti a
porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti - vybavit zaka zakladni trovni

obcanské gramotnosti.

o VDOL1 - Obcanska spolecnost a skola

o VDO2 — Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat

o VDO3 - Formy participace obcantl v politickém Zivoté

o VDO4 — Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Vychova demokratického obéana — zarazeni tematickych okruht v jednotlivych ro¢nicich

1. stupen 2. stupen

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
VvDO1 Wv Wv CIs,w | - - VO - -
VvDO2 - - - CJs - D, VO D, VO D, VO D, VO
VDO3 - - - CJs - VO \Ye} VO,Aj | Aj
VDO4 - - - CIs - D VO \Ye} z

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) - cilem je
vychova budoucich evropskych obcani jako zodpovédnych a tvotfivych osobnosti, v
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dospélosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe 1 v osobnim
zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

o EGSI1 - Evropa a svét nas zajima

o EGS2 - Objevujeme Evropu a svét

o EGSS3 - Jsme Evropané

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zatazeni tematickych okruhii v jednotlivych

ro¢nicich
1. stupent 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
EGS1 Aj Gj, A Gj, Aj G, M, | G, M, Aj,Hy, | C, A, | G, D | Cj, Nj, | €, D, Hv, Vv,
Hv, PrC | CJS, PrC D, Hv, | Hv,W | D, Zz | VO
Vv Hv, Vv
EGS2 M Inf M, Inf, | Aj, Inf, CIS, | W D, W Aj, Z | Aj, v, VO, D,
Hv Hv W, Nj, PrC-VP
PrC-VP
EGS3 Hv Hv M, Hv M, Hv Hv, CJS Vv D, VW, | Z VW Vv, VO
AKo

Multikulturni vychova (MKYV) - seznamuje zdky s rozmanitosti rtiznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k
chapani a respektovani neustéle se zvySujici sociokulturni rozmanitosti.

o MKV1 — Kulturni diference

o MKV2 - Lidské vztahy

o MKV3 - Etnicky ptivod
o MKV4 — Multikulturalita

o MKVS5 — Princip socialniho smiru a solidarity

Multikulturni vychova — zatazeni tematickych okruhii v jednotlivych ro¢nicich

1. stupeni 2. stupeni
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
MKV1 Aj, Hv Aj, Hv Aj, Hv Aj, Hv Cj, Aj, Hv Vv Aj, D, | Nj, W, | Vv, PrC-VP
WV,AKo | PrC-VP
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MKV?2

CJ, Hv Cj, Hy Cj, Hv Gj Gj, Aj Gj,D Gj, Aj Gj, Nj, | Cj,prC-vP
D,
PrC-VP

MKV3

- - - Hv Hv - D, Hv Z, Hyv, D, Hv

MKV4

- - Aj - Aj, CJS Vv D, Z, | Ai, Nj, | Aj,Z Hv,Vy,
Hv, Vv Hv, Vv, PrC-VP

PrC-VP

MKV5

Environmentalni vychova (EV) - vede k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht
Clovéka a zivotniho prostfedi - k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k
udrzitelnému rozvoji spoleCnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spole¢nosti 1 kazdého jedince.

o EV1 - Ekosystémy

o EV2 - Zakladni podminky Zivota

o EV3- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
o EVA4 - Vztah ¢loveka k prostredi

Environmentalni vychova — zatazeni tematickych okruhti v jednotlivych roénicich

1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
EV1 Vv,PrC | Vv,PrC | Vv,PrC | WV CIS, Vv Pt, Vv, | P&, Vv, | Pi, Vv Pi, Z, Vv
z PYP
EV2 PrC PrC PrC, PrC PrC Pt, Z | w Vv, Ch, | Pt Z, W
CJs Wv F
EV3 - - - M, CJS | M, CIS Pi, Z Z, D, | D F | FP;ZD.Ch
PYP ch,Z
EV4 Vv, PrC | CIJS, Vv, PrC || Inf, Inf, Vv, PrC D, W Aj, W, | F,Z,VW | F,Ch,Pi, Vv
Vv, PrC CJs, Z, PiP,
Vv, PrC AKo

Medialni vychova (MDV) - poskytuje elementarni poznatky a dovednosti tykajici se
medidlni komunikace a prace s médii. Ma vybavit zdka poznatky o fungovani a
spolecenské roli meédii, schopnosti analyzovat nabizena sdé€leni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipad¢ je asociovat s jinymi
sdélenimi.
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MDV1 — Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni

MDV?2 — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MDV3 — Stavba medialnich sdéleni

MDV4 — Vnimani autora medialnich sdéleni

MDVS5 — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MDV6 — Tvorba medialniho sdéleni
MDV7 — Préce v realizacnim tymu

Medialni vychova — zafazeni tematickych okruhii v jednotlivych ro¢nicich

1. stupeni 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
MDV1 W W W Cj, Inf Cj, Inf W Gj, Vv, W Cj, Ch, Vv
PrC-DT
MDV2 - - - Inf Inf Z, W Gj, vo, | w Gj, v
Vv,
PrC-DT
MDV3 - - - Gj, Vv Gj, Vv - - PrC-DT | -
MDV4 - - - Gj Gj - - PrC-DT | -
MDV5 Gj Gj Gj Gj Gj Wv W, Vv, D W, VZ,D,
AKo PrC-DT
MDV6 - - - Cj, Inf Cj, Inf - - Nj PrC-DT
MDV7 projekty | projekty | projekty | projekty | projekty - - Aj Aj, PrC-DT
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3.6 Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola je oteviena zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakiim nadanym. Tito Z4ci
jsou integrovani v ramci béznych tfid, v pfipadé potieby je vyuzivano asistenta pedagoga.
Jejich vzdéelavani se tidi vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.

Integracni program Skoly je nastaven tak, aby umoznoval osobnostni rozvoj kazdého zaka ve
prospéch jeho osobnostniho maxima. Pro Gspésné vzdélavani zaku s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi zabezpecCujeme vhodné podminky vzdélavani tim, ze uplatiujeme princip
diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti, pfi stanovovani
obsahu, forem i metod vyuky.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Jako podpirnd opatieni jsou vnasi Skole vyuzivdna podle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisSnych stylt uceni jednotlivych zaka

- pouziti kompenzacnich pomticek, specialnich u¢ebnic a u¢ebnich pomtcek, PC programi
- metody a formy préce, které umozni Castéjsi kontrolu a zpétnou vazbu zakovi

- jednou tydné reedukace

- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného ¢asu pro zvladnuti ukol

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- zafazeni vhodného typu relaxace dle potieb zaka

- vyuzivani skupinové vyuky a postupny prechod ke kooperativni vyuce

Plan pedagogické podpory (PLPP) a individualni vzdélavaci plan (IVP)

PLPP a IVP sestavuje tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce. Pii jeho tvorbé
spolupracuje s ostatnimi vyucujicimi zaka. Vychovny poradce stanovi termin vypracovani a
vyhodnoceni PLPP a IVP, v ptipadé potfeby organizuje schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim
Skoly 1 Zdkem samotnym. Ttidni ucitel zajisti podpis IVP zdkonnym zéastupcem Zzidka a
vychovny poradce preda tento IVP ke kontrole poradenskému zatizeni.

Na turovni IVP Ize na doporuceni Skolského poradenského zatizeni upravit ocekdvané vystupy
stanovené v SVP 1 vybér uciva. Tyto vystupy mohou mit minimalni doporucenou Uroven
stanovenou v kapitole 5 RVP ZV.
Spoluprace s ostatnimi subjekty
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéten spolupraci se Skolskym

poradenskym zaiizenim. Skola dlouhodobé spolupracuje s PPP v Sumperku, SPC Sumperk,
SPC Mohelnice a SPC Litovel.
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3.7 Péce o talentované a mimoradné nadané zZaky

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zaka. PLPP a IVP pro nadaného a
mimofradné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel v zké spolupréci s vyucujicimi predméta,
ve kterych se nadani Zaka projevuje. Pii tvorbé IVP vychazi z odborného vysetieni SPZ.
Mimotadné nadani zaci mohou byt pfefazeni do vyssiho ro¢niku na zdkladé komisionalni
zkousky.

Zatazeni problematiky vychovy a vzd€lavani mimoiadné nadanych zakt do naSeho
vzdélavani je vyznamné z toho divodu, Ze tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na
néz chceme reagovat a vytvaret pro né vhodné podminky.

Protoze mimotadné nadany zdk mize disponovat jednim nebo nékolika druhy nadani, je nas
program zamétfen vSeobecné. Jde o obdobi dostate¢né dlouhé pro systematické sledovani
74k, pro rozpoznavani jejich nadani, pro vhodnou motivaci a rozvoj jejich nadéni 1 pro
moznost jejich uplatnéni v konkrétnich ¢innostech.

Néktera specifika mimoradné nadanych zZaki, ktera sledujeme:

e 74k svymi znalostmi piesahuje stanovené pozadavky

e vlastni pracovni tempo

e vytvafeni vlastnich postupt feseni uloh, které¢ umoziuji kreativitu

e rychlé orientace v u¢ebnich postupech

e ziliba feSeni problémovych tloh

e kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachdzeni kreativnich postupti

e zvySend motivace k rozSifovani zékladniho uciva do hloubky, piedev§im ve

vyu€ovacich predmétech, které reprezentuji nadani ditcte

Pro mimotadné nadané zaky vytvatime pozitivni klima diky dostate¢né vnimavosti okoli ke
specifikiim Zaka.
Upravy zpuisobii vyuky u nadanych a mimoradné nadanych Zaku na nasi Skole:

~rw

e doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu tak, aby rozvijel uroven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani

e zadavani individudlnich a specifickych ukolt, které rozvijeji jeho zajem
e tolerovani jeho vlastniho pracovniho tempa

e nabidka vhodnych mimoskolnich aktivit (krouzk)

e zapojeni do samostatnych a rozséhlejSich praci a projektt

e zapojeni do soutéZi a olympidd, kde ziskava srovnani svych znalosti a dovednosti s
jinymi nadanymi Zky
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3.8 Skolni druZina, $kolni klub a p¥ipravna tiida

Cinnost $kolni druziny a $kolniho klubu je zaméfena hlavné na relaxaci zakd. Skolni klub je
urcen pro zaky druhého stupné a taky zaky prvniho stupné, kteti nenavstévuji Skolni druzinu.
Vede zaky nenasilnou a zabavnou formou k aktivitam, které vedou k rozvoji jejich schopnosti
a zajmu. Napomaha k zlepSeni socialnich vztahti, komunikacnich schopnosti, posiluje citovou
stranku ditéte a vztah k pfirodé a Zivotnimu prostfedi. Vzdélavani se uskuteéiiuje podle SVP
skolni druziny a SVP $kolniho klubu, které jsou piilohou $kolniho vzdélavaciho programu.

Pro budouci zéky prvniho ro¢niku je ur€ena ptipravna tfida. Tato tfida se zfizuje v ptipadé,
splituje-li podminky uvedené v § 47 Skolského zdkona. O déti v pfipravné tiid¢ se stara
kvalifikovana ugitelka. Vzdélavani v této t¥idé se uskuteGiiuje podle SVP piipravné tiidy,
ktery je prilohou Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
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4. PROFIL ZAKA

Profil zédka popisuje zakovu troven po 5. a 9. ro¢niku. Definuje ocekavanou troven
napliovani klicovych kompetenci. Profil Zaka 9. ro¢niku je chapén jako vystupni a vychazi
z n&j celkové hodnoceni zéka po absolvovani zakladniho vzdélani.

4.1 Profil zaka 5. ro¢niku

e dodrzuje pravidla slusného chovani pii komunikaci
e osvojuje si schopnosti pracovat ve skupiné

e rozviji schopnosti logického a tvofivého mysleni

e rozviji své pracovni navyky

e rozSifuje si slovni zdsobu

e utvari si vlastni postoj

e nabyva dovednosti sebepoznavani

e dovede piiznat chybu, omluvi se

e mad Uctu k svému i cizimu Zivotu

e chova se ohleduplné ke svému okoli

e poznéva a dodrzuje zasady zdravého zpusobu Zivota
e rozsifuje si slovni zdsobu

e osvojuje si schopnosti pracovat ve skuping

o v urcité mife se orientuje ve svété informaci

4.2 Profil zaka 9. ro¢niku

e ovlada pravidla komunikace

e projevuje Uctu k vlastnimu narodu 1 cizim narodim a jejich kulturnim a jinym
odli$nostem

e rozviji pozitivni vztah k jazyku v rdmci komunikace

o orientuje se pfi ziskavani informaci z riznych zdroji

e pouziva kritického mysleni, samostatné fesi problémy

e uziva logické uvahy a kombina¢niho usudku pfii feSeni problémi a loh

e pracuje s informacemi — vyhledavani, pfenos, zpracovani, ulozeni, praktické vyuziti

e na vefejnosti vystupuje kultivované

o prakticky uplatiiuje ziskané poznatky a dovednosti

e zapojuje se do diskuse, dovede obhdjit své nazory

o kriticky uplatiuje autoevaluaci

o rozliSuje ndzory a postoje odpovidajici zakladnim principtim lidského souziti

o dovede propojit poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na jejich zakladé€ si vytvari
komplexnéjsi pohled na ptirodni jevy

o formuluje zavéry na zaklad€ pozorovani a pokust

e aplikuje poznatky v praxi

o zdravi chape jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody
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chape zéakladni ekologické souvislosti

chépe nutnost stalého vzdélavani

rozviji estetické citéni a vkus

chova se zodpoveédné v krizovych situacich

uveédomuje si vyznamovou provazanost v§eho druhu uméni

projevuje kriticky postoj k ndvykovym latkam, Sikané nebo jiné agresivité
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5. UCEBNI PLAN

1. stupeﬁ*)

28 stupefl*)

Vzdélavaci v,
oblasti Vzdélavaci obory
1. 2. 3. 4. 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
“ . . 40 20
Cesky jazyk a literatura | 7+1 | 7+2 | 7+1 | 6+2 | 6+1 ) 3+2 | 4+1 | 4+1 | 4+1 ©)
Jazyk a jazykova 11 13
komunikace Anglicky jazyk 0+1{0+1| 3 3 3 @) 3+1] 3 3 3 )
Druhy cizi jazyk - - - - - - - - |0+3]0+3 | (6)
Matematika 4 |4+1)4+1|4+1 |4+ 244 3+2 | 4+1 | 4+1 | 4+1 250
Matematika ~ a ) ©)
jeji aplikace
Matematicka gramotnost | - - - - - - - [0+ (D
Informacni a
komunikac¢ni Informatika - - Jo+ijo+r | 1 132 | 1 - - - 1
technologie
‘. y 13
Clovek a jeho svét 2 2 2 3 |3+ 1) - - - - -
5 Déjepis - - - - - - 1 2 2 2 7
Clovek
a spolecnost
Vychova k obcanstvi - - - - - - 1 1 1 1 4
Fyzika - - - - - - 141 ] 2 2 |1+ ] 8(2
Chemie - - - - - - - - 2 2 4
Clovék a piroda
Pfirodopis - - - - - - 2 |14} 2 1 1710
Zemépis - - - - - - 2 |1+ )1+ 1 | 7(2)
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 1 6
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Vychova ke zdravi - - - - - - 1 - - 1 2
Clovék a zdravi

T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Homtls o 8060 |5 e o I R N T - S O O I
prace
Volitelné
predméty A R R N i o R N R
Celkova ¢asova dotace 2012224126 |26 118 | 29|29 |32 | 32| 122

Nabidka volitelnych piredméti pro Zaky 7. tiid od Skolniho roku 2016/2017

Predmét ¢asova dotace
Prirodovédné praktikum 1
Konverzace v AJ 1
Psani na PC vSemi deseti 1
Technické Kkresleni 1

Poznamky k uéebnimu planu

Jako druhy cizi jazyk je vyuCovan Némecky jazyk.

Ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie je pfedmét Informatika vyucovan ve
3. - 6. roéniku. Ziskané dovednosti jsou dale rozsifovany v pfedmétu Praktické ¢innosti se zamétenim
Digitalni technologie, ktery je realizovan v 7. - 9. roéniku v ramci vzd&lavaci oblasti Clovék a svét
prace.

Clovék a svét prace — RVP ZV nepojmenovava vyudovaci piedmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl
pro 1. a 2. stupenl zvolen nazev Praktické €innosti; predmét Praktické ¢innosti se pak na druhém
stupni specializuje na Digitalni technologie (vyuziti digitalnich technologii) pro 7. ro¢nik, pro 8. a 9.
ro¢nik se zaméfuje na Volbu povolani (svét prace) a Digitalni technologie (vyuziti digitalnich
technologif).

Anglicky jazyk je vyuCovan jako povinny piedmét od 3. roc¢niku, se souhlasem rodi¢d vyuzivame
2 disponibilni hodiny k rozsiteni jeho vyuky jiz od 1. roéniku. V pfipadé, Ze nektery z rodic¢t nebude s
vyukou anglického jazyka od 1. ro¢niku souhlasit, budou disponibilni hodiny vyuzity k posileni
hodinové dotace ptedmétu Cesky jazyk a literatura v 1. a 2. ro¢niku.

Volitelné predméty jsou dotovany z disponibilni ¢asové dotace. Nabidka volitelnych piFedméta v
jednotlivych Skolnich rocich se fidi z4jmem zaka a aktualnimi podminkami Skoly.

*) V zavorce u celkového poctu hodin je uvedeno, kolik hodin je v daném pfedmétu vyuzito z
disponibilni ¢asové dotace.

Nepovinné predméty

V pripad¢ dostatecného zajmu nabizime vyuku nepovinného predmétu Néabozenstvi. Tento nepovinny
pfedmét se muze realizovat ve spolupraci s okolnimi Skolami, pokud projevi zakonni zastupci zajem. Tato
vyuka se v pIném rozsahu #idi ustanovenim § 15 Sb. Skolského zédkona v platném znéni.
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6. UCEBNI OSNOVY

Predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyutovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na:
e rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu
e vyjadfeni reakei a pocitll zaku, rozvoj emocialniho a estetického citéni
e pochopeni role v riznych komunikaénich situacich
e orientaci pii vnimani okolniho svéta i sebe sama

e porozuméni riznym druhim psanych i mluvenych jazykovych projeviti, poznani
zameéru autora, hlavni myslenky

e vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitka

e vyuzivani riznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, internet) pro
rozSitovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a
sebevzdélavani, uceni zaki vlastni tvorb¢ a prezentaci

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dramatickou vychovou
(literatura, sloh), déjepisem (napf. obdobi Velké Moravy, husitstvi, veleslavinské obdobi,
narodni obrozeni), informacnimi a komunikacnimi technologiemi (komunikace
prostfednictvim elektronické posty, dodrzovani vzitych konvenci a pravidel — forma
vhodné pro danou technologii apod.), hudebni vychovou (lidova slovesnost, melodrama,
pisnickaii aj.).

Casové a organizac¢ni
vymezeni piredmétu

Piedmét Cesky jazyk je realizovan jako povinny samostatny predmét ve viech roénicich
s touto ¢asovou dotaci:

1., 3. a 4. ro¢niku — 8 hodin tydné

2. ro¢nik — 9 hodin tydné

5. ro¢nik — 7 hodin tydné

6. az 9. ro¢nik — 5 hodin tydné

Ke zkvalitnéni vyuky je na prvnim stupni vyuzito 7 disponibilnich hodin a na druhém
stupni 5 disponibilnich hodin.

V ramci spoluprace s mateiskou skolou se ve vyuce prvniho ro¢niku volné navazuje na
dosud osvojené poznatky déti, a to zejména z oblasti ,,Dité a jeho psychika® — jazyk a fec.

Piedmét Cesky jazyk je rozdélen do tii slozek — Komunikaéni a slohové vychovy,
Jazykové vychovy a Literarni vychovy.

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznani, sebepoznani a sebepojeti,
poznavani lidi, komunikace, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita,
mezilidské vztahy, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas
zajima

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani autora medialnich
sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti, tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova — lidské vztahy, kulturni diference

Metody a formy prace

skupinova prace, frontalni vyuka, samostatna prace, problémové uleni, projektové
vyucovani, prace s jazykovymi pfiru¢kami a slovniky, analyza textl a kritické posouzeni
jejich obsahu, slohové prace, fe¢nicka cviceni, diskusni krouzky, besedy

Kli¢ové kompetence

k uceni

ucitel

Klade diiraz na pozitivni motivaci zaka

Pouziva vhodné ucebni pomticky (slovniky, encyklopedie, jazykové piirucky, tabule
gramatickych piehledt, PC programy) audiovizuélni techniku

Predklada dostatek informacnich zdroji z ucebnic a pracovnich textl
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Zartazuje praci s jazykovymi pfiruckami a slovniky
Veénuje se dovednosti autokorekce chyb a sebeevaluaci

k FeSeni problému

ucitel:

Motivuje zaka k samostatnému feSeni daného problému, napomaha mu hledat dalsi
feSeni.

Zadava tkoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti (ziskanych ze
samostudia a Cetby) a z vlastniho usudku.

Predklada modelové situace a vede zdka kjejich optimalnimu feSeni s vyuZzitim
kreativity.

Klade dirraz na analyzu pieétenych texti a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani
jevi, zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni.

socialni a personalni

ucitel:

Zatazuje praci ve skupiné a klade diraz na vytvofeni pravidel prace v tymu (organizace
prace, rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta) a jejich respektovani samotnymi
zaky

Uplatiiuje individuélni pfistup k talentovanym zakim (rozsifujici tkoly), ale i zakim
se specialnimi vzdélavacimi potiebami (spoluprace s SPC i PPP)

Vnaseni poklidné a pratelské atmosféry do procesu vyuky

Posiluje sebedlivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

obcanské

ucitel:

Respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

Podporuje u zak projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diltim, k ochrané
kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic

Aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, popt. Gcasti na
jejich organizovani a tiCasti v soutézich

komunikativni

ucitel:

Zarazuje fecnicka cviceni a slohové prace na dané téma

Zatazuje diskusni krouzky a besedy

Nabizi zakim vyuzivani informa¢ni a komunikacni technologie pro komunikaci
s okolnim svétem

Pracovni

ucitel:

Rozviji u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku, shromazd’ovanim
materialt

Kontroluje samostatné prace zakt

Uéebni plan predmétu Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura, 1. roénik — Komunikaé&ni a slohova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo

Priifezova témata

Plynule ¢&te s porozuménim  texty | Cteni

OSV - rozvoj schopnosti

priméfeného rozsahu a naro¢nosti.

- rozliSuje vétu, slovo, slabiku, hlasku a
pismeno (velké, malé, tisténé a psané)

- Cte jednoduchy souvisly text vazanym
slabikovanim, umi o pfeCteném vypraveét,
vyuZziva opory obrazkové osnovy

- orientuje se v jednoduchém textu; vi, co
je véta, clanek, nadpis, fadek, odstavec

- pozna tecku, vykii¢nik a otaznik; véty cte
se spravnou intonaci

- recituje krat§i basnicky text, rozlisi prozu
a poezii

- praktické (technika c¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé)

poznavani

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim priméiené sloZitosti.

Naslouchani
- praktické (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu

OSV — Mezilidské vztahy
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- na zaklad¢ zkuSenosti formuluje znéni
ukolu, ktery je naznacen graficky

- C¢te jednoduché pisemné zadani ukolu
(odpovidajici ~ souCasnym  Ctenafskym
dovednostem) a dovysvétluje jeho nasledné
plnéni

s partnerem)
- véené (pozorné, soustfedéné)

Respektuje  zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

- v kratkych mluvenych projevech, spravné
dycha, zietelné¢ vyslovuje, voli vhodné
tempo feci

- dokaze se omluvit, pozdravit, poprosit
o pomoc, podékovat, vyridit jednoduchy
vzkaz, poblahopiat

- spravné pouziva osloveni

Voli vhodné verbdlni i nonverbalni
prostiedky fteci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

- uci se nonverbalnimu vyjadfovani

V  kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci.
Peclivé  vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

- uvédoméle se uci spravnému dychani,
vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky
Na zakladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev.

- voli vhodné tempo feci

Mluveny projev

- zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

- komunikaéni zanry: omluva, pozdrav,
prosba, vzkaz, osloveni, podé&kovani,
blahoptéani

- zakladni komunikacni pravidla: osloveni,
stiidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani

- mimojazykové prostiedky feci

0OSV - Komunikace
MKYV - Lidské vztahy
OSV - Kreativita

Zvlada zakladni
spojené se psanim.
- seznamuje se se spravnymi hygienickymi
navyky pfi psani

- zkousi psat uvoliovaci cviky od velkych
k men$im rozmérim

hygienické navyky

PiSe spravné tvary pismen a Cdislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev.

- osvojuje si psani jednotlivych prvki
pismen a ¢islic

- orientuje se Vv liniatufe a dle svych potieb
jivyuziva

- opisuje a prepisuje spravné tvary velkych
i malych pismen (kromé X, Q, W), slabik,
slov, jednoduchych vét a Cislic ve vétsi
velikosti a liniatufe

- dodrzuje spravné potadi pismen a iplnost
slova

PiSe vécné i
jednoducha sdéleni.
- piSe dle svych moznosti opis, piepis,
diktat i autodiktat

- uéi se kontrolovat sviij pisemny projev

formalné  spravné

- védomé zacina vétu velkym pismenem a
piSe za ni tecku

- u vlastnich jmen osob se uci psat velké
pismeno

Pisemny projev

- zékladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem)

- technika psani (Ghledny,
ptehledny pisemny projev)

¢itelny a

OSV - Psychohygiena

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypriavi podle nich
jednoduchy pribéh.

Mluveny projev
- kratké mluvené projevy
- vypravéni podle obrazkové osnovy

MDV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
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Cesky jazyk a literatura, 1. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky.

Zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliseni hlasek

- vyslovnost samohlasek, souhlasek,
souhlaskovych skupin

- modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

- ¢teni skupin dé-té-né-bé-peé-veé-me

- teni slabik dy-di, ty-ti, ny-ni

- dvojhlasky ou, au

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadiazena a podrazena,
vyhledava v textu slova piibuzna.

Slovni zasoba a tvoieni slov
- slova a pojmy

- vyznam slov

- slova nadfazend a podfazena

Odivodiiuje a piSe spravné: velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob a zviiat.

- vnima rozdil mezi slovem a vétou

- zacina psat vétu velkym tiskacim
pismenem

- tvoti véty z danych slov

- uci se psat vlastni jména déti s velkym
pismenem na zacatku

Pravopis

- velké pismeno na zacatku véty a u
vlastnich jmen déti

- véta, slovo

Cesky jazyk a literatura, 1. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Cte a predna$i zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
priméiené véku.

- nasloucha ¢tenému textu

- vypravuje kratky pfib&éh vlastni nebo
reprodukuje ¢teny text
- rozlisuje pojmy:
rozpocitadlo, hadanka
- pamétné si osvojuje fikadla k hlaskam
- snazi se orientovat v krat$im textu

basen, fikadlo,

- u¢i se vyraznému ¢teni, voli vhodné
tempo, pracuje s dechem

Vyjadruje své pocity z prec¢teného textu.
- vyjadfuje své pocity z pieéteného ¢i
slySeného textu na Grovni svych schopnosti
odpovidajicich véku

Poslech literarnich texti

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- pfednes vhodnych literarnich texti

- volnd reprodukce piecteného nebo

slySeného textu
- dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod

MDV — Fungovani médii ve
spolecnosti
OSV — Kreativita

RozliSuje vyjadiovani Vv préze a ve
verSich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni.

- spravné zatadi pohadkovou postavu
ke konkrétnimu titulu

- pti praktickych c¢innostech rozliSuje
pojmy: ftikadlo, rozpocitadlo,hadanka,
pohadka, basen, basnik, kniha, spisovatel,
Casopis, ilustrace, divadelni pfedstaveni

Ziakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zanry: rozpoditadlo,
hadanka, fikanka, basefi, pohadka

- pojmy: basnik, kniha, spisovatel, ¢asopis,
ilustrace, div. pfedstaveni

- vers, rym pfirovnani

OSV — Poznavani lidi

Pracuje tvofivé s literarnim textem

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

OSV - Kreativita
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podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Cesky jazyk a literatura, 2. roénik — Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Prifezova témata

Plynule ¢&te s porozuménim  texty | Cteni OSV - Rozvoj schopnosti
priméieného rozsahu a naroc¢nosti. — praktické &teni (technika ¢&teni, &teni | poznavani

- zdokonaluje se v technice ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich

- piedte vétu jednoduchou a kratii souvéti | prvkd v textu)

plynule a s pfirozenou intonaci podle druhu
véty

- uziva spravny slovni ptizvuk

- orientuje se v kratkém textu, vyhledava
odpoveédi na otazky a klicova slova

- pouziva hlasité a tiché cteni, nacvicuje
vyrazné ¢teni

- Cte sporozuménim texty piiméfené
obsahem

- v§ima si spojitosti textu s ilustraci

— véené Cteni (Cteni jako zdroj informact,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim priméfené sloZitosti.

- soustfedéné a pozorné nasloucha
pred¢itanému textu, reaguje otazkami a
spravn¢ odpovida, neskace druhému do
feci

Naslouchani

- praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, sousttedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

OSV - Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

Respektuje  zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

Voli vhodné verbdlni a nonverbalni
prostifedky feci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

Peclivé  vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo ieci.
- seznami se se zaklady vypravovani,
dodrzuje posloupnost déje

- pokousi se o jednoduchy popis
(pojmenuje vlastnosti)

Mluveny projev

- zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

- vyjadfovani zdvislé na komunikacni
situaci

- komunikac¢ni Zanry (pozdrav, omluva,
blahoptéani, zddost o pomoc, pod€kovani,
vypravovani, vzkaz, zdvotilé vystupovani)
- mimojazykové prosttedky fec¢i (mimika,
gesta)

OSV - Komunikace
OSV - Hodnoty,
prakticka etika

postoje,

Zvlada zakladni
spojené se psanim.
PiSe spravné tvary pismen a (islic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev.

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

- piSe pismena a Cislice podle normy psani
Vv pfirozené velikosti a liniatufe

hygienické navyky

- procvicuje si psani velkych pismen na
zacatku slov a vét

- spojuje pismena vratnym tahem

- nacvicuje si psani velkych tiskacich
pismen pro vyuku geometrie

- umist'uje diakritickd znaménka

- dodrzuje upravu pisemnosti (nadpis,
odstavec)

- podle obrazku popise
pracovni postup

jednoduchy

Pisemny projev

- zékladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materidlem)

- technika psani (Uhledny, Cditelny a
ptehledny pisemny projev)
- zanry pisemného projevu: adresa,

blahopténi,
vypravovani

dopis, pozdrav z prazdnin,

EGS — Evropa a svét nas
zajima
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Cesky jazyk a literatura, 2. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky.

- vyuziva znalosti o slabikach pii déleni
slov na konci fadku

- tfidi hlasky na samohlasky (kratké,
dlouhé a dvojhlasky) a souhlasky (tvrdé,
mékké a obojetné)

- uci se rozlisit, kdy je r/1 slabikotvorné

- odlivodituje psani parovych souhlasek na
konci (uvnitf) slov

- seznami se s abecedou

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliSeni hlasek

- vyslovnost samohlasek, souhldsek a

souhlaskovych skupin

- modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

- slovo, slabika, hlaska, pismeno

- déleni hlasek

Pravopis

- parové souhlasky

- abeceda

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Porovnava vyznamy slov, zvlas§té slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadiazena a podfazena,
vyhledava v textu slova piibuzna.

Slovni zasoba a tvoieni slov

- slova a pojmy

- vyznam slov

- slova jednozna¢na a mnohoznaéna
- antonyma, homonyma, synonyma

slova
déj,

Porovnava a  tiidi
zobecnéného vyznamu —
okolnost, vlastnost.
RozliSuje slovni
tvaru.

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

- elementarné se seznamuje s nekterymi
nazvy slovnich druhti

- uéi se poznavat v textu podstatna jména a
tfidi je na nazvy osob, zvitat a véci

podle
véc,

druhy v zakladnim

- zjist'uje, Ze podstatna jména mohou meénit
sviyj tvar (propedeutika sklonovani)

- rozliSuje podstatnd jména obecnd a
vlastni; piSe velké pismeno u vlastnich
podstatnych jmen

- vyhledava a urcuje slovesa, spojky a
predlozky, vysvétli jejich funkci

- pii vypravéni pouziva spisovné tvary
podstatnych jmen a sloves

Tvaroslovi
- slovni druhy
- tvary slov

Spojuje véty do jednodusSich souvéti

vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

- procviCuje si  dovednost utvofit
jednoduchou vétu se spravnym
slovosledem

- ur¢i potadi vét v textu
- rozeznava vétu jednoduchou a souveti

Skladba
- véta jednoducha a souvéti

MKYV — Lidské vztahy

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a kjejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky.

- rozliSuje a tvofi véty podle postoje
mluvéiho

- podle druhu véty uziva
interpunkci za vétou

spravnou

Skladba
- druhy vét podle postoje mluvciho

OSV - Komunikace
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Odivodiiuje a piSe spravné: i’y po
tvrdych a mékkych souhlaskach; dé — té
— né — bé — pé — vé — mé a Wi mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na
zafatku véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

- zdGvodni a napiSe spravné i/y po tvrdych
a mekkych souhlaskach

- uvédomuje si psani ¢ ve slabikach dg, té,
neé, bé, pé, vé, mé¢ (mimo morfologicky
Sev)

- poznava zékladni pravidlo pro psani u/i

- pouziva velka pismena na zacatku véty a
u vlastnich jmen

Pravopis

- tvrdé a mekké souhlasky
- slabiky bé, pé, vé, mé

- samohlasky u, G,

- vlastni jména

Cesky jazyk a literatura, 2. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
priméfené véku.

- rozliSuje zplsob prednesu prozy a
basnickych textl

- ¢te veéty s pfirozenou intonaci a se
spravnym slovnim pfizvukem

- zvySuje plynulost Cteni; procviCuje si
tiché Cteni

- vypravuje podle obrazkové osnovy ¢teny
ptibéh

Poslech literarnich texta

MDV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Vyjadruje své pocity z prec¢teného textu.
- vypravi na dané téma na zakladé
vlastnich zkuSenosti

- vyjadfuje sviij nazor na chovani postavy
z piibéhu

- pokousi se o vysvétleni vyznamu
nekterych ustalenych slovnich spojeni

Zazitkové ¢teni a naslouchani

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

RozliSuje vyjadiovani v préze a ve
verSich, odliSuje pohiadku od ostatnich
vypravéni.

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich
- ur¢i znaky pohadky a odlisi ji od
ostatnich vypravéni

- seznamuje se s détskymi Casopisy

- pracuje Stexty pohadek,
odstavec, nadpis

rozlisuje

Ziakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zzanry: rozpocitadlo,
hadanka, pohadka, basen, povidka, bajka

- Dbasnik, spisovatel, kniha, C{tenaf,
knihovna, pfedstaveni

- vers, rym, pfirovnani

Pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokyni udlitele a podle svych
schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- ptednes vhodnych literarnich texti

- volna reprodukce textu, dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod

OSV — Kreativita
OSV — Poznavani lidi

Cesky jazyk a literatura, 3. roénik — Komunika¢ni a slohova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prufiezova témata

Plynule ¢te s porozuménim
priméieného rozsahu a naroc¢nosti.
- ¢te se spravnym vét. piizvukem, intonaci

texty

Cteni
- praktické (technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé znalost orientanich prvka v textu)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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- odlisuje poezii
basnicky text

- orientuje se Vv textu, vyhledava odpovéd
na otazku, najde kli¢. slova

- domysli konce slov, vét, piibéhi

- vyjadiuje sviij postoj k precten. textu

- chape cetbu jako zdroj informaci, pracuje
s encyklopedii

od prozy, recituje

- véené (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledéavaci, klicova slova)

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim priméfené sloZitosti.

- adekvatné reaguje na pokyny dospélych i
spoluzakt

- umi pozadat o informaci a sdélit ji

Naslouchani

- praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, sousttedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

OSV — Mezilidské vztahy

Respektuje  zakladni  komunikaéni
pravidla v rozhovoru
Voli vhodné verbalni i nonverbalni

prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

- snazi se naslouchat soustiedéné, pozorné
a neskékat druhému do feci

- dodrzuje zékladni spolecenska pravidla
chovani pfi komunikaci s dospélymi

- seznami se se zakladnimi pravidly vedeni
telefonického rozhovoru

- vriznych komunikacnich situacich
vyuzivé i prvky nonverbalni komunikace

Mluveny projev

- zéklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

- vyjadfovani zdvislé na komunikacni
situaci

- mimojazykové prosttedky fec¢i (mimika,
gesta)

OSV — Komunikace

OSV -~ Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Kooperace a
kompetice

Na zakladé vlastnich zazitka tvoii
kratky mluveny projev.

- jednoduchym  zptisobem
predmét nebo pracovni ¢innost
- na zéklad¢ vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev (vypravovani)

- s dopomoci vytvofi jednoduchou osnovu
pribéhu a nadpis

popisuje

- zakladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, zah4jeni a ukonceni dialogu,
zdvofilé vystupovani)

- komunikaéni zanry —pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, vypravovani

OSV - Poznavani lidi

Zvlada zakladni
spojené se psanim.

hygienické navyky

Pisemny projev
- zakladni hygienické navyky

PiSe spravné tvary pismen a Cdislic, | - technika psani  (thledny, ¢itelny,

spravné spojuje pismena i slabiky; | piehledny projev)

kontroluje vlastni pisemny projev.

Pise vécné i formalné spravné | Pisemny projev EGS — Evropa a svét nas
jednoducha sdéleni. - zanry pisemného projevu: dopis, | zajima

- piSe opis, prepis, diktdt i autodiktat | pozvanka, omluvenka, adresa, pozdrav

piimétené obtiznosti Z prazdnin

- hleda chyby v napsaném textu
- hodnoti sviij pisemny projev

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypriavi podle nich
jednoduchy piibéh.

- vymysli osnovu podle obrazki, vypravi
jednoduchy piibéh

- podle obrazku popise jednoduchy
pracovni postup

- vymysli vhodny nazev pfibéhu na
obrazcich

Mluveny projev

MKYV - Lidské vztahy
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Cesky jazyk a literatura, 3. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky.

- rozliSuje pojmy: hlaska, pismeno, slabika;
urci pocet slabik ve slové

- déli slova na konci fadku podle slabik

- rozSifuje si védomosti o parovych
souhlaskach, zdtivodiiuje pravopis

- fadi slova podle abecedy

Zvukova stranka jazyka

- modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

Pravopis

- parové souhlasky

- abeceda

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souiadnd, nadiazena a podiazena,
vyhledava v textu slova pribuzna.

Slovni zasoba a tvoieni slov

- slova a pojmy

- vyznam slov

- slova jednozna¢na a mnohozna¢né

- antonyma, homonyma, synonyma

- stavba slova (kofen, ¢ast predponova a
piiponova)

Porovnava a tiFidi slova  podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost.

RozliSuje slovni druhy v zikladnim
tvaru.

Uziva v mluveném projevu spravné

Tvaroslovi

- slovni druhy

- podstatna jména — sklofiovani, mluvnické
kategorie (pad, ¢islo, rod)

- slovesa — mluvnické kategorie (osoba,
Cislo, ¢as), Casovani

gramatické tvary podstatnych jmen, - tvary slov
pridavnych jmen a sloves.
Spojuje véty do jednodusSich souvéti | Skladba

vhodnymi spojkami a
spojovacimi vyrazy.
Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a kjejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiredky.

jinymi

- véta jednoducha a souvéti
- vzorce souveéti
- zékladni skladebni dvojice

Odiivodiiuje a piSe spravné:

i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

dé, té, né, /i, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev

velkd pismena na zafitku véty a
v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zviirat a mistnich pojmenovani.

Pravopis

- vyjmenovana slova

- tvrdé a mékké souhlasky

- vlastni jména

- slabiky s ,,é“ mimo morfologicky Sev
- samohlasky u/@

Cesky jazyk a literatura, 3. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Cte a piednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
priméfené véku.

- v8ima si ilustraci dél a kresli ke knize
vlastni ilustrace

- Cte se spravnym slovnim pfizvukem a
S pfirozenou intonaci vét

- ¢te umélecké, popularni i naukové texty,
orientuje se v knihovné

- vyuziva tiché ¢teni

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich texti

- volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu

OSV - Hodnoty,
prakticka etika
OSV - Kreativita

postoje,
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- zaznamenava si zakladni

étenarského deniku

udaje do

Vyjadi'uje své pocity z precteného textu.
- charakterizuje hlavni a vedlejsi postavy,
vypravi, co se mu v knize libilo
- vyhledava a pfedcita
zajimavou Cast knihy

- vypravi své zazitky z filmovych ¢&i
divadelnich pfedstaveni

spoluzaktim

Poslech literarnich texta

MDV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve
verSich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni.

Zikladni literarni pojmy

- druhy a Zanry: poezie a proza, povest,
povidka, pohadka, bajka

- pojmy, basen, tikadlo, spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace, loutkové a manaskové
divadlo

- vers, rym, piirovnani

Pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod

0OSV — Kreativita

Cesky jazyk a literatura, 4. roénik — Komunikaé&ni a slohova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Priifezova témata

Cte s porozuménim piiméfené narotné | Cteni OSV — Rozvoj schopnosti
texty potichu i nahlas. — praktické &teni (technika &teni, &teni | poznavani

- vypravi pomoci série obrazki pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich | OSV - Seberegulace a

- orientuje se v textu

RozliSuje  podstatné a  okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava.
- vyhledéava v textu kli¢ova slova

- pracuje sdétskymi encyklopediemi,
s Pravidly ¢eského pravopisu

- chape cteni jako zdroj informaci o svété

- podstatné informace v textu zaznamenava

prvkl v textu)
— véené Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

sebeorganizace

Posuzuje uplnost ¢i
jednoduchého sdéleni.
Reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta.

neuplnost

Naslouchani

- praktické naslouchani (zdvotilé, vyjadireni
kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, sousttedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

osv -
kompetice

Kooperace a

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

Voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho
zaméru.

RozliSuje spisovhou a nespisovnou

vyslovnost a vhodné ji wuZiva podle
komunikac¢ni situace.

Mluveny projev

- zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost)

- vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

- mimojazykové prosttedky fec¢i (mimika,
gesta)

- zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukoncCeni dialogu, stfidani roli
mluvéiho

a posluchace, zdvoftilé vystupovani)

- komunika¢ni zanry —pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, telefonicky
rozhovor, vypravovani, popis

- dialog na zéklad¢ obrazového materidlu

OSV - Komunikace
OSV - Mezilidské vztahy
MKYV - Lidské vztahy
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PiSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni
Zanry.

- u¢i se vypisovat podstatné informace
Z textu, psat zapisy zucebniho textu do
sesitu s dirazem na ucelnost

- provadi kontrolu napsaného textu

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem)

- technika psani (Ghledny, Cditelny a
ptehledny pisemny projev)

- zanry pisemného projevu adresa,
blahopftani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, oznameni pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché
vypraveni

- jednoduché tiskopisy: postovni poukazka,
podaci listek, pfihlaska

EGS — Evropa a svét nas
zajima
MDV - Stavba medialnich
sdéleni
MDV - Tvorba medialniho
sdéleni

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim c¢asové
posloupnosti.

- podle vzoru sestavuje osnovu vlastniho
vypravéni v mluvené ¢i pisemné podobé

- dodrzuje naslednost déjovych slozek

- voli vhodna slovesa a spojovaci vyrazy

- uéi se Clenit text na odstavce

Mluveny a pisemny projev

osv -
sebepojeti

Sebepoznani a

Cesky jazyk a literatura, 4. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

Zvukova stranka jazyka
- sluchové
vyslovnost

rozliSeni  hlasek, jejich

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozliSuyje slova jednoznatnd a | - modulace souvislé feéi (tempo, intonace,
mnohoznac¢na ptizvuk)

- slova jednozna¢na a mnohozna¢na

- antonyma, homonyma, synonyma
RozliSuje ve slové kofen, <¢ast | Slovni zasoba

priponovou, pi‘edponovou a koncovku.

- poznava koten slova a rozliSuje casti
predponové a ptiponové

- vyhledava slova ptibuzna

- odliSuje pedpony a predlozky

- stavba slova (kofen, cast pfedponova,
piiponova)

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je vgramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

- Casuje slovesa, pozna infinitiv

- u podstatnych jmen urcuje pad, ¢islo, rod
avzor

Tvaroslovi

- slovni druhy

- tvary slov

- podstatna jména — skloiiovani, mluvnické
kategorie (pad, ¢islo, rod, vzor)

- slovesa — casovani, mluvnické kategorie
(osoba, Cislo, ¢as,)

RozliSuje slova spisovna a jejich | Slovni zasoba

nespisovné tvary. - slova spisovna, nespisovna, citoveé
zabarvena

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a | Skladba

Vv neuplné zakladni
zaklad véty.

- pracuje s vétou jednoduchou i souvétim

- ve vété vyhledava podmét i ptisudek,
uréuje zakladni skladebni dvojici

- seznamuje se s pojmy: podmét holy a

dvojici oznacuje

- véta jednoducha, souveéti
- zakladni skladebni dvojice
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rozvity, piisudek holy a rozvity

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu.
- osvojuje si psani i/y v pficesti minulém

Pravopis
- ily v pficesti minulém

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souvéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje.

- spojuje ve€ty vsouveti s pouzitim
vhodnych spojovacich vyrazti a podle
potieby projevu je obméfiuje

- podle ur¢itych sloves uréuje pocet vét
V souveti

Skladba
- vzorce souvéti
- spojovaci vyrazy

- zaznamenava vzorce jednoduchych

souveti

Pie spravné i’y ve slovech po | Pravopis
obojetnych souhlaskach. - lexikalni

- zna vyjmenovana slova

- pisSe a zdivodhuje psani ily
u vyjmenovanych slov a slov knim
pribuznych

- zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen) a syntaktického (shoda
ptisudku s holym podmétem)

Cesky jazyk a literatura, 4. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Vyjadfuje své
zaznamenava je.
- vyjadfuje sviij nazor na slySeny ¢i cteny
text

- zhodnoti vlastnosti postav v piibéhu

- vV pohadce rozlisuje dobro a zlo

dojmy zcetby a

- vede si Ctenatsky denik, kam zapisuje své
pocity z daného dila

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Poslech literarnich texta

MDV - Kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni
OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma.

- reaguje vhodnymi otdzkami k bliz§imu
pochopenti literarniho dila

- yjastiuje si zasazeni postav do vhodného
prostiedi

- pokousi se o vlastni tvorbu na pfedem
dané téma

- dodrzuje posloupnost dé¢je

- zkou$i si stanovit osnovu piibéhu a
vypravuje podle ni

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich textt

- volnda reprodukce pieéteného nebo
slySeného textu

- dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod

OSV - Kreativita

RozliSuje ruzné typy uméleckych a
neuméleckych texti.

- odlisuje verse od prozy

- vyuzivd poznatkl zcetby v dalSich
Skolnich ¢innostech

- vyhledavd  informace
encyklopediich

v détskych

Zikladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zzanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka, divadelni piedstaveni

- pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat,
herec

- vers, rym, piirovnani

MDV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
MDV -  Vnimani
medialniho sdéleni

autora
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Pii jednoduchém rozboru literarnich

texti pouzZiva elementarni literarni
pojmy.
- u vypravéni se seznamuje s pojmy
jednani, konflikt, feSeni problému C¢i
zapletka

- vypravéni

Cesky jazyk a literatura, 5. roénik — Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

Cte s porozuménim pifiméfené naroéné
texty potichu i nahlas.

- spravné, plynule, dostatecné rychle a
S porozuménim ¢te pfiméfené narocné
texty

- pfi Cetbé zvlada techniku hlasitého i
tichého c¢teni

RozliSuje  podstatné a  okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava.
- vyhledava pojmy v encyklopediich,
pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

- pracuje s predlozenymi texty

- vyhledava podstatné informace v textu a
oddéluje je od nepodstatnych

- chape ¢teni jako zdroj informaci o svéte

Cteni

- praktické (technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé znalost orientanich prvka v textu)
- véené (Cteni jako zdroj informaci, Cteni
vyhledavaci, klicova slova)

MKYV — Kulturni diference
MKYV - Lidské vztahy
OSV — Mezilidské vztahy
MDV — Vnimani
medialniho sdéleni

autora

Posuzuje uplnost ¢i
jednoduchého sdéleni.
Reprodukuje obsah pFiméfené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta.

- reprodukuje zajimava sdéleni z rozhlasu,
televize ¢i denniho tisku

neuplnost

Naslouchani

- praktické naslouchdani (zdvofilé, vyjadireni
kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchani (pozomé, sousttedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

MDV - Kiritické c¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

Rozpozniava manipulativni komunikaci
V reklamé.

- vyuziva jazyka jako  nastroje
dorozumivéni ve skole i v bézném zivoté

- rozpoznava manipulativni komunikaci
Vv reklamé

Mluveny projev
- zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost)

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci
- mimojazykové prostfedky feci (mimika,
gesta)
- zakladni komunika¢ni pravidla

(osloveni, zahdjeni a ukonéeni dialogu,
stiidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvoftilé vystupovani)

- komunikaéni zanry — pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, telefonicky
rozhovor, vypravovani, popis

- dialog na zaklad¢ obrazového materialu

MDV - Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

MDV - Stavba medialnich
sdéleni

Voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a

tempo podle svého komunika¢niho
zaméru.
Rozli§uje spisovnou a nespisovhou

vyslovnost a vhodné ji wuZiva podle
komunikacdni situace.

- tvoii kratky souvisly mluveny projev

- ptizpisobuje tempo feci danému
komunika¢nimu zdméru

- podle postoje mluvéiho voli u vét

Mluveny projev

- spisovna a nespisovna vyslovnost

- jazyk jako prostfedek k dorozumivani
- vécné vyjadrovani

OSV - Komunikace
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vhodnou intonaci hlasu

PiSe spravné po strance obsahové i
formalni  jednoduché komunikaéni
Zanry.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev SdodrZenim ¢asové
posloupnosti.

- pisemny projev zdokonaluje, zlepSuje
uhlednost, itelnost a formalni tipravu textu
- opisuyje text, piSe diktat, provadi
sebekontrolu napsaného textu

Pisemny projev

- zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem)

- formalni tprava textu a ptehledny
pisemny projev, technika psani (thledny,
citelny)

- zanry pisemného projevu adresa,
blahopftani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, oznameni pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché
vypravéni

- jednoduché tiskopisy: postovni poukazka,
podaci listek, pfihlaska

OSV -~ Seberegulace a
sebeorganizace

EGS — Evropa a svét nas
zajima

MDV — Tvorba medialniho
sdéleni

Cesky jazyk a literatura, 5. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast
priponovou, pfedponovou a koncovku.

- odivodiuje psani pedpon s-, z-, Vz-

- pouziva spravné piedlozky s,z

- udi se psat spravné zdvojené souhlasky

- déli spravné slova na konci fadku

- vyuzivd pravidel pro skupiny bé/bje,
vé/vje, pé/pje, m&/mne

Slovni zasoba

- slova jednozna¢na, mnohozna¢na

- antonyma, homonyma, synonyma

- stavba slova (kofen, ¢ast predponova,
ptiponova, koncovka)

- psani pfedpon a predlozek, zdvojené
souhlasky

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov. a vyuZivda je vgramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.
- pi  vyjadfovani vychazi z Pravidel

spisovné Cestiny,
tvary spisovnymi

nahrazuje nespisovné

Tvaroslovi

- slovni druhy

- tvary slov

- mluvnické kategorie podstatnych jmen a
sloves

- druhy ptfidavnych jmen, zajmena osobni,
¢islovky

- neohebné slovni druhy

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a
Vv netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty.

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje.

- vyhledava a uzivd ve vétich podmét
vyjadieny, nevyjadieny a nékolikanasobny
- rozpoznava prisudek slovesny

Skladba

- véta jednoducha a souvéti
- zékladni skladebni dvojice
- podmét, piisudek

- vzorce souveti

Spravné piSe iy ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu.

- piSe i/y po obojetnych souhlaskach
a pravopis zdivodnuje

- uziva v praxi vyjmenovana slova
ptibuzna

- rozpoznava slova

Pravopis

- lexikalni

- zéklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych)

- zéklady syntaktického pravopisu (shoda
ptisudku s holym podmétem)
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k vyjmenovanym sloviim
- uzivd pravidla

S podmétem

- dopliiuje spravné koncovky podstatnych
jmen a pravopis zdivodiuje

- dopliluje a zdivodiuje psani koncovek
u pridavnych jmen

shody  ptisudku

Cesky jazyk a literatura, 5. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

Vyjadi‘uje své dojmy z Cetby

Poslech literarnich texti

OSV - Mezilidské vztahy

a zaznamenava je. Zazitkové ¢teni a naslouchani OSV - Hodnoty, postoje,
- umi naslouchat ¢tenému textu prakticka etika

- dokaze dramatizovat scénu z ptibéhu

- Cte a prednasi zpaméti texty piiméfené

véku

Volné reprodukuje text podle svych | Tvorivé ¢innosti s literarnim textem OSV - Kreativita
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na | - prednes vhodnych literarnich textd MDV — Kritické &teni a

dané téma.

- vyslechne text a pokousi se interpretovat
jeho obsah

- snazi se orientovat v nabidce détské
literatury a v détskych ¢asopisech

- rozliSuje vypravéni literarni a faktické

- vyhledavad informace ve slovnicich
a jinych textech

- volnd reprodukce piecteného nebo
slySeného textu

vnimani medialnich sdéleni

Pii jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni pojmy.

- procvicuje si pouzivani elementarnich
literdrnich ~ pojmii  na  konkrétnich
prikladech textl

- znd pojmy: spisovatel, rezisér, kniha,
Casopis, ilustrace, fikadlo, basen, vers, rym,
piirovnani- rozlisuje ruzné typy
uméleckych a neuméleckych texti

- seznamuje se s détskymi ilustratory

Zakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka, divadelni pfedstaveni

- pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf,
herec, rezisér

- vers, rym, pfirovnani

- vypraveéni

Cesky jazyk a literatura, 6. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

74k podle svych schopnosti:

- ufi se samostatné pracovat s Pravidly
ceského pravopisu, se slovniky spisovné
ceStiny a dalSimi slovniky a piiruckami

Jazykovéda, jazykové piirucky

OSV - Rozvoj schopnosti
poznani,

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Komunikace

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- usiluje o spisovnou vyslovnost ¢eskych
a bézné uZivanych cizich slov

- seznamuje se s rozliSenim spisovného
jazyka, nare¢i a obecné CeStiny a udi se
zduvodnit jejich uziti

Spisovna  vyslovnost, slovni pfizvuk
hlavni, v pfedlozkovych spojenich, vétna
melodie

Diraz, tempo, pauzy

Rozvrstveni jazyka

MKYV - Lidské vztahy

- ziskava schopnost rozlisit a priklady v

textu dokladat nejdiileZitéjsi zpusoby

Zpusoby tvofeni slov a obohacovani slovni
zasoby, rozbor stavby slova, slova pfibuzna
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obohacovani slovni ziasoby a zasady

tvofeni ceskych slov, rozpoznavat
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- usiluje o zvladnuti v pisemném projevu
pravopis lexikalni, slovotvorny,

morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Skupiny hlasek pfi odvozovéani, zdvojené
souhlasky

Skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné
Ptedpony s-, z-, vz, ptedlozky s, z

ily po obojetnych souhlaskach,
vyjmenovana slova

- ufi se spravné tfidit slovni druhy,
tvorit spisovné tvary slov a védomé jich
pouzivat ve vhodné komunikaéni situaci

Podstatna jména, druhy pifidavnych jmen,
stuptiovani  ptidavnych  jmen, druhy
z4jmen, slovesa

- snazi se vyuZivat znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikaéni situace

- ziskava schopnost rozliSovat
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Zakladni vétné Cleny,
s ptisudkem

shoda podmétu

Cesky jazyk a literatura, 6. roénik — Sloh a

komunikace

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata

- snazi se odliSovat ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazora a
hodnoceni, ovérovat fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi
informaé¢nimi zdroji

- ufi se rozliSovat subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikaéni zimér
partnera v hovoru

- ziskava schopnost dorozumivat se

kultivované, vystizné,  jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou
komunikacéni situaci

- snazi se odliSovat spisovny a

nespisovny projev a vhodné uZivat
spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu ziméru

- ufi se v mluveném projevu
pripraveném i improvizovaném vhodné
uzivat verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiredki feci

- udi se zapojovat se do diskuse, Fidit ji a
vyuZivat ziasad komunikace a pravidel
dialogu

- ziskdva schopnost vyuZzivat zaklady
studijniho ¢teni — vyhledavat Kklicova
slova, formulovat hlavni mySlenky textu,
vytvaret otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravit a s oporou o text
prednést referat

- udi se usporadat informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvorit
koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného navazovani

- nacvicuje jednoduché komunikacéni zanry
- uéi se soustfedéné naslouchat textu

- pokousi se souvisle vypracovat piib¢ch,
popsat osoby, véci, pracovni postup

Mluveny projev, projev, referat
Zazitkové naslouchani

Vypravovani — pisemna forma

Popis osoby, pfedmétu, prac. postupu
Zprava, oznameni

Vypisy, vytah

Dopis, osloveni
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- uéi se pracovat s odbornymi texty

- usiluje o vyuZivani poznatku o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvoFivému
psani na zikladé svych dispozic a
osobnich zajmii

Cesky jazyk a literatura, 6. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Priifezova témata

- snazi se ucelené reprodukovat precteny
text, jednoduSe popisovat strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

- - ufi se rozpozniavat zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

- ufi se formulovat tstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

- pokousi se o vytvoreni vlastniho
literarniho textu podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

- u€i se rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor doloZit argumenty
- u€i se rozliSovat zakladni literarni
druhy a Zanry, porovnavat je i jejich
funkci, uvést jejich vyrazné predstavitele
- ziskava schopnost uvést zakladni
literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatui‘e
- snazi se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- uéi se vyhledavat informace v riznych
typech Kkatalogi, v knihovné i dalSich
informacnich zdrojich

Podstata literatury

Literarni druhy a Zanry

Pocatky slovesného uméni

Ustni lidova slovesnost, sbératelé

- povést, pohadka, legenda

- Olbracht — Biblické ptibéhy

- bible

- Cetba vybranych ukazek

- literatura anticka

- Homér - Odyssea, Illias

- vyznamné postavy antické mytologie

- bajky — jejich vznik a smysl, tviirci bajek
- vyhledavani typickych ukazek

- dobrodruzna literatura a jeji typické rysy
— autofi

Cesky jazyk a literatura, 7. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

74k podle svych schopnosti:

- uéi se samostatné pracovat s Pravidly
ceského pravopisu, se slovniky spisovné
ceStiny a dalSimi slovniky a priruc¢kami

- usiluje o spisovnou vyslovnost ¢eskych
a béZné uzivanych cizich slov,

- ziskava schopnost rozlisit a priklady v
textu dokladat nejdiileZitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady

tvofeni Ceskych slov, rozpoznavat
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- ufi se spravné tridit slovni druhy,
tvoFit spisovné tvary slov a védomé jich
pouzivat ve vhodné komunikacéni situaci

Slovo, vécny vyznam

Souslovi, réeni

Synonyma, homonyma, antonyma
Odborné nazvy

Slovni z4soba a jeji obohacovani
Tvaroslovi (ohebné slovni druhy, diraz na
slovesa, neohebné slovni druhy)

OSV - Rozvoj schopnosti

poznani

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi
Komunikace

EGS - Evropa a svét nas

zajima

- usiluje o zvladnuti v pisemném projevu
pravopis lexikalni, slovotvorny,

Véty  dvojélenné, vétné

ekvivalenty

jedno€lenné,

MKYV - Lidské vztahy
MDV - Kritické c¢teni

a
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morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

- snazi se vyuZivat znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikaéni situace

- ziskava schopnost rozliSovat
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Druhy vét podle funkce

Druhy ptisudkl, podmét

Predmét, pfisl.urceni, pfivlastek postupné
rozvijejici, nékolikanasobny

Doplnék

Vétné ¢leny nékolikanasobné

Piistavek

Souvéti, druhy vét vedlejsich

vnimani medialnich sdéleni a
reality; Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Cesky jazyk a literatura, 7. ro¢nik — Sloh

a komunikace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

- snazZi se odliSovat ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovérovat fakta pomoci otazek
nebo porovniavinim s dostupnymi
informaé¢nimi zdroji

- uéi se rozliSovat subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

- ziskava schopnost dorozumivat se

kultivované, vystizné,  jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- snazi se odliSovat spisovny a

nespisovny projev a vhodné uzZivat
spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

- ufi se v mluveném projevu
pripraveném i improvizovaném vhodné
uzivat verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedkii Feci

- ufi se zapojovat se do diskuse, Fidit ji a
vyuZivat zasad komunikace a pravidel
dialogu

- ziskava schopnost vyuZzivat zaklady
studijniho ¢teni — vyhledavat Kklicova
slova, formulovat hlavni mySlenky textu,
vytvaret otiazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z prefteného textu;
samostatné pripravit a s oporou o text
prednést referat

- u¢i se usporadat informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvorit
koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného navazovani

- usiluje o vyuzivani poznatku o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmii

Popis véci, pracovniho postupu, li¢eni
Charakteristika,

Vytah

Zivotopis

Zadost

Vypravovani

Cesky jazyk a literatura, 7. ro¢nik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priirezova témata

- snaZi se ucelené reprodukovat pieteny
text, jednoduse popisovat strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

- ufi se rozpoznavat zakladni rysy

5~

Literarni zanry a druhy

Poezie — rym, vers

Rytitsky epos, legendy

Vyznamné literarni a historické postavy —
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vyrazného individualniho stylu autora

- u¢i se formulovat ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a nizory na
umélecké dilo

- pokousi se o vytvoieni vlastniho
literarniho textu podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

- udi se rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor doloZit argumenty
- u€i se rozliSovat zakladni literarni
druhy a Zanry, porovnavat je i jejich
funkci, uvést jejich vyrazné predstavitele
- ziskdva schopnost uvést zakladni
literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatuie
- snaZi se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- uéi se vyhledavat informace v riznych
typech Kkatalogii, v knihovné i dalSich
informac¢nich zdrojich

Roland

Kroniky, Karel 1V.

- Kosmas, Dalimilova kronika

- Husitska literatura — kancionaly
- Renesance

- Evropska renesance

Cesky jazyk a literatura, 8. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata

74k podle svych schopnosti:

- u¢i se samostatné pracovat s Pravidly
ceského pravopisu, se slovniky spisovné
¢eStiny a dalSimi slovniky a priru¢kami

- usiluje o spisovnou vyslovnost ¢eskych
a bézné uzivanych cizich slova

uci se spravné ti'idit slovni druhy, tvorit
spisovné tvary slov a védomé jich
pouzivat ve vhodné komunikaéni situaci

Slovni zasoba a tvofeni slov, slova pfejata,
jejich vyslovnost a pravopis, sklonovani
obecnych a vlastnich jmen piejatych

OSV - Rozvoj schopnosti
poznani

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Komunikace

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- ziskava schopnost rozlisit a priklady v
textu dokladat nejdilezitéjsi zpisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady

tvoieni Ceskych slov, rozpoznavat
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- usiluje o vyuZiti poznatki o jazyce a
slohu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmii

Slovesny vid, vidové dvojice
Pravopis koncovek jmen a
procvicovani pravopisnych jevi

sloves,

MKY - Lidské vztahy

- snazZi se vyuzivat znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunika¢ni situace

- ziskava schopnost rozliSovat
vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Skladba: opakovani véty jednoclenné,
dvojclenné, ekvivalent, zakl. skladebné
dvojice, rozvijejici vétné cleny

Souvéti podiadné — druhy vedlejsich vét
Souvéti soufadné

Vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi

- seznamuje se s rozliSenim spisovného
jazyka, nareci a obecné CeStiny a udi se
zdivodnit jejich uziti

Utvary &eského jazyka, jazyky slovanské
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Cesky jazyk a literatura, 8. ro¢nik — Sloh a komunikace

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Priifezova témata

- snazi se odliSovat ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovérovat fakta pomoci otazek
nebo porovnavinim s dostupnymi
informaé¢nimi zdroji

- ui se rozliSovat subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

- ziskava schopnost dorozumivat se
kultivované, vystizné,  jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- snazi se odliSovat spisovny a
nespisovny projev a vhodné uZivat
spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

- ufi se v mluveném projevu
pripraveném i improvizovaném vhodné
uzivat verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedkii Feci

- udi se zapojovat se do diskuse, Fidit ji a
vyuzZivat zasad komunikace a pravidel
dialogu

- ziskava schopnost vyuZivat zaklady
studijniho ¢teni — vyhledavat klicova
slova, formulovat hlavni mySlenky textu,
vytvaret otiazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z prefteného textu;
samostatné pripravit a s oporou o text
prednést referat

- u¢i se usporadat informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvorit
koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného navazovani

- usiluje o vyuzivani poznatku o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a Kk vlastnimu
tvofivému psani na zdkladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Charakteristika
Liceni

Vyklad

Vytah

Uvaha
Reénictvi

Cesky jazyk a literatura, 8. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

- snaZi se ucelené reprodukovat pieteny
text, jednoduSe popisovat strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

- uéi se rozpoznavat zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

- ufi se formulovat tstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a nazory na
umeélecké dilo

- pokousi se o vytvoieni vlastniho
literarniho textu podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

- u€i se rozliSovat literaturu hodnotnou a

Cesky humanismus

Baroko

Klasicismus a osvicenstvi
Narodni obrozeni

Romantismus - svétovy

Povidka, epigram, denik, kronika,
sci-fi
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konzumni, sviij nazor doloZit argumenty
- u¢i se rozliSovat zikladni literarni
druhy a Zanry, porovnavat je i jejich
funkci, uvést jejich vyrazné predstavitele
- ziskdva schopnost wuvést zakladni
literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatui‘e
- snaZi se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- uéi se vyhledavat informace v riznych
typech Kkatalogii, v knihovné i dalSich
informacénich zdrojich

Cesky jazyk a literatura, 9. roénik — Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Priifezova témata

Z:4k podle svych schopnosti:

- uéi se samostatné pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se slovniky spisovné
ceStiny a dalSimi slovniky a priruc¢kami

- usiluje o spisovnou vyslovnost ¢eskych
a bézné uZivanych cizich slov

Jadro slovni zasoby

Slova jednoznacna, mnohoznacna,
synonyma, homonyma, antonyma, odborné
nazvy, slova domaci, mezinarodni

OSV - Rozvoj schopnosti
poznani

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Komunikace

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- usiluje o zvladnuti v pisemném projevu
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i

Opakovani stavby slova, tvofeni slov,

pravopisnych jevi

MKY - Lidské vztahy
MDV - Kiritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

MDV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

- ziskava schopnost rozlisit a priklady v
textu dokladat nejdulezitéj$i zpisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady

tvoireni Ceskych slov, rozpoznavat
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- snazi se vyuzivat znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunika¢ni situace

Tvaroslovi (vlastni jména, nazvy)

Jména — jejich druhy a tvary (sklofovani,
stupniovani)

Slovesa a jejich tvary — piechodniky
(informativng)

Pravopis koncovek jmen a sloves -
opakovani, pravopis vlastnich jmen a
nazvu

Slova neohebnd (pfislovce, ptedlozky,
spojky

- ziskava schopnost rozliSovat | Skladba:

vyznamové  vztahy  gramatickych | Vé&ta dvojélennd, jednoclennd, ekvivalent

jednotek ve vété a v souvéti

Opakovani vétnych ¢lenl, vétné Eleny
hol¢, rozvité, souradné spojené,

Grafické znazornéni stavby véty

Véta a souvéti, slozitd souveti

Samostatny vétny ¢len

Elipsa (netiplna véta), vsuvka

Shrnuti — carka ve vété jednoduché a
souveti

- seznamuje se s rozliSenim spisovného
jazyka, nare¢i a obecné CceStiny a
zdivodni jejich uziti

Jazykova vychova:

Vyvoj c&eského jazyka, utvary cEeského
jazyka

Archaismy, historismy, neologismy
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Cesky jazyk a literatura, 9. ro¢nik — Sloh a komunikace

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Priifezova témata

- snazi se odliSovat ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovérovat fakta pomoci otazek
nebo porovnavinim s dostupnymi
informaé¢nimi zdroji

- ui se rozliSovat subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

- ufi se rozpoznat manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k
nim Kriticky postoj

- ziskava schopnost dorozumivat se

kultivované, vystizné,  jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- snazi se odliSovat spisovny a

nespisovny projev a vhodné uzZivat
spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

- ufi se v mluveném projevu
pripraveném i improvizovaném vhodné
uzivat verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedkii Feci

- udi se zapojovat se do diskuse, Fidit ji a
vyuzZivat zasad komunikace a pravidel
dialogu

- ziskava schopnost vyuZivat zaklady
studijniho ¢teni — vyhledavat Kklicova
slova, formulovat hlavni my$lenky textu,
vytvaret otiazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z prefteného textu;
samostatné pripravit a s oporou o text
prednést referat

- u¢i se usporadat informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvorit
koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného

- usiluje o vyuzivani poznatku o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a Kk vlastnimu
tvofivému psani na zikladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Slohova komunikace:
Vyklad
Popis a charakteristika

Vypravovéni, vypravovani
oblasti

Uvaha
Proslov, diskuze, fejeton
Funkéni styly

v umélecké

Cesky jazyk a literatura, 9. roénik — Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

- snaZi se ucelené reprodukovat pieteny
text, jednoduSe popisovat strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

- ufi se rozpoznavat zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

- ufi se formulovat tstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a nazory na
umélecké dilo

- pokousi se o vytvoieni vlastniho
literarniho textu podle svych schopnosti

Romantismus - ¢esky

Prokleti basniciLiterarni sméry 20. stol.
(orientacn¢)

Mezivaleéna poezie a proza, odraz valky
V literatuie

Literatura 2. pol. 20. stoleti — oficialni,
exilova a samizdatova Ceska literatura
Moderni roman
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a na zakladé osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

- u€i se rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor doloZit argumenty
- u€i se rozliSovat zakladni literarni
druhy a Zanry, porovnavat je i jejich
funkci, uvést jejich vyrazné predstavitele
- ziskava schopnost uvést zakladni
literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatui‘e
- snaZi se porovnavat rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- u¢i se vyhledavat informace v riznych
typech katalogii, v knihovné i dalSich
informacénich zdrojich
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Predmét: ANGLICKY JAZYK
Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika pfedmétu

Anglic¢tina pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které piresahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro
komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta. Vyuka gramatiky probiha soucasné
S vytvafenim vét, kde se potiebné vyrazy a spoje procvicuji. Slovni zasoba se tyka zakladnich
oblasti zivota zdka a je rozvijena Ctenim a poslechem vhodnych textd. Komunikacni
dovednosti zaci procviCuji prostfednictvim vzorovych vét, piipravenych dialogl, her,
nacvikem jednoduchych basnicek a tikadel a poslechem a rozborem pisni¢ek. Diraz je kladen
na zakovu schopnost porozumét jednoduchému sdéleni (véty, pokyny), zopakovat jej a také na
n&j reagovat. Vyuka téZ seznamuje 7aky s realiemi zemi, které timto jazykem hovoii. Zaci se
snazi o pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka pro osobni zivot, formovani
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturam.

V predmétu Anglicky jazyk se Zaci uci spravné vyslovovat anglické hlasky, poznavat a
spravné pouzivat zakladni gramaticka pravidla a rozvijet aktivni i pasivni slovni zasobu.
Vychazime z aktivni a pasivni osvojené slovni zasoby v mateiské Skole, ktera byla vyucovana
V ramci oblasti:

,.Dit¢ a jeho psychika“ — a) jazyk a fec¢; b) poznavani, mysleni
,.Dit¢ a ten druhy*

Casové a organizaéni
vymezeni piredmétu

Predmét Anglicky jazyk je jako prvni cizi jazyk realizovan jako Povinn}'/ predmét v 3. az
9. ro¢niku, v 1. a 2. ro¢niku pouze pokud s tim souhlasi rodic¢e zaku. Casova dotace:

1. a 2. roénik — 1 hodina tydné

3. az 5. ro¢nik — 3 hodiny tydné

- z toho jsou 2 hodiny (v 1. a 2. ro¢niku) disponibilni

6. ro¢nik — 4 hodiny tydné

7. az 9. ro¢nik — 3 hodiny tydné

- z toho je 1 hodina disponibilni

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, komunikace,
mezilidské vztahy, kooperace a kompetice,

Vychova v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova — multikulturalita, kulturni diference, lidské vztahy

Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k prostiedi.

Metody a formy prace

Frontalni a skupinova prace, projektové vyucovani, diskuze, fizeny dialog, samostatna prace,
problémové udeni, poslech, hry.

Kli¢ové kompetence

k uéeni

ucitel:
- rozviji schopnost komunikovat anglicky v praktickém zivoté
- vede k samostatnému ziskavani informaci z riiznych cizojazy¢nych zdroju a internetu

k FeSeni problémi

ucitel:

- vede k porozumeéni pfiméfenému sdéleni v anglickém jazyce

- usiluje o feseni jednoduchych problémovych situacich v cizojazyéném prostiedi
- snazi se naucit formulovat myslenky, i kdyz chybi slovni zasoba

- podnécuje vyuzivat osvojené dovednosti k navazani kontaktu ¢i vztahu

socialni a personalni

ucitel:
- se snazi v riznych modelovych situacich vyzadat a poskytnout radu, pomoc
- vede zaky ke spolupraci v angl. mluvici skuping na jednoduchém tkolu

obcanské

ucitel:

- rozviji pfedstavu v odlisnostech ve zptisobu bézného Zivota v anglicky mluvicich zemich i
jejich odlisné kulturni tradice a porovnani je s ceskym prostiedim

- usiluje u zaku, aby akceptovali pravidla zadané aktivity
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- vede zaky k respektovani nazort a presvédéeni spoluzaka

komunikativni ucitel:

- vede zaky k vyjadfovani jejich myslenky

- rozviji porozuméni rozhovoru a pfiméfenému textu v AJ
pracovni ucitel:

- nacvicuje zvladnout a dodrzovat pravidla pfi praci ve skupiné
- snazi se, aby zaci vyuzivali jazyka k ziskavani potfebnych informaci z riiznych oblasti
- rozviji schopnosti samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem

Ucebni plan piredmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk, 1. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

RECOVE DOVEDNOSTI ZAKA

- tematické okruhy - domov, rodina, skola,
zakladni barvy, ¢isla od 1 do 10, Véanoce
(tradice a zvyky)

osv -
poznavani

Rozvoj  schopnosti

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s pe€livou vyslovnosti

- reaguje na procvicené otazky ucitele

OSV - Komunikace

Zopakuje a uci se pouZivat slova a slovni
spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky
setkal

- poslouchd nahravky k ucebnici a jazyk
ucitele, snazi se fyzicky reagovat na pokyny
- opakuje anglicka slova, imituje nahravku i
ucitele

- pozdravi a rozlouc¢i se, podékuje

- pojmenuje zakladni ¢leny rodiny a nékteré
¢asti domu

- pocita do deseti

- jmenuje svoje Skolni potifeby a nékteré
hracky

- oznaci zakladni barvy

- seznamuje se s tradicemi - Vanoce

EGS - Evropa a svét nas zajima
MKYV - Kulturni diference

Anglicky jazyk, 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

RECOVE DOVEDNOSTI ZAKA
Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.

- jednoducha sdé€leni, pozdrav, podékovani
predstavovani

- tematické okruhy
domov, rodina

- znd nazvy barev, Cisel 1-10, nékterych
zvirat

- zpiva pisnicky, fika basnicky

-oblékani, zvifata,

- vyslovuje srozumitelné néktera anglicka
slova, imituje kazetu i ucitele

- pojmenuje nékteré obleceni
- seznamuje se s tradicemi - Vanoce

osv -
poznavani

Rozvoj  schopnosti

EGS - Evropa a svét nas zajima
MKYV - Kulturni diference

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v priubéhu vyuky setkal.

- snazi se rozumét jazyku ucitele a
nahravkam k ucebnici, fyzicky reaguje na

0OSV - Komunikace
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pokyny

- reaguje na procvicené otazky ucitele

- rozumi zakladnim pokynim ucitele ve
tiide

Anglicky jazyk, 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

RECOVE DOVEDNOSTI ZAKA
Rozumi jednoduchym pokynim
aotazkam uditele, které jsou sdélovany
pomalu as peflivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné.
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zi‘etelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu.
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

- zpiva pisnicky, fika basnicky
- fyzicky reaguje na pokyny, hraje roli

- seznamuje se se zvyky a tradicemi, popieje
Stastné Vanoce/Velikonoce

OSV - Komunikace

EGS - Evropa a svét nas zajima
MKYV — Kulturni diference
MKYV — Multikulturalita

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni.

Pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizualni ptedlohy.

- rozeznd mnozné ¢islo pravidelnych podst.
jmen
- zékladni gramatické struktury a typy vét

Zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, | - tematické okruhy - domov, rodina, skola, | OSV. — Rozvoj schopnosti
se kterymi se v priubéhu vyuky setkal. zvifata, Casti lidského téla, oblékani, tradice | poznavani
a zvyky, svatky
- seznami se s ¢islovkami 1 az 20
- srozumitelné vyslovuje anglicka slova a
véty, imituje kazetu i ucitele
- pojmenuje véci kolem sebe - dalsi véci ve
tFide, barvy, nabytek
- znd nazvy nékterych exotickych zvifat
- zna Casti obliceje a téla
- vyjadii velikost pfidavnym jménem
- poznava dalsi obleceni
Anglicky jazyk, 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Prifezova témata
POSLECH S POROZUMENIM slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat | OSV - rozvoj  schopnosti
74k zakladni slovni zasobu v komunika¢nich | poznavani
- rozumi jednoduchym pokynim a situacich probiranych tematickych okruht a

otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s pe€livou vyslovnosti .

- rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu .

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu.

umi ji pouzivat v komunikacnich situacich.
tematické okruhy — domov, rodina, $kola,
volny cas, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, mesice, zvifata, pfiroda,
pocasi

MLUVENI
Z&k
- se zapoji do jednoduchych rozhovori

- zékladni vyslovnostni navyky
- pouziva rizné zpisoby pozdravu
- predstavi se nékolika jednoduchymi

OSV - Komunikace
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- sdéli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného <casu a dalSich
osvojovanych témat.

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

vétami
- vede jednoduchy rozhovor

CTENI S POROZUMENIM

slovni zasoba — zaci si osvoji a umi pouzivat

OSV — Mezilidské vztahy

74k zékladni slovni zasobu
e se uci vyhleddvat potifebnou
informaci Vv jednoduchém textu, | prace se slovnikem
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat
e snazi se rozumét jednoduchym | zdkladni slovni zdsobu v komunikacnich
kratkym textim z b&Zného Zivota, | situacich probiranych tematickych okruhi a
zejména pokud méa kdispozici | umiji pouZivat v komunikaénich situacich
vizualni oporu
PSAN{ zvukova a grafickA podoba jazyka — | MKV — Kulturni diference
zak fonetické znaky (pasivn¢)
o napife kratky text s pouZitim mluvnice — z_e'lkladni gramatické struktury a
jednoduchych vét a slovnich | tYPY vét (jsou toleroyény elementarni
spojeni o sobé, roding, &innostech chyby, které nenarusuji smysl sdéleni

a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

e snazi se vyplnit osobni udaje do
formulare

a porozumeéni)

- uzivani ¢lenti ( an, a)

- sloveso to be, have got, can

- anglicka abeceda

- ptedlozky mista (in, on, ....)

- mnozné ¢islo

- seznami se s ¢islovkami 1-100
- vazba there is / there are

Anglicky jazyk, 5. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

POSLECH S POROZUMENIM
Zak
e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, Kkteré jsou
sdélovany pomalu a s pe€livou
vyslovnosti.

e rozumi slovim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronasSeny
pomalu a zietelné a tykaji se

osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

e rozumi jednoduchému

poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu.

slovni zasoba — zaci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

tematické okruhy — domov, rodina, $kola,
volny cas povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zviiata, ptiroda, pocasi

osv -
poznavani
MKYV — Multikulturalita

rozvoj  schopnosti

MLUVENI
Zak
e se zapoji do jednoduchych
rozhovort
e sdéli jednoduchym zpiisobem

zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,

- zékladni vyslovnostni navyky

- pouziva rizné zplsoby pozdravu
- umi se predstavit jednoduchymi
vétami

- vede jednoduchy rozhovor

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Komunikace

EGS — Evropa a svét nas zajima
EGS - Objevujeme Evropu a
svét

58




volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, S$koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a
podobné otazKy poklada

CTENI S POROZUMENIM

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat

MKYV — Kulturni diference

74k zékladni slovni zdsobu kosvojovanym | OSV — Rozvoj schopnosti
e vyhleda potiebnou informaci tematum poznavani
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim prace se slovnikem
e rozumi jednoduchym  kratkym
textim z bézného zivota, zejména
pokud méi kdispozici vizudlni | slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZivat
oporu zékladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruht a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
PSAN{ zvukova a grafickA podoba jazyka — | MKV — Kulturni diference
74k fonetické znaky (pasivn¢)

e npapiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmi a kaZdodenniho
Zivota

e vyplni osobni udaje do formulare

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét

- uzivani ¢lent ( a, an )

- sloveso to be, have got, can

- pfitomny ¢as prosty

- anglicka abeceda

- predlozky ¢asu

- mnozné Cislo

- Ccislovky 1-100, sezndmeni s fadovymi
¢islovkami

- vazba there is / there are

- z4jmena piivlastiiovaci(my, her, his..)
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Anglicky jazyk, 6. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i Konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

- zeptad se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném c¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

- popiSe osoby a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda vnich poZadované

- mnozné ¢islo podstatnych jmen, sloveso to
be

- ptivlastiiovaci pad, sloveso to have got

- imperativ, sloveso can, there is/are
- ptitomny ¢as pribéhovy,
frekvenéni piislovce

- ukazovaci zdjmena, dopliiovaci otazky

- predlozky mista a ¢asu

- fadové Cislovky

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné  komunikaci  vztahujici  se
k probiranym  tematickym okruhim a
komunikaénim situacim

prosty,

- prace se slovnikem
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi

EGS — Evropa a svét nas zajima
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informace

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

k realizaci komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni)

- rozvijeni  dostate¢né¢  srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému anglického
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

- domov, rodina, bydleni, Skola, volny cas,
nakupy a moda, realie anglicky mluvicich
zemi, data — narozeniny, mésice, denni
rezim, zvifata, ¢lovek a jeho popis

Anglicky jazyk, 7. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

- rozumi informacim v jednoduchych

poslechovych textech, jsou-li pronaSeny

pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace,

ktery se tyka osvojovanych témat

- zepta se na zakladni informace a

adekvatné reaguje v béZnych formalnich

i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,

volném c¢ase a dalSich osvojovanych

tématech

- popiSe osoby a

kazdodenniho Zivota
kratkym a jednoduchym

vyhledda v nich poZadované

véci ze svého
rozumi
textim,
informace
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
- vyhledd poZadované
V jednoduchych
autentickych materialech

informace
kazdodennich

- rozliSit uziti pfitomného casu prostého a
pribéhového
- ptidavna
Vv pfedmétu
- stupiiovani ptidavnych jmen, frekvencni
ptislovce, pfirovnani

jména, osobni zijmena

- minuly Cas prosty, otizky na podmét a
predmét

- pocitatelnost podstatnych jmen se ,,some*
a,,any*

- Clen urcity a neur€ity

- vyslovnost obtiznych hlasek

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné  komunikaci  vztahujici  se
k probiranym  tematickym okruhim a
komunikaénim situacim

- préace se slovnikem

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

- rozvijeni dostatecné¢  srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému anglického
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

- péce o zdravi, volny Cas, pocasi, cestovani,
pfiroda a mésto, stravovaci navyky, realie
anglicky mluvicich zemi, zemé&pisné nazvy,
ptiroda, prazdniny a dovolena

MKV - lidské vztahy a kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

Anglicky jazyk, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

- rozviji sviij vSeobecny rozhled, ktery
prispiva k formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i Konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

- minuly ¢as prosty

- vyjadfeni budoucnosti pomoci ,,to be +
going to“, ,will“ a ptitomného Ccasu
prubéhového

- zpusobova slovesa can, must, have to

- pfedlozky mista a asu

- tvorba piislovei s koncovkou — vy i
nepravidelné

- spojky and, so, because

VDO - formy participace obfant
v politickém zivoté

OSV - kooperace a kompetice,
mezilidské vztahy

EGS - objevujeme Evropu a svét
MKYV - multikulturalita

MDYV - prace v realizaénim tymu
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- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

- popiSe osoby a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda vnich poZadované
informace

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat
- vyhledd  poZadované
V jednoduchych
autentickych materidlech

- vyplni zikladni udaje o
formulari

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

informace
kazdodennich

sobé ve

- cestovani, volny cas, kultura, redlie
anglicky mluvicich zemi, $kola a pravidla
Skoly v rlznych zemich, rodinné vztahy,
rodokmen, mtj zivot a udalosti v mém
okoli, osobni udaje

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné  komunikaci  vztahujici  se
k probiranym  tematickym okruhim a
komunikaénim situacim

- prace se slovnikem

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevt
k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

- rozvijeni dostatecné  srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému anglického
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Anglicky jazyk, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

- rozviji své schopnosti ¢ist SirSi okruh
tisténych materiali a orientuje se v nich

- rozviji sviij vSeobecny rozhled, ktery
prispiva k formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvy ¢i Konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

- popiSe osoby a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda vnich poZadované
informace

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
- vyhledd  poZadované
V jednoduchych
autentickych materialech

- vyplni zakladni udaje o
formulari

- vypravi jednoduchy p¥ribéh ¢i udalost

informace
kaZzdodennich

sobé ve

- minuly ¢as prosty a pribéhovy

- z4jmena zvratna (myself, yourself ...)

- modalni slovesa

- frazova slovesa, gerundium

- pouzivani uréitych a neurcitych ¢lentt

- predpfitomny cas a jeho vyuziti pfi
vyjadieni zkuSenosti

- neurdita zajmena

- redlie anglicky mluvicich zemi, volba
povolani, moderni technologie a média,
pocity a nalady, spole¢nost a jeji problémy,
sport, Kkultura, zadost o pomoc, sluzbu,
zjednodusena literarni dila, referdt na
probirané téma, ptikazy, zakazy a rady

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné  komunikaci  vztahujici  se
k probiranym  tematickym  okruhim a
komunikaénim situacim

- prace se slovnikem

- rozvijeni pouZivani gramatickych jevi
k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

- rozvijeni dostatecné¢  srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému anglického
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

VDO - formy participace ob¢anti
v politickém Zivoté

OSV - kooperace a kompetice,
mezilidské vztahy

EGS - objevujeme Evropu a svét
MKYV - multikulturalita

MDYV - prace v realiza¢nim tymu
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Predmét: DALSI CIZi JAZYK —- NEMECKY JAZYK
Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika pfedmétu

Némecky jazyk je zaméfeny na rozvoj komunikagnich schopnosti aka. Zdk by se mél
domluvit v zakladnich Zivotnich situacich. Seznamuje se s realiemi némecky mluvicich zemi.
Je vyucovan jako povinny predmét. Zaci vyuzivaji vyukové pocitacové programy, internet.

Casové a organizacéni
vymezeni piredmétu

Pfedmét Némecky jazyk je realizovan jako povinny predmét v 8. a 9. ro¢niku jako druhy cizi
jazyk s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Prirezova témata

psychohygiena

Vychova v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

Multikulturni vychova — multikulturalita, kulturni diference, lidské vztahy

Medialni vychova — tvorba medialniho sdéleni

Metody a formy prace

parova prace, skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, &etba, reprodukce textu,
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovniky a autentickymi materialy), hry,
soutéze, zpév, dramatizace, internet, ti€ast v soutézich, projektové vyucovani

Kli¢ové kompetence

Kk uceni

ucitel:

- vede zaky k uvédomeni si potieby ucit se cizi jazyk

- umoziuje zakim volbu vlastniho efektivniho zptisobu uceni
- vede zaky ke kritickému hodnoceni svych pokrokil

k FeSeni problémi

ucitel:

- vede zaky k praci se slovnikem a jazykovymi piiru¢kami

- vybizi zaky k hledani riznych potieb feSeni problémi a k jejich praktickému ovéfovani
- podnécuje Zaky k praci s informacemi z riznych zdroja

socialni a personalni

ucitel:

- podporuje spolupraci zakd ve skupiné

- vede zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel

- vede zaky k uvédoméndi si pocitu uspokojeni z vlastniho pokroku

obcanské

ucitel:

- umoznuje zakim spole¢né si stanovit pravidla prace

- vede zaky k respektovani individualnich rozdilt

- rozviji snahu zakd byt tolerantni k riznym narodnostem a jejich kulturam

komunikativni

ucitel:

- u¢i zaky porozumét mluvenému i psanému projevu

- uci zaky klast otazky a odpovidat na né

- zapojuje zéky do aktivni a u¢inné komunikace

- u¢i zaky porozumét zakladnim pokynim a reagovat na né¢

- uci zaky dorozumét se v jinych zemich v béznych kazdodennich situacich

pracovni

ucitel:
- pti sebehodnoceni u¢i zaky posuzovat své redlné moznosti
- uci zaky vyuzivat ziskané védomosti a zkusenosti pro orientaci na budouci povolani
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Ucebni plan predmétu Némecky jazyk

Némecky jazyk, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

- rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pedlivou vyslovnosti a reaguje
na né

- rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim
Vv kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovoru

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, §koly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

- rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Vstupni audiooralni kurz
Das ABC / Abeceda

Griile / Pozdravy
Zungenbrecher / Jazykolamy
Wochentage / Dny v tydnu
Zahlen 0 — 20/ Cisla 0 - 20
Farben / Barvy

Ich heiBle, ich wohne in.../ Informace o
sobé

Formular / Formulat

- ¢asovani pravidelnych sloves

- Casovani pomocného slovesa ,sein®“ a
zpus. slovesa ,,mogen*

- slovosled véty oznamovaci, tdzaci

- zépor ,, nicht®, ,nein*

- tykani, vykani

Meine Familie / Moje rodina

- ptivlastiiovaci zajmena ,,mein, dein*
- vazba ,,von*

Meine Freunde / Mi pratelé

- ptedlozka ,,um* v ¢asovych udajich

- gern, am liebsten

- ptivlastiiovaci zajmena ,,ihr, sein®

- Freizeit / Volny ¢as

Schule / Skolni potieby, predméty

- ur¢ity a neurcity ¢len v 1. p. €. jedn.

- zépor ,.kein*

- rozkazovaci zptisob — pokyny ve skole
Mein Hobby / Moje koni¢ky

- E-mail — dopisovani

- Berlin

- ptedlozka ,,am" v ¢asovych udajich
Computerteile / Casti potitate, &innosti
Tiere / Zvirata

- E-mail - dopisovani

- Wien / Viden

- ¢asovani pomocného slovesa ,,haben*
- 4. pad podstatnych jmen

- zépor ,.kein“ ve 4. padeé

- prace se slovnikem

MKYV — multikulturalita

OSV - sebepoznani a sebepojeti

OSV -  poznavani  lidi;
mezilidské vztahy
MKYV — kulturni diference; lidské

vztahy

EGS — Evropa a svét nds zajima
MDV - tvorba medialniho
sdéleni

Némecky jazyk, 9. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Einladung / Pozvanka na oslavu
Zahlen bis 100 / Cisla do 100
Urcovani ¢asu

Monate / Mésice

Jahreszeiten / Ro¢ni obdobi

- ptedlozka ,,in“ ve 3.padé
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- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, S$koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, §koly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

-rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orienta¢nim pokynim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledava v ném poZadovanou
informaci

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- mnozné ¢islo nékterych podstatnych jmen
- ptedlozka ,,im“ a ,,am* v ¢asovych udajich
In den Ferien / Prazdniny, cestovani

- pozdrav z dovolené

-Casovani zplisobového slovesa ,,mogen*
V podminovacim zptisobu, pofadek slov ve
vete

- ptedlozka ,,nach®, ,,in“ ve 4. padé

- Casovani slovesa ,,fahren*

Wohnung, Wohnen / Bydleni

- ¢asovani nepravidelnych sloves

-slovesa s odluditelnymi pfedponami
Meine Stadt, Stadtplan / Moje mésto

- pozvani, dopis

- ptedlozka ,,in“ ve 3. padé

- predlozky se 3. padem

- vazba ,,es gibt*

- osobni z4jmena

Mein Tag / Denni program

- zpusobova slovesa > ¢asovani, slovosled
- ¢isla do 100 000

- Casové udaje

- zajmena

Stundenplan, Unterricht / Rozvrh hodin
Freizeitsangebot, Sport / Volny ¢as

- zpusobova slovesa > ¢asovani, slovosled
- ptedlozka ,,in“ ve 4. padé

- predlozky se 4. padem

- z4jmeno ,,man"

Korper, Korperteile / Lidské télo

- slovesa ,,haben, sein“ v préteritu

- sloveso ,,werden* + pfidavné jméno

- z4jmena

- prace se slovnikem

EGS — objevujeme Evropu a svét

OSV - psychohygiena
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Piedmét: MATEMATIKA

Vzd&lavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét je vyuCovan na 1. a 2. stupni. Vzdelavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v
zékladnim vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.
Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zdkladnim vzdélavanim a vytvari
predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uziti. Diraz je kladen na propojenost s
dalSimi pfedmeéty, napt.: fyzika, chemie a zemépis.

Casové a organizaéni
vymezeni piredmétu

Pifedmét Matematika je realizovan jako samostatny povinny predmét ve vSech roénicich
S touto ¢asovou dotaci:

1. roénik — 4 hodiny tydné

2. az 9. ro¢nik — 5 hodin tydné

(z toho je 9 hodin disponibilnich)

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznani, seberegulace a sebeorganizace,
sebepoznani a sebepojeti, kreativita, komunikace, kooperace a kompetice, feSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nés zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Enviromentalni vychova — lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Metody a formy prace

skupinova prace, frontalni vyuka, samostatna prace, problémové uceni

Kli¢ové kompetence

k uéeni

ucitel:
- poznavani smyslu a cili uceni
- vyuzivani algoritmii a uvadéni poznatkd do souvislosti, vyvozovani zaveéri

k FeSeni problémi

ucitel:
- predkladani naméta z praktického zivota, feSeni praktickych slovnich uloh
- pfemysleni, hledani a objevovani novych postupti

socialni a personalni

ucitel:
- pozitivnimu ovliviiovani vztahi ve skupiné
- respektovani nazord druhych a poskytovani pomoci spoluzakim

Obcanské

ucitel:

- dodrzovani pravidel a postupti

- plné zodpovédnosti za své chovani

- respektovani odlisnych feSeni problému

Komunikativni

ucitel:
- zdGvodnovani postupti
- véené argumentaci a aplikaci svych poznatkt

Pracovni

ucitel:

- vyuzivani ziskanych poznatkd

- dodrzovani pracovnich postupti a bezpe€nosti prace
- spolupraci a pfijimani riznych roli ve skupiné

65




Ucebni plan predmétu Matematika

Matematika, 1. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

Pouziva prirozena cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym
poctem prvki.

- pouziva ¢isla k vyjadreni kvantity

- pocitd obrazky, ptedméty, porovnava
jejich mnozstvi

- poznava ¢isla, cte je

- modeluje zapsana Cisla poctem predmeéti

- pracuje v penéZni soustaveé

- chape vyznam pojmu metr, litr, kilogram k
vyjadieni kvantity

- Ciselna fada
- ptirozena ¢isla do 20

osv -
poznavani

Rozvoj  schopnosti

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla
do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

- Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 20

- uzivd a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- Cislice
-vztahy >, <, =
- znaménka >, <, =, +, -

OSV — Kooperace a kompetice

UzZiva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na ciselné ose.

- orientuje se v ¢iselné fad¢ do 20, vyuziva
ji vzestupné i sestupné

- dopliuje chybéjici ¢isla v ¢iselnych fadach
- vyhledava a zobrazuje ¢isla na Cisel. ose

- pouziva ¢isel. osu k porovnavani ¢isel

- rozumi pojmum pied, za, hned pred...

- Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché
operace s piirozenymi Cisly.

- upeviuje si nazornou piedstavu pocetniho
vykonu

- s€ita a odcita v oboru do 20 bez ptechodu
10

- vyuziva znalosti zamény s¢itancti

pocetni

- soucet Cisel (bez prechodu pres 10)
- rozdil ¢isel (bez prechodu pres 10)
- zaména scitanct

OSV — ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

GEOMETRIE V  ROVINE

PROSTORU

Porovna velikost utvari, méii a odhaduje
délku usecky.

- porovnava velikost geometrickych tvart a
téles (rozliSuje vEtsi a mensi)
Rozezna a  modeluje
soumérné utvary v roviné.
- zaméfuje se na manipulativni Cinnosti
(prekladani papiru, modelovani), kresleni
(dokresluje soumérné titvary)

AV

jednoduché

- zékladni ttvary v roviné
obdélnik, trojuhelnik, kruh)

(Ctverec,

OSV - Kreativita

Matematika, 2. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

CiSLO A POCETNI OPERACE

- Ciselna fada

OSV - Rozvoj schopnosti
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Pouziva prirozena cisla k modelovani
realnych situaci, pociti predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym
poctem prvki.

- pocita predméty v oboru do 100

- vytvafi soubory (na pocitadle, penézi, ve
Ctvercové siti apod.) s danym poctem prvkl
do 100

- na souborech riznych predméta
znazornuje nasobeni a déleni

- ptirozena ¢isla do 100

poznavani

Cte, zapisuje a porovnava p¥irozena &isla
do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

- Cte a zapisuje pfirozena cisla v oboru do
100

- porovnava ¢isla v oboru do 100

- porovnavani ¢isel
- zapis dvoucifernych ¢isel
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

OSV - Kooperace a kompetice

UzZiva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose.

- orientuje se na Ciselné ose, zobrazi dané
ptirozené ¢islo z oboru do 100

- dopliuje chybéjici ¢isla v ¢iselnych fadach
- pracuje s ¢iselnou osou pii piechodu pres
desitku

- jmenuje fady nasobk ¢isel 1, 2, 3,4, 5, 10

- Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni | - vlastnosti pocetnich operaci s Cisly, pis.

operace s prirozenymi €isly. algoritmy pocetnich operaci

- s¢ita a od¢ita v oboru do 20 s - nasobilka

prechodem pres desitku

- s¢itd a od¢ita v oboru do 100

- seznamuje se S nasobenim a délenim v

oboru nasobilek 1,2, 3,4, 5, 10

- rozviji numerické techniky - odhad

vysledku...

Re3i a tvo¥i tlohy, ve kterych aplikuje a OSV - Refeni problémi a
modeluje osvojené pocetni operace. rozhodovaci dovednosti

- fesi a vytvaii slovni ulohy na porovnavani

¢isel, na scitani a odc¢itani v oboru do 100 a

na nasobeni a déleni v oboru nasobilek

- pocita slovni ulohy s uzitim vztahi ,,0 n

vice* (méne), ,,n krat vice™ (mén¢)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S | -den - 24 hodin EGS — Objevujeme Evropu a

DATY

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu.

- ¢te ¢asové tdaje na ruznych typech hodin

- rozliuje ctvrt, pul, tfictvrte, celd hodina
Popisuje  jednoduché
praktického Zivota.

- poznava typové ulohy ,,0 n vice* (méng¢),
,.n krat vice® (méng¢)
Dopliiuje tabulky,
posloupnosti ¢isel.

- dopliiuje a sestavuje tabulky Cisel podle
stanovenych vlastnosti

- vytvaii tabulky nasobkt

zavislosti  z

schémata,

- hodina - 60 minut

- minuta - 60 sekund

- zavislosti a jejich vlastnosti
- tabulky

svet

GEOMETRIE V ROVINE A V

- Usec¢ka, lomena Cara

OSV — Kreativita

67




PROSTORU
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha

télesa, nachazi v realit¢é jejich
reprezentaci.

- rovinné uatvary kresli, vybarvuje,
vyznacuje ve Ctvercové  siti, télesa

modeluje, vytvaii z nich stavby

- kresli ki'ivé a rovné €ary, rysuje Gsecky a
lomené Cary
Porovnava velikost méfi a
odhaduje délku tsecky.

- umi zméfit délku isecky v cm a mm

- odhaduje délku usecky
Rozezna a  modeluje
soumérné tutvary v roviné.
- modeluje body, tGsecky a zakladni geom.
tvary

- pozoruje piedméty a tvary soumérné podle
osy v redlném svété

utvari,

jednoduché

- zaméfuje se na manipulativni Cinnosti
(ptekladani papiru, modelovani)

- geometrické tvary: trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

- télesa: koule, krychle, kvadr, valec, jehlan,
kuzel

- délka usecky

- jednotky cm, m

- jednotky délky a jejich ptevody

- osove¢ soumérné utvary

Matematika, 3. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE - obor ptirozenych &isel do 1000 OSV -~ Rozvoj schopnosti
PouZivi pFirozena &isla k modelovani | - zapis &isel v desitkové soustavé a jeho | poznavani

realnych situaci, pocita prFedméty v | zndzornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

daném souboru, vytvari soubory s danym

poctem prvki.

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla | - piirozena &isla, cela &isla OSV — ReSeni problémi a

do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

- Cte a zapisuje pfirozena Cisla v oboru do
1000

- provadi rozklad ¢isla v desitkové soustaveé
- zna algoritmy pro pisemné scitani a
od¢itani

- porovnava ¢isla v oboru do 1000

- zaokrouhluje ¢isla na stovky a desitky

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

rozhodovaci dovednosti

Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose.

- vyhledava a znazoriiuje na Ciselné ose
trojciferna c¢isla

- porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy

- doplilyje chybéjici ¢isla v ¢iselnych fadach
- pracuje s ¢iselnou osou pii prechodu pres
100

- Ciselna osa

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi Cisly.

Resi a tvofi iilohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

- s¢ita a odcita ¢isla v oboru do 1000 (i s
prechodem nasobki sta)

- nasobi a déli v oboru vSech nasobilek
- nasobi a déli dvojciferna Cisla
jednocifernymi mimo obor nasobilek

- nasobilka v oboru pfirozenych ¢isel

OSV -  Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Kooperace a kompetice
OSV - Komunikace
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- déli se zbytkem

- provadi odhad vysledku a kontrolu
spravnosti

- tvofi a fesi slovni ulohy na scitani a
odcitani, nasobeni a déleni z praktického
zivota

- tesi slovni tlohy se dvéma riznymi
pocetnimi vykony

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu.

- Cte casove udaje na ruznych typech hodin

- pracuje s Casovymi Udaji v realnych
situacich - den, tyden
Popisuje  jednoduché
praktického Zivota.

- poznava typové ulohy ,,0 n vice” (mén¢),
L krat vice* ( méng)

- fesi ulohy z finan¢ni matematiky (nakupy,
slevy, spofeni)

Dopliiuje tabulky,
posloupnosti ¢isel.

- dopliiuje a sestavuje tabulky ¢isel podle
stanovenych vlastnosti

- poznava a objevuje rytmy a pravidelnosti
v fadach a posloupnostech prvki, Cisel a
geometrickych prvkt

zavislosti z

schémata,

- zavislosti a jejich vlastnosti
- tabulky

EGS — Jsme Evropané

OSV — Kreativita

OSV — ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

OSV -  Seberegulace a
sebeorganizace

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha

- zavislosti a jejich vlastnosti
- tabulky
- zékladni utvary v roviné

EGS — Jsme Evropané
OSV — Kreativita

OSV — ReSeni problémd a

télesa, na_chézi v realit¢  jejich | _ ,2k1adni Gitvary v prostoru rozhodovaci dovednosti
repre?entaCI - vzajemna poloha dvou pfimek v roviné OSV -~ Seberegulace  a
- rysuje ptimky, polopfimky - délka Gsecky, jednotky délky a jejich | sebeorganizace

- uréuje vzajemnou polohu dvou piimek pievody OSV - Rozvoj schopnosti
- uzivd ctvercovou sitt k vyznaCovani | _ gsove soumerné atvary poznavani

rovinnych obrazci OSV - Kreativita

Porovnava velikost 1tvard, méfi a

odhaduje délku tsecky

- méfi strany rovinnych obrazcti

- pracuje s jednotkami délky (mm, cm, m,

km)

Rozezna a  modeluje  jednoduché

soumérné utvary v roviné

- vyhledava soumérné utvary ve svém okoli

Matematika, 4. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE - vlastnosti pocetnich operaci s Cisly OSV — Rozvoj schopnosti
Vyuzivi pfi pamétném i pisemném | - pisemné algoritmy podetnich operaci | poznavani

pocitani komutativnost a asociativnost
s€itani a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel.

- pouziva vlastnosti pocetnich operaci
(asociativnost, komutativnost)

- pisemné s¢itd a od¢ita dvé viceciferna
¢isla a provadi kontrolu vypoctu

(nésobeni, déleni, s¢itani, od¢itani)

- ptirozena Cisla, celd ¢Cisla, zapis dCisla
v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(¢iselna osa, teplomér, model)

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
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- pisemné nasobi
dvoucifernym ¢islem
- pisemné déli jednocifernym ¢islem

- dokaze pamétné vynasobit jednocifernym
Cislem v jednoduchych ptikladech mimo
nasobilku, uréi netiplny podil a zbytek

- pocita po jednotkach, desitkach, stovkach,
tisicich

- Cte a pise ¢isla do 1000 000

- rozklada do 1000000 v desitkové
soustaveé

jednocifernym i

Zaokrouhluje pfirozena Cd¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel

- zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice

- provadi pfedbézny odhad vysledki feseni
Redi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych ¢isel.

- fesi slovni ulohy na porovnavani ¢isel

- znazoriuje dvojciferna i viceciferna Cisla
na Ciselné ose

- porovnava C¢isla pomoci Ciselné osy,
pouziva znaménka <, >, =

- fesi jednoduché nerovnice s uZitim Ciselné
osy

- fesi jednoduché rovnice

- fesi a vytvaii jednoduché ulohy na s¢itani
a od¢itani

- fes§i piiklady nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

- fesi a vytvaii jednoduché slovni tlohy na
nasobeni a déleni v oboru nésobilek i mimo
né

Modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

-zapisuje ¢islo ve tvaru zlomku, uréi Citatele
i jmenovatele, znazorni ¢asti celku

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni

- Ciselna osa

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- nasobilka

-zlomky

OSV -  Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Kooperace a kompetice
OSV — ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
SDATY

Vyhledava, sbira a ti'idi data.

- Fesi ilohy typu ,, 0 n vice* a ,, 0 n méné*
- FeSi ulohy typu ,,n krat vice“ a ,,n krat
vice*

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

- vyuziva tabulek nasobki v praxi

- sestavuje a Cte tabulky nasobku

- ¢te v grafu,diagramu

- zévislosti a jejich vlastnosti
- tabulky, grafy, diagramy

EGS — Evropa a svét nds zajima
EGS - Objevujeme Evropu a
svét

EGS — Jsme Evropané

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Sestroji rovnobézky a kolmice.

- rysuje a kresli rovnobézZky a
ruznobézky

- vyznacuje prisecik
- rysuje a urcuje
trojuhelniku s ryskou

kolmice pomoci

- zékladni utvary v roviné
- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

osv -
poznavani

Rozvoj  schopnosti
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Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uzZiva jednoduché konstrukce.

- rysuje libovolné ¢tverce, obdélniky
- rysuje kruZnici s danym stfedem a
polomérem

- zakladni utvary v roviné

OSV - Kreativita

Rozpozna a znazorni ve {tvercové siti
jednoduché osové soumérné tvary a urci
osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru.

- urcuje osu a stired usecky

- urcuje osy soumérnosti piekladanim
papiru na nazornych obrazcich .

- urduje soumérné utvary ve Etvercové
siti

- osov¢ soumérné utvary

S¢ita a od¢ita graficky usecky, urdi délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seftenim délek jeho stran.

- prevadi jednotky délky s uZitim mm,
cm, dm, m, km

- provadi odhady vzdalenosti a délky

- uréi obvod jednoduchych obrazci
seftenim jejich stran

- délka usecky, jednotky délky a jejich
pievody

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu.

- ur¢uje obsah rovinnych obrazci pomoci
étvercové sité

- uziva zakladni jednotky obsahu
- FeSi jednoduché slovni tilohy na vypocty
obsahii obdélniku a étverci

- obvod a obsah ¢tverce a obdélnika

NESTANDARTNf ] APLIKACNI | - slovni ulohy, prostorova predstavivost, | OSV — Komunikace

ULOHY A PROBLEMY Ciselné a obrazové fady OSV - Kooperace a kompetice
Re3i jednoduché praktické slovni tlohy a | - rébusy OSV — ReSeni problémd a
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né rozhodovaci dovednosti

miry nezavislé na obvyklych postupech a

algoritmech $kolské matematiky.

- FeSi jednoduché praktické slovni tilohy

- dokaze vyreSit problémy praktického

denniho Zivota k pFriméfenému véku

Matematika, 5. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence U¢ivo Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

Vyuziva prFi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
séitani a nasobeni.

- pocita po jednotkach, desitkach, stovkach,
tisicich, desetitisicich, statisicich

- Cte a piSe Sesticiferna Cisla

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel.

- rozklada ¢isla do milionu v desitkové
soustavé

- pouziva vyrazy soucet, rozdil, soulin,
podil

- pouziva vyrazy délenec, délitel, podil,
neuplny podil, ¢initel, soucin

- ptirozena ¢isla do milionu a pies milion

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- nasobilka

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV — ReSeni problémd a

rozhodovaci dovednosti
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- déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo
obor nasobilek, ur¢i netiplny podil a zbytek
- s¢ita a 0d¢ita nasobky sta a tisicl

- pisemné s¢ita a od¢ita dvé a vice Cisel

- pisemné nasobi
trojcifernym ¢islem

- pisemné déli dvojcifernym c¢islem

dvojcifernym  a

Zaokrouhluje pfirozena Cd¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci

- zaokrouhluje ¢&isla na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice

- provadi pfedbézny odhad vysledki feseni

- provadi samostatné kontrolu
pocetnich operaci

- dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem

svych

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych ¢isel.

- znazornuje Cisla na Ciselné ose

- porovnava C¢isla pomoci Ciselné osy,
k vyjadieni pouziva znaménka <, >, =

- fesi slovni ulohy na porovnavani ¢isel

- fe$i a vytvari slovni ulohy na s¢itani a
odcitani, nasobeni a déleni

- tesi priklady nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

- fesi a vytvaii jednoduché slovni tlohy na
nasobeni v oboru nasobilek i mimo né¢ do
tisice

- dokdZze pamétné¢ vynasobit dvojciferné
¢islo  jednocifernym Vv jednoduchych
prikladech mimo obor nasobilek
Porovnava, s€ita a odcitd zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
cisel.

- fesi ptiklady na scitani a od¢itani zlomkd
se stejnym zakladem

- porovnava zlomky se stejnym zakladem
pomoci znaménka <, >, =

- fesi slovni ulohy se zlomky se stejnym
zakladem

Precte zapis desetinného cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné cislo dané
hodnoty.

- precte spravné zapis desetinného ¢isla, zna
vyznam desetinné carky

- vysvétli ¢iselné fady za desetinnou ¢arkou

- znazorni desetinné ¢islo na Ciselné ose

Porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci
na Ciselné ose.

- vyznaci zaporné Cislo na Ciselné ose

- preCte spravné zaporné c¢islo, porozumi
jeho vyznamu

- Ciselna osa
- vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
- nasobilka

- zlomky

- desetinna cisla
- Ciselnd osa, teplomér

- cela cisla
- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

OSV - Seberegulace
sebeorganizace

a
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

Vyhledava, sbira a tiidi data.

- fesi ulohy typu ,, 0 n vice* a ,, 0 n méné*
- fesi ulohy typu ,,n krat vice a ,n krat
vice*

- vyhledava, tiidi a sbira informace

- zavislosti a jejich vlastnosti

OSV - Kooperace a kompetice

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

- vyuziva tabulky nasobku pfi tvorbé Gloh

- orientuje se v jizdnim fadu

- ¢te a sestavuje jednoduché tabulky,
diagramy, grafy

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

EGS — Evropa a svét nas zajima

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU
Sestroji rovnobézky a kolmice.

- sestroji rovnobézky, kolmice, uhlopiicky

- zakladni utvary v roviné
- vzajemna poloha dvou ptimek v roviné

osv -
poznani

Rozvoj  schopnosti

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce.

- rysuje pifimky, trojuhelniky, ctverce,
obdélniky a kruznice s piesnosti na
milimetry

- provadi odhad vzdalenosti a délky

- zékladni utvary v roviné

Rozpozna a znidzorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné tvary a uréi
osu soumérnosti utvaru prekladianim
papiru.

- rozpozna ve cCtvercové siti jednoduché
osoveé soumerné utvary

- ur¢i osu soumérnosti utvaru piekladanim
papiru

- 0sove¢ soumeérné utvary

OSV - Kreativita

S¢ita a odcita graficky usecky, urdi délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seftenim délek jeho stran.

- zvlada graficky soucet a rozdil usecek

- uréi obvod jednoduchych obrazci
seftenim jeho stran

- jednotky délky a jejich pfevody

Urd¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu.

- prevadi jednotky délky a jednotky
obsahu

- vypo€ita obvod a obsah c¢tverce a

obdélnika, pouzZivda ho prFi ikolech
Z praxe
- urdi zakladni utvary vprostoru -

kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZel, valec

- obvod a obsah obrazce
- zékladni utvary v prostoru

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

NESTANDARTNI APLIKACNI

ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky.

- FeSi jednoduché praktické slovni ulohy

- dokaze vyreSit problémy praktického
denniho Zivota priméiené k véku

- slovni ulohy, prostorova ptedstavivost,
Ciselné a obrazové fady

- magické Ctverce

OSV — ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
OSV - Komunikace
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Matematika, 6. ro¢énik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Priifezova témata

¢te a zapisuje desetinny zlomek

Cte a zapisuje desetinna Cisla

zobrazi desetinné ¢islo na Ciselné ose
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
uzZiva razné zpisoby Kkvantitativniho
vyjadieni  vztahu celek -  ¢ast
(pfirozenym Cislem, zlomkem,
desetinnym ¢islem)

provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly
vypocitava aritmeticky primér

prevadi jednotky délky

Desetinna ¢isla

desetinny zlomek

rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
zobrazeni desetinnych Cisel na Ciselné ose
porovnavani

zaokrouhlovani

pocetni operace s desetinnymi Cisly
aritmeticky primér

pfevody jednotek délky

OSV - Reseni problémi
rozhodovaci dovednosti

modeluje a FeSi situace S vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel
snazi se pochopit pojem nésobek, délitel
pouziva znaky délitelnosti

porozumi pojmu prvocislo, slozené ¢islo
rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

uréuje a uziva nasobky a délitele vcetné
nejmensiho spole¢ného nasobku

Délitelnost prirozenych ¢isel
nasobek, délitel

kritéria délitelnosti

prvocislo, slozené ¢islo
nejmensi spole¢ny nasobek
nejvetsi spoleény délitel

OSV - Reseni problémii
rozhodovaci dovednosti

urcuje velikost ihlu méfenim a vypoctem
graficky pienasi ihel a sestroji jeho osu

dle svych moznosti rozliSuje a pojmenuje
druhy uhla

provadi pocetni operace s velikostmi uhli (
ve stupnich i minutach)

rozpoznava vedlej$i a vrcholové uhly, uziva
jejich vlastnosti

snazi se porozumét pojmu pravidelny
mnohothelnik

Uhel a jeho velikost

pojem, rysovani a pfenaseni uhlu

osa thlu

jednotky velikosti uhlu a méfeni velikosti
uhlu

druhy Ghla: ostry, tupy, pravy a ptimy

uhel

pocetni operace s velikostmi uhlt

vrcholové a vedlejsi uhly

pravidelné mnohothelniky

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
V 0sové soumérnosti

urdi osové soumérny utvar

Osova soumérnost
osova soumernost
shodné utvary

o0sove soumerné Utvary

urcuje rizné druhy trojuhelnikd a poznava
jejich vlastnosti

pojmenovava, znazorfiuje a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska, téZnice,
vnitini a vnéjsi thly)

sestrojuje trojuhelniku kruznici opsanou a
vepsanou

Trojuhelnik

pojem, druhy trojuhelnikt
vnitini a vnéjsi thly trojuhelnikd
trojiihelnikova nerovnost

téznice a vysky trojuhelniku
kruZnice opsand, vepsana

odhaduje a vypocdita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara
ur¢uje a  charakterizuje
prostorové tutvary (télesa),
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

zakladni
analyzuje

Obsah ¢&tverce a obdélniku, povrch a
objem krychle a kvadru

jednotky obsahu

obsah ctverce a obdélniku

kvadr, krychle

sité téles, zobrazovani téles

povrch krychle, kvadru

jednotky objemu

objem krychle, kvadru

OSV - Kreativita
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Matematika, 7. roénik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Priifezova témata

uzZiva razné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni  vztahu celek —  {ast
(pfirozenym Cislem, zlomkem,
desetinnym ¢islem)

zapisuje zlomkem c¢ast celku

prevadi zlomky na desetinna ¢isla a naopak
porovnava zlomky

provadi pocetni operace se zlomky

snazi se fesit jednoduché slovni tlohy
S vyuzitim zlomka

Zlomky

¢teni a zapis zlomku

zobrazeni zlomku na ¢iselné ose

vztahy mezi zlomky a desetinnymi &isly
smiSené Cislo

pfevraceny zlomek

pocetni operace se zlomky

slozeny zlomek

rozlisuje kladna a zaporna ¢isla

zobrazi cela ¢isla na ¢iselné ose

snazi se porozumét pojmu opacéné ¢islo
seznami se s absolutni hodnotou daného
¢isla a snazi se pochopit jeji geometricky
vyznam

provadi pocetni operace v oboru celych
cisel

dle svych moznosti fesi jednoduché slovni
ulohy v oboru celych ¢isel

Cela ¢isla

¢teni a zapis celych Cisel

zobrazeni celych Cisel na ¢iselné ose
¢isla navzajem opacna

absolutni hodnota

pocetni operace s celymi Cisly

dle svych moznosti chépe pojem racionalni
cislo

porovnava raciondlni ¢isla

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel

snazi se fesit jednoduché slovni tlohy
V oboru raciondlnich ¢isel

analyzuje a teSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

Racionalni ¢isla

¢teni a zapis racionalniho ¢isla

zobrazeni racionalnich ¢isel na Ciselné ose
pocetni operace s racionalnimi ¢isly

OSV - Reseni problémii
rozhodovaci dovednosti

a

zdivodiiuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard (trojuhelnikia) pii FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi,
vyuzZiva poti‘ebnou matematickou
symboliku

poznava shodné utvary

uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty
o shodnosti trojuhelniki
nafrtne a  sestroji
(trojuhelniky)

rovinné utvary

Trojuhelnik

véty o shodnosti trojiihelnikil
trojiihelnikova nerovnost
konstrukce trojuhelnikt

uZiva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pomérem)
feSi modelovanim a vypocétem situace
vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky
map a planid

vyjadiuje pomér mezi danymi hodnotami
dle svych moznosti zmenSuje a zvétSuje
veli¢iny v daném poméru

deéli celek na ¢asti v daném poméru

uziva pomér v jednoduchych tlohach

pii feSeni slovnich uloh se snazi pouzivat
troj¢lenku

Pomér. PFima a nepiima imérnost
pojem pomer

zvétSeni a zmenseni v daném poméru
rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
méfitko

pravouhla soustava soutadnic

piima a nepfima umernost

trojClenka

OSV - Reseni problémi
rozhodovaci dovednosti

a
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urcuje vztah piimé a nepfimé imérnosti

uzZivda razné zpiasoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (procentem)
snaZzi se chapat pojem 1%

snazi se pochopit pojem promile

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
piipad, Ze procentova ¢ast je vétSi neZ
celek)

Procenta

pojem procento

zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
promile

jednoduché trokovani

jednoduché slovni ulohy na procenta

OSV - Reseni problémi
rozhodovaci dovednosti

a

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stiedové soumérnosti, uréi stiedové
soumérny utvar

Stiedova soumérnost

sestrojeni obrazu daného
stfedové soumérnosti

stfedoveé soumérny Gtvar

obrazce ve

snazi se chapat pojem CcCtyfuhelnik a
rovnobéznik
dle svych moznosti rozliSuje rGzné typy
rovnobézniki

Rovnobéznik

pojem rovnobé&znik
vlastnosti rovnobézniku
rozdéleni rovnobéznika

nalrtne a sestroji rovinné utvary | yonstrukce rovnob&rniku
(rovnobézniky) obvod a obsah rovnobézniku
odhaduje a vypocitava obsah a obvod | .o 4. ben trojuhelniku
zakladnich rovinnych utvari

(rovnobézniku a trojuhelniku)

snazi se pochopit pojem lichobéznik LichobéZznik

nartne a sestroji rovinné utvary | pojem lichobéZnik

(lichob&Zniky) konstrukce lichob&zniku

odhaduje a vypolitivd obsah a obvod | vypocet obvodu a obsahu lichob&zniku
zakladnich rovinnych utvari

(lichobéznik)
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

uréuje a  charakterizuje = zakladni

prostorové utvary (hranoly)

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
(hranolt)

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné (hranolt)

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
(hranolt)

Povrch a objem hranolu
pojem hranol
vypocet povrchu a objemu hranolu

OSV - Kreativita

Matematika, 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

zaokrouhluje a provadi odhady s danou

presnosti, Gicelné vyuziva kalkulator
uziva ve vypocftech druhou mocninu a
odmocninu

uréuje druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek a kalkulatoru

Druha mocnina a odmocnina

pojem druha mocnina, druhd odmocnina
¢teni a zapis druhych mocnin a odmocnin
umocnovani a odmocnovani zpaméti

odhad a vypocet druhé mocniny a
odmocniny

~ro7

uziva Pythagorovu vétu
fesi slovni  ulohy
Pythagorovy véty

vedouci  k uziti

Pythagorova véta

Pythagorova véta — algebraicky a
geometricky vyznam

vypocet  délek  stran v pravouhlém
trojuhelniku

Pythagorova véta v roviné a prostoru
uziti Pythagorovy véty — Glohy z praxe
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zapisuje ¢islo ve tvaru a.10" pro 1<a<10,
n je piirozené ¢islo

provadi pocetni operace
S pfirozenym mocnitelem

s mocninami

Mocniny s pFirozenym mocnitelem

¢teni a zapis mocnin s pfirozenym
mocnitelem

tieti mocnina, vypocet tieti mocniny pomoci
tabulek a kalkulatoru

zapis Cisla v desitkové soustavé

pravidla pro po¢itani s mocninami

matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzZitim proménnych, uréi hodnotu
vyrazu, sita a nasobi mnoho¢leny,
provadi rozklad mnohod¢lenu na soucin
pomoci vzorcu a vytykanim

Vyrazy a mnohoc¢leny

¢iselné vyrazy

urcovani hodnoty ¢éiselného vyrazu
vyrazy s proménnymi

upravy vyrazi

pojem mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnoho¢lent
nasobeni mnohoclend

rozklad mnohoc¢lenu na soucin
vzorce a jejich uziti

OSV - ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci
rovnic

resi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich tuprav a zkouskou ovéiuje
spravnost svého FeSeni

reSi jednoduché slovni ulohy pomoci
rovnic

Rovnice

rovnost, vlastnosti rovnosti
ekvivalentni ipravy rovnic
FeSeni linearnich rovnic
slovni ulohy FeSené rovnicemi

OSV - Reeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych ttvara

chape rozdil mezi kruZznici a kruhem
seznami se s pojmy te¢na, sefna, vnéjsi

KruzZnice a kruh

pojem KkruZnice, kruh

vzajemna poloha kruZnice a primky
vzajemna poloha dvou kruzZnic

primka Thaletova véta a  jeji  pouziti
sestrojuje te¢nu ke kruZnici v konstrukénich tlohach
sestrojuje trojuhelnik pomoci Thaletovy | délka kruZnice a obvod kruhu
véty obsah kruhu
odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles | Valec OSV - Kreativita
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles pojem valec
sit’ valce, podstavy a plast’ valce
povrch vialce
objem valce
vyuZiva pojem mnoZina viech bodd dané | Konstrukéni tilohy OSV - Releni problémi a

vlastnosti  k charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

zdivodiiuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvari pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi, vyuziva
poti‘ebnou matematickou symboliku

pouziva zakladni pravidla presného
rysovani

analyzuje a fFeSi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

mnoZiny bodi dané vlastnosti
konstrukce trojuhelniki
konstrukce ¢tyfuhelniki

rozhodovaci dovednosti

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

porovnava soubory dat
vypoclitava aritmeticky prumér

ZakKlady statistiky
zakladni statistické pojmy
zakladni  charakteristiky
souboru

statistického
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urcuje z dané tabulky modus a median

aritmeticky primér, modus, median

Matematika, 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata

matematizuje jednoduché reilné situace
S vyuZitim proménnych

Lomené vyrazy
pojem lomeny vyraz
defini¢ni obor

OSV - ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

formuluje a FeSi realnou situaci pomoci
rovnic

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

jednoduché linearni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

formuluje a FeSi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

fesi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi (metodou séitaci nebo
dosazovaci), provadi zkousku spravnosti
uziva logickou tvahu a kombina¢ni
usudek pii FeSeni tloh a problému a
naléza rizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Soustavy rovnic

soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi
slovni  ulohy
linearnich rovnic

feSené pomoci soustav

OSV - ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

urcuje vztah piimé a nepfimé umérnosti
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

matematizuje jednoduché realné situace
S vyuZzitim funkénich vztahi

Funkce

pojem funkce

pravouhla soustava soutadnic
linearni funkce, ptima umérnost
nepiima tmérnost

kvadratick4 funkce y = ax?

OSV - Kreativita

uZiva k argumentaci a pfi vypoctech véty
0 shodnosti a podobnosti trojuhelniku

Podobnost

podobnost geometrickych ttvart
véty o podobnosti trojuhelnikl
uziti podobnosti

OSV — ReSeni problémd a
rozhodovaci dovednosti

zakladni
analyzuje

urcuje a  charakterizuje
prostorové tutvary (télesa),
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

Fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Télesa

jehlan

sit’ a povrch jehlanu, objem jehlanu
kuzel

sit’ a povrch kuzele, objem kuzele
koule

povrch a objem koule

OSV - Kreativita

uvédomuje si vyznam finanéni matematiky
pro praxi
fesi ulohy z praxe na jednoduché urokovani

Ziaklady finan¢ni matematiky
zakladni pojmy finan¢ni matematiky

OSV - Kooperace a kompetice
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Piedmét: MATEMATICKA GRAMOTNOST

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika pfedmétu

Podstatnd cast tohoto pfedmétu je zamefena na rozvoj finanéni gramotnosti. Déle je
rozvijeno matematické uvaZovani a schopnost argumentace. Zaci se u¢i rozumét
matematickym modelim realnych situaci. Je rozvijena komunikace prostfednictvim
matematického jazyka a symboliky. Klade se diraz na uZzivani logického usudku.
Zvysuje se dovednost vyuziti pomucek, véetné prostiedkli vypocetni techniky, které
mohou pomoci pfi matematické ¢innosti.

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Vyucovaci pfedmét je realizovan jako povinny v 9. ro¢niku v rozsahu jedné hodiny
tydné.

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova - feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti, kreativita

Metody a formy prace

Vyklad, samostatna prace, prace ve skuping, prace s odbornou literaturou a medialnimi
informacemi.

Klicové kompetence

Kk uceni

ucitel:
- vede Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti ziskanych v€domosti v praxi
- vede Zaky k ziskavani informaci z médii a k praci s nimi

k FeSeni problémi

ucitel:
- vede zaky k tvotivé praci
- u¢i zaky presnosti a praci s mediadlnimi informacemi

socialni a personalni

ucitel:

- u¢i zaky pracovat v tymu

- u¢i zaky sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
- u¢i zaky vzéjemné komunikaci

Obéanské ucitel:
- vede zaky ke kritickému mysleni a zpracovani informaci
Pracovni ucitel:

- u¢i zaky samostatné se podilet na svém profesnim rtstu

Ucdebni plan pfedmétu Matematicka gramotnost

Matematicka gramotnost, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo Priifezova témata

- fesi aplika¢ni ulohy na procenta
- je schopen pracovat se vzorci pro
jednoduché a sloZzené tirokovani

FINANCNI GRAMOTNOST
jistina, irokova mira, urok
jednoduché a slozené Girokovani

- na piikladech ukéze vhodné vyuziti
hotovostniho a

riznych  nastroji
bezhotovostniho placeni

- na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet

nakladi, zisku a DPH

- objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu

ceny a jeji zmény

- popise vliv inflace na hodnotu penéz

Penize

nakladani s penézi
tvorba ceny
inflace

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
vyrovnaného,
schodkového a piebytkového rozpoctu

- objasni princip

Hospodaieni domacnosti
rozpocet domacnosti, typy rozpoctu, jejich
odlisnosti

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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- uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi finanénimi prostfedky

- uvede a porovna nejcastéjsi zplsoby kryti
deficitu

Finan¢ni produkty

uspory, investice

uvéry, hypotéky, splatkovy prodej, leasing
pojmy véfitel, dluznik, RPSN

OSV — Reeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- matematizuje a modeluje jednoduché
realné situace

- fesi je pomoci vhodného matematického
aparatu, vyuzivda logickou tvahu a
kombinac¢ni usudek dle svych schopnosti

Linearni rovmice a soustavy linearnich
rovnic

Vyrazy a mnohoc¢leny
Pomér
Rovinné obrazce, télesa

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data pomoci tabulek, grafti, diagramu-
rozpozna funkci a urci jeji rovnici

Funkce — piimd a nepfimd umérnost,
linearni, kvadraticka funkce

Procenta, statistika

tabulkové programy (PC)

- rysuje s piesnosti rovinné obrazce

- provadi nacrty teles a jejich konstrukei ve
volném rovnobézném a pravouhlém
promitani

- uziva matematicky jazyk a symboliku

- je obeznamen se zdklady technického
kresleni

Konstrukéni alohy:

- konstrukce rovinnych utvart
- zapis konstrukce

- konstrukce téles ve VRP a PP
Technické kresleni

OSV - Kreativita
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Predmét: INFORMATIKA
Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast Informacéni a komunikaéni technologie umoziiuje vSem zakim
doséhnout zékladni tirovné informac¢nich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.

Casové a organizaéni
vymezeni piredmétu

Informac¢ni a komunikaéni technologie je vyucovana v samostatném povinném predmétu
Informatika ve 3. az 6. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné (z toho jsou 2 hodiny
disponibilni).

Prirezova témata

Medialni vychova — kritické ¢teni a vniméani medidlnich sdé€leni, tvorba medidlniho
sdéleni, interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kooperace
a kompetice, feseni problému a rozhodovaci dovednosti, mezilidské vztahy, kreativita
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - — objevujeme Evropu a
svét

Enviromentalni vychova - vztah ¢lovéka k prostredi

Metody a formy prace

Vyklad, skupinové vyu€ovani, samostatnd prace, prace S informacnimi technologiemi,
diskuze, prezentace

Klicové kompetence

k uceni

ucitel:

- vede =zadavanymi tukoly zéky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informac¢nich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti sjinym SW, spoluprdci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u
jednotlivych programd, literaturu apod.

- tim, ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pii praktickych ukolech, je u¢i potizovat
si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

k FeSeni problémi

ucitel:

- vede zéky zadavanim tuloh a projekti k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci je
chapat, ze v zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunikacnimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zpiisobt feSeni je
vice

- funguje v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

socialni a personalni

ucitel:

- pti praci vede zaky ke kolegialni radé ¢i pomoci, ptipadné je pfi projektech uci pracovat
V tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat casovy harmonogram apod.

- pfizyva zaky k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, ze kazdy
¢lovek je rizné chapavy a zruény

Obcanské ucitel:
- seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich tidajii, bezpecnost, hesla ...) tim, ze je musi dodrzovat
(citace pouzitého pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo ...)
- vede zéky pii zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

Komunikativni ucitel:

- uci také zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

- vede zaky pii komunikaci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.)
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Pracovni ucitel:
technikou

rust

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni

- umoziuje zaktim vyuzit ICT pro hledani informaci dulezitych pro svtij dalsi profesni

Uc¢ebni plan predmétu Informatika

Informatika, 3. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie.

- vyjmenuje z ¢eho se sklada pocitac

- zna néktera piidavna zafizeni

- sam spravné zapne i vypne pocitad

- podle navodu ucitele spusti a vypne
program

- pracuje s vyukovymi programy

- dokaze vyhledat informace z né¢kolika
zdroju

- vyuziva pocita¢ ke hrani her

- struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zafizeni

- jednoducha tdrzba pocitace

- zékladni pojmy informacni Cinnosti —
informace, informacni zdroje, informacni
instituce

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Respektuje pravidla bezpecné prace
shardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady

Chrani data pied poSkozenim, ztritou a
zneuZitim.

- seznamuje se se zakladnimi funkcemi
operac¢niho systému Windows

- najde a umi pouzit tlaitko Start a
hledanou ikonu na plose

- seznami se s fadem odborné ucebny a se
zakladnimi pravidly prace na pocitaci

- dodrZuje zasady hygieny prace u pocitace
(sezeni, doba stravena u pocitace)

- operacni systémy a jejich zékladni funkce
- zasady bezpecnosti prace a prevence

zdravotnich rizik spojenych ]
dlouhodobym  vyuzivanim  vypocetni
techniky

VYHLEDAVANI  INFORMAC[ A

KOMUNIKACE

Pfi vyhledavani informaci na internetu
pouZiva jednoduché a vhodné cesty.

- seznamuje se s pojmy internet, webovy
prohlize¢, internetové stranky

- navstévuje webové stranky pfiméfené
svému veku

- spolecensky tok informaci
- formulace pozadavku pti vyhledavani na
internetu, vyhledavaci atributy

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Vyhleddava informace na
v knihovnach a databazich.
- za pomoci ucitele vyhledava informace
- uci se stahnout si obrazek

portalech,

- metody a nastroje vyhledavani informaci

EGS - Objevujeme Evropu a
svét

Komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béZnych komunika¢nich zatizeni.
- je schopen odeslat kratky e-mail

- zékladni zpisoby komunikace

0OSV - Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

ZPRACOVANT{ A VYUZITI

INFORMACT
Pracuje s obrazkem a textem v textovém
a grafickém editoru.

- poznava zdkladni funkce grafického

- zékladni funkce textového a grafického
editoru

OSV - Kreativita
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editoru

- vyuziva nabidku paneld nastrojui a barev

- uci se otvirat, ukladat a zavirat dokument,
vybirat, kopirovat a vkladat obrazek

- seznamuje se s funkci klavesovych
zkratek (Ctrl+C, Ctrl+V)

- umi napsat kratky text v textovém editoru
- uci se pouzivat klavesy Shift, CapsLock,
Delete, Backspace

- pracuje s blokem
kopirovani, mazani, pfesunuti)

(oznacovani,

Informatika, 4.-5. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie.
Chrani data pred poSkozenim, ztratou a
ZneuZitim.

- vyuziva pocitac k praci i zabavé

- vyhledava a tfidi informace z nekolika
zdrojt

- dodrzuje autorska prava

- vyjmenuje zékladni casti pocitate —
monitor, pevny disk, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna, skener, CD-.ROM a
vi, k ¢emu slouzi

- seznamuje se s riiznymi druhy soubort

- informace, informacni zdroje, informac¢ni
instituce

- multimedialni vyuziti poc¢itace

- struktura, funkce a popis pocitace a
ptidavnych zafizeni

- seznameni s formaty soubort

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

MDV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

Respektuje pravidla bezpecéné prace
shardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady.

- zvlada dalsi funkce operacniho systému
Windows

- podle navodu ucitele prohlédne soubor
(slozku), vytvoii novou slozku
(pfejmenuje, hodi do kose)

- zmensuyje, zvEtSuje, zavira okna

- dodrzuje tad odborné ucebny a zakladni
bezpeCnostni pravidla a zasady hygieny
prace u pocitace

- vysvétli a orientuje se ve vyznamech
pojmi internet, webové stranky, prohlizece

- operacni systémy a jejich zékladni funkce
- bezpeénost prace a prevence zdravotnich
rizik pii praci s pocitacem

- vznik, pfenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci

VYHLEDAVANI  INFORMACI A

KOMUNIKACE

Pi#i vyhledavani informaci na internetu
pouZiva jednoduché a vhodné cesty.

- navstévuje webové stranky piiméfené
svému veku

- dokaze si stahnout obrazek i text

- vyuziva vyhledavaci stranky (Google,
Seznam)

- metody a nastroje vyhledavani informaci

- formulace poZzadavku pti vyhledadvéani na
internetu, atributy vyhledavani

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
MDV - Interpretace vztahu
medidlniho sdéleni a reality

Vyhleddva informace na portalech,
v knihovnach a databazich

- najde vlakové a autobusové spojeni,
mapu mésta, trasu vyletu, cenu vstupného

apod.

- metody a nastroje vyhledavani informaci

EGS — Objevujeme Evropu a
Svet.

EV -
prostiedi

Vztah ¢lovéka k

83




Komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béZnych komunikaé¢nich za¥izeni.
- je schopen odeslat kratky e-mail

- vi 0 moznostech chatu, zasilani SMS pres
SMS brany

- zakladni zpusoby komunikace

OSV — Komunikace
OSV - Mezilidské vztahy

ZPRACOVANT{ A VYUZITI

INFORMACT

Pracuje s obrazkem a textem v textovém
a grafickém editoru

- otvira, uklada, zavira a maze dokument

- vyuziva dalsi funkce grafického editoru

- vybira, kopiruje a vklada text k obrazku a
opacné

- napise text v textovém editoru

- poznava funkci klaves Insert, Page Up,
Page Down

- pouziva panel nastroji WordArt

- zékladni funkce textového a grafického
editoru

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
MDV - Tvorba medialniho
sdéleni

Informatika, 6. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem.

Ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuZiva
vhodnych aplikaci

Zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Pouziva informace z riznych
informacénich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

Pracuje sinformacemi v souladu se
zakony o duSevnim vlastnictvi

Ovéfuje vérohodnost informaci a
informac¢nich zdroji, posuzuje jejich
zavaZnost a vzajemnou navaznost

Hardware a software

rozliSeni hardware X software, zakladni
¢asti pocitace a periferie, zakladni skupiny
programil

Textovy editor
tvorba textovych dokumentti a jejich
uprava, vyuziti pokro¢ilych funkci

Tabulkovy editor
tvorba tabulky, spravné vyuziti grafu,
pouzivani vzorct, filtrovani udaju, vyuziti
pokrocilych funkci

Graficky editor
uprava v grafickém editoru, pokrocilé
funkce

Editor prezentaci
praktické vyuziti prezentaci

Internet
vyhledavaci programy - pokroc¢ilé funkce
komunikace  prostfednictvim  e-mailu

(zasilani ptiloh, filtrovani zprav, skupinové
e-maily), praktické vyuziti internetu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Komunikace

OSV - Kooperace a
kompetice
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Predmét: CLOVEK A JEHO SVET
Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét se tyka cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody,
kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i souc¢asnosti a
sméfuje k dovednosti pro prakticky zivot.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je ucit zaky pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. Utvaret tak jejich prvotni uceleny obraz naseho regionu i svéta.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli, u¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a chranit je. Vnima zékladni vztahy ve spole¢nosti
(vCetné situaci ohrozeni), chape rozdily mezi lidmi a jednd na zakladé respektu a obecné
uplatiiovanych pravidel souziti. Poznava podstatu zdravi, upeviluje si preventivni chovani v
ruznych situacich ohrozeni. Ui ho orientovat se v problematice penéz a cen a vede zéka
k odpovédnému spravovani osobniho rozpo¢tu. Bezpetné komunikuje prostiednictvim
elektronickych médii.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potfebnych dovednosti, zptsobt jednani
a rozhodovani.

Vzdglavaci obsah oboru Clovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

1. Misto, kde ¥ijeme (Zici se uéi poznavat své okoli, chapat organizaci Zivota v roding, ve
skole, v obci, ve spole¢nosti. Duiraz je kladen na praktické poznavani a na utvafeni pfimych
zkusenosti zakll — napt. v dopravni vychove.)

2. Lidé kolem nds (Zaci si osvojuji vhodné chovéani a jednani mezi lidmi, vyznam pomoci,
solidarity, seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy
spoleénosti. Utvaii si prvotni poznatky a dovednosti budouciho ob&ana demokratického statu.)
3. Lidé a ¢as (Zéci se orientuji v Ease. Poznavaji ,jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji v Gase. Seznamuji se s dilezitymi okamziky historie nasi zemé.)

4. Rozmanitost p¥irody (Zici poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, vnimaji
rozmanitost a proménlivost zivé a nezivé piirody, jsou vedeni k ochrané zivotniho prostiedi.)
5. Clovék a jeho zdravi (Na zakladé svého poznavani chapou Zaci ¢lovéka jako Zivou bytost,
uvédomuji si jeho vyvoj. Ziskavaji pouceni o zdravotni prevenci, hygiené, vyzivé, dennim
rezimu. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota. Osvojuji si bezpeéné
chovani a vzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich. Dochézi k poznani, Ze je zdravi
dilezita hodnota v zivoté ¢lovéka.)

Casové a organizaéni
vymezeni piedmétu

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovan na nasi $kole jako povinny predmét v 1. —
5. ro¢niku.

1. az 3. ro¢nik — 2 hodin tydné

4. ro¢nik — 3 hodiny tydné

5. roénik — 4 hodiny tydné

z toho je 1 hodina disponibilni

Jde o vzdélavaci oblast, kterd rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt ziskané
vychovou, pozorovanim a pojmenovanim véci, jevli a dé&ju, jejich vzajemnych vztaht a
souvislosti. Voln¢ navazujeme také na poznatky déti ziskané v matetské Skole, a to zejména
Vv oblastech: ,,Dité€ a jeho télo®, ,,Dité€ a ten druhy®, ,,Dité a spolecnost*, ,,Dit¢ a svét®.

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kooperace a kompetice, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace

Vychova demokratického obc¢ana — obcanska spoleCnost a Skola; obcan, obcanska
spolecnost a stat; formy participace ob¢anti v politickém zivoté, principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nés zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Multikulturni vychova — Multikulturalita

Enviromentalni vychova — ekosystémy, zdkladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢loveéka k prostiedi

Metody a formy prace

skupinové vyucovani, vychazky, exkurze, projektové vyucovani, vyhledavani a prace
s informacemi, modelové situace, pozorovani nazornych pomuicek
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Kli¢ové kompetence

Kk uéeni ucitel:

svet

- seznamuje zéky s riznymi informacnimi zdroji, s tématy souvisejicimi s piirodou a Zivotem
spole¢nosti v ramci CR i Evropy

- u¢i zaky s témito informacnimi zdroji pracovat
- nabizi zaktim rizné metody a formy vyuky, které vedou k pochopeni a zdjmu zakd o okolni

k FeSeni problému ucitel:

- uci zaky rozpoznavat a tiidit dtilezitost informaci
- vede zéky k pozorovani jevi, spole¢nému vyhodnocovani a feSeni problému

socialni a personalni ucitel:

- nabizi a navozuje dostatek situaci, pii kterych se zaci u¢i vzajemnému respektu, pomoci,
vytvoreni si zdravého postoje k sobé, k lidem, ptirodé a spolecnosti

Ob¢éanské ucitel:

- seznamuje zaky s pravidly chovéni a vést je k jejich pochopeni a dodrzovani

Komunikativni ucitel:

- roz$itfuje slovni zdsobu zakid v osvojovanych tématech
- vede zaky k pojmenovavani pozorované skutecnosti ve vlastnich projevech

- v ramci vyuzivani skupinové prace rozviji u zakt schopnost vzajemné komunikace a
naslouchani

Pracovni ucitel:

- utvafi u zaku pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- upeviiyje UCelné jednani v rlznych situacich v ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a
bezpecnosti druhych

Uéebni plan predmétu Clovek a jeho svét

Clovék a jeho svét, 1. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

MISTO KDE ZIJEME

Vyzna¢i v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozliSi moZna nebezpeli Vv
nejbliz§im okoli

- pokusi se popsat cestu do Skoly

- zna svoji adresu

- vybira obrazky nejpodobnéjsi domu, ve
kterém bydli

- seznamuje se s budovou skoly a okolim

- piipomina si zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

- v béznych ¢innostech Skoly uplatiiuje
pravidla chiize po chodniku a po silnici

- bezpecné piekona silnici

- rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro
hru

- v modelovych situacich prokaze znalost
spravného cestovani autem

- rozezna a pouziva bezpetnou cestu do
Skoly

Domov

- prostiedi domova

- orientace v misté bydlisté

Skola

- prostiedi Skoly a ¢innosti ve Skole

- okoli skoly

- bezpeéna cesta do skoly

- silni¢ni provoz, chodnik, silnice, misto pro
hru, pfechédzeni, cestovani, rizikova mista a
situace

LIDE KOLEM NAS

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy

Rodina
- postaveni jedince v rodiné
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Vrodiné, role rodinnych prisluSniki
avztahy mezi nimi, projevuje toleranci

k pfirozenym odli§nostem spoluZakii
ijingch  lidi, jejich  pFednostem
i nedostatkdim.

- rozliSuje, kdo je piibuzny a kdo znamy
- zna jména Clend rodiny

- rozlisi zakladni ptibuzenské
V rodiné

- v modelovych situacich pfedvede pravidla
slusného chovani k mladSim i starSim
¢lenim rodiny

- uvédomuje si pravidla slusného chovani

- poznava spoluzaky a hodnoti jejich
chovani

- je veden k feseni sporti bez nasili

vztahy

- v§ima si rozdild ve vzhledu spoluzakd, uci
se ocenit a popsat jejich vlastnosti

- role ¢lent rodiny
- ptibuzenské vztahy
- zivot a funkce rodiny

Chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani
- ohleduplnost

Souziti lidi

- mezilidské vztahy

OSV - Poznavani lidi

Odvodi vyznam a potiebu riznych | - zaméstnani

povolani a pracovnich ¢innosti.

- zna zaméstnani rodi¢t, dokaze

zjednodusené popsat jejich pracovni naplh a

podle obrazki pojmenuje jednoducha

povolani

LIDE A CAS Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad

VyuzZiva ¢asové udaje pri ieSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pFitomnosti a budoucnosti.

- popiSe rezim dne v souvislosti se Skolni
dochazkou

- vyjmenuje dny v tydnu, nazvy ro¢nich
obdobi a podle zmén v piirodé rozliSuje
ro¢ni doby

- orientuje se v ¢ase po hodinach, rozliSuje
Casti dne, pouziva terminy vcera, dnes, zitra
- zna nékteré vanoc¢ni a velikono¢ni zvyky a
tradice a 1i¢i své dojmy z téchto svatka

- denni rezim

- ro¢ni obdobi, dny v tydnu

- uréovani ¢asu — po hodinach, ¢asti dne
- svatky — Vanoce, Velikonoce

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

- podle obrazkii rozpozna jednotliva obdobi
a urci charakteristické znaky

- popiSe chovani zvifat v jednotlivych
ro¢nich obdobi

- rozlisi vhodné a nevhodné chovani
¢lovéka v ptirodé

- dle svych moznosti ptispiva k ochrané
prirody (t¥idi odpad)

Zivotni podminky

- vliv stfidani ro¢nich obdobi na pfirodu a
pocasi

- ochrana rostlin a zivo¢icht

- likvidace odpadi

Roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urdujicich znakid, uvede
priklady vyskyti organismi ve znimé
lokalité.

- pojmenuje a roztiidi zobrazené ovoce a
zeleninu, vysvétli jeji vyznam pro ¢loveéka

- podle obrazku pojmenuje zékladni Casti
rostlin

- rozliSuje stromy na listnaté a jehlicnaté

- zafadi nékteré zivoCichy a rostliny do

Rostliny, Zivo¢ichové

- ovoce a zelenina

- Casti rostlin

- stromy listnaté a jehli¢naté (znaky)
- zvifata domaci a volné Zijici

- vyznam pro ¢loveka
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ekosystému (les, louka, voda)
- roztiidi obrazky zvifat volné zijici a
domaci a v8ima si vyznamu domacich zvitat

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je neprijemna, v piipadé potieby
poZada o pomoc pro sebe i pro jiné.

- s pomoci motivacnich textl vi, Ze existuji
lidé, kteti jsou schopni ublizit

- chape vyznam zakazi — neotvirat cizim
lidem, odchazet nékam s cizi osobou

- u¢i se odmitnout ucCast na nevhodném
chovani

Osobni bezpeci

- bezpeéné chovani v riznych prostiedich

- vhodna a nevhodna mista pro hru

- nebezpedi pramenici z neznalosti prostredi,
véci, situace, osob

Rozezna nebezpeti rizného charakteru,
vyuZiva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného  ¢asu; uplatiiuje  pravidla
bezpecéného chovani ticastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych.

- pomoci obrazkl popiSe dopravni situaci,
rozlisi vhodné a nevhodné chovani

- seznamuje se s dopravnimi znakami a
svét. signalizaci ve svém okoli

Osobni bezpec¢i

- bezpecné chovani v silniénim provozu
v roli chodce

- dopravni znacky v okoli koly

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoiadnych udalostech.

- pfiméfen¢ svym schopnostem vyhodnoti
zavaznost mimoiadné udalosti a adekvatné
reaguje na pokyny dospélych

- seznamuje se Snutnosti evakuace pfi
mimofadnych situacich, nacvicuje rychlé a

Y

ukéznéné opusténi Skolni budovy

Osobni bezpeci

- chovani pfi mimofadnych udalostech
- vyhledani pomoci pti krizové situaci
- situace hromadného ohrozeni

Clovék a jeho svét, 2. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

Vyznaéi v jednoduchém plinu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozliSi moZna nebezpedi
Vv nejbliz§im okoli.

- rozli§i bezpetné a nebezpecné chovani
V silni¢nim provozu

-spravné pouziva pravidla chovani na
stezkach pro chodce

-rozeznava vybrané znacky pro chodce
-bezpeéné piekond silnici se svételnymi
signaly

-rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru
-v modelovych situacich a pfi akcich Skoly
uplatiiuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prosttedky

-rozeznd a pouziva bezpecnou cestu do
Skoly, zvlada modelové situace ,,sam domu

Domov

- prosttedi domova a orientace v misté
bydliste

Skola

- prostiedi a okoli $koly, bezpecna cesta
-silni¢ni provoz, chodnik a stezka pro
chodce, silnice, misto pro hru, pfechazeni,
cestovani

Rozlisi pFirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadii riznymi zpisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost.

-uvédomuje si, co vzniklo pfirodni ¢innosti

Okolni krajina
- pusobeni lidi na krajinu
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a na Cem se podilel Clovék, vhodné a
nevhodné chovani lidi v kraji

Seznami se s nasi vlasti — CR
-uvédomuje si rozdil mezi vesnici a méstem

NaSe vlast — mij domov (obec, mésto),
armada CR

LIDE KOLEM NAS

RozliSuje blizké piibuzenské vztahy
Vv rodiné, role rodinnych prislu$nika a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem spoluzakd i
jinych  lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim.

- rozliSuje zakladni a mezigenerac¢ni vztahy
Vv rodiné a tikoly €lent v rodiné

- popise vyznamné udalosti v rodiné

- vysvétli vhodné a nevhodné chovani pii
rodinnych udalostech

- chape individualitu spoluzaki

- u¢i se pomahat slab§im spoluzakim

- navrhuje feSeni situace s nevhodnym
chovanim

Rodina

- postaveni jedince v rodiné

- role ¢lent rodiny, zZivot a funkce rodiny
- piibuzenské a mezigeneraéni vztahy
Souziti lidi

- mezilidské vztahy a komunikace

- pomoc nemocnym, socialné slabym
Chovani lidi

- pravidla slusného chovani, ohleduplnost

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace
OSV - Kooperace a kompetice

Odvodi vyznam a potiebu
povolani a pracovnich ¢innosti.
- pojmenuje rizna povolani a vysvétli jejich
vyznam a oceni duleZitost a nezastupitelnost
kazdého povolani

-popiSe a ztvarni
pracovni ¢innosti

riznych

dramaticky zakladni

- zaméstnani, prace fyzicka a dusevni

LIDE A CAS

VyuzZiva ¢asové udaje pri ieSeni riaznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje dé&j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

- znd ro¢ni cyklus, umi charakterizovat
meésice a ro¢ni obdobi, pfitadi mésice do
roc¢nich obdobi

- pouziva terminy letos, loni, vCera, zitra,
piisti rok, v budoucnu

- urCuje Cas podle celych hodin a kalendéate
- seznamuje se statnimi svatky

- sestavi dle svych moznosti denni rezim
-pouziva ptredméty denni potieby

Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad

- urcovani casu

- kalendare, letopocet

- denni rezim, ro¢ni obdobi

- generace

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- n¢které statni svatky a vyznamné dny
- pfedméty denni potieby

- prubéh lidského zivota

Uplatiiuje elementarni poznatKky o sobé, o
rodiné a cinnostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;
na piikladech porovna minulost a
soucasnost.

- ufi se chapat piiméfenost povinnosti
vzhledem k véku ¢lenti rodiny

- uvédomuje si vek ¢lenti své rodiny a jeho
souvislost s nékterymi jejich mimotadnymi
potiebami (novorozenec, stary ¢lovek)

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- promény zpUsobu zivota
- prubéh lidského zivota

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

- popise promény pfirody a chovani zvitat
V jednotlivych ro¢nich obdobi

nékteré  ptirodni

- pozoruje déje a

Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana
prirody

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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zékonitosti

- v8§ima si vlivu ¢loveéka na zivotni prostiedi
a vysvétli, jak svou aktivitou mize prispét
k pé¢i o Zivotni prostiedi

Roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakid, uvede
priklady vyskytii organismi ve znamé
lokalité.

- pozna zastupce jednotlivych rostlin a
zivocicht, zatadi je do pfislusného
ekosystému

- popise stavbu téla rostlin a zivo¢ichd

- uvede priklady péstovanych rostlin ve
svém okoli

- roztfidi stromy na listnaté a jehlicnaté,
v§ima si tvaru listt, plodua a kvéta

- popiSe péci o pokojové rostliny a doma
chované zivocichy

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

- znaky zivota

- Zivotni potfeby a projevy”

- priibéh a zptisob zivota

- vyziva

- stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druht

- vyznam v piirodé a pro ¢loveka

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
pristroji.

- provadi jednoduché pokusy se
skupenstvim vody, prokazuje piitomnost
necistot ve snéhu

- pozoruje vyvoj a zménu rostliny (hrach,
fazole)

- zjistuje vysku a hmotnost svého téla, méri
svou télesnou teplotu a svd méfeni
porovnavaji s vysledky spoluzaki

Latky a jejich vlastnosti
Voda

- vlastnosti

Rostliny

- Vyvoj, zivotni potieby
Clovék

- vyska, hmotnost, teplota

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové
a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje  vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

- uptestiuje si znalosti nazvi hlavnich Casti
lidského téla

- uvédomuje si dilezitost smysli pro
¢lovéka, dodrzuje zasady péce o chrup

- uplatiuje navyky zakladni, osobni a
intimni hygieny a fadi je do denniho rezimu,
chéape vyznam spanku

- rozpoznd nemoc a Uraz, jejich pfiznaky,
zpusob 1écby, osetii drobné poranéni

- ujasiiuje si vliv zdravého stravovani a
pitného rezimu na ¢loveka

Lidské télo

- stavba téla, zékladni funkce a projevy
¢loveka

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

- denni rezim

- pitny rezim

- spravna vyziva

- prevence nemoci a urazi

- prvni pomoc pii drobnych poranénich

Rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuZiva bezpefna mista pro hru a traveni
volného  ¢asu; uplatiiuje pravidla
bezpecéného chovani tucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych.

- ujasnuje si zasady bezpecného chovani
Vv ruzném prostiedi (Z8, domov, les,..) a
dilezitost piedchazeni urazi
bezpecénost déti

- popisuje chovani

Osobni bezpeci

- bezpetné chovani v rizikovém prostiedi,
krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, ptedchdzeni urazim a prvni pomoc

Bezpeéné chovani v silni¢énim provozu
- dopravni znacky
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V silniénim provozu

cest¢ domov — Skola a objasni disledky
nedodrzeni pravidel silni¢niho provozu

- poznava a kresli dulezité dopravni znacky

Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je neprijemna, Vv piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpusoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

- zna zakladni zptsoby chovani zajistujici
bezpeCnost pii riznych cinnostech a
situacich

- popiSe, jak pfivola pomoc policie, hasici,
zachranari

- uéi se rozpoznat nevhodné chovani
starSich jedinct k mlad$im (ndznaky Sikany)

Osobni bezpedi, krizové situace

- pfivolani pomoci v piipadé¢ ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi, disla
tisnového volani

- spravny zpusob volani na tisnovou linku

OSV - ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimoiadnych udalostech.

- diskutuje o mimotadnych udalostech, které
mohou nastat v domacnosti, u¢i se spravné
reagovat (pozar, voda, chemikalie)

- analyzuje zavaznou udalost a vi, kde
hledat pomoc

Mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni
Snimi spojend, poZary, integrovany
zachranny systém

Clovék a jeho svét, 3. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucdivo

Priifezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

Vyzna¢i v jednoduchém plinu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozliSi moZna nebezpeci
V nejbliz§im okoli.

- kresli jednoduchy planek cesty do Skoly
-reaguje Vv roli chodce na ostatni ucastniky
SP

-pouziva reflexni dopliky a znd jejich
dopad

-v modelovych situacich vyuziva osvojena
pravidla chovani na stezkdch pro chodce,
V obytné zoné

-rozeznava vybrané znacky

-bezpecné piekonava silnici se svételnymi
signaly, pfejde mezi zaparkovanymi vozy a
silnici s vice jizdnimi pruhy

-ovladd pravidla jizdy na bruslich a
kolobézce a vyuziva je

-v modelovych situacich a pfi akcich Skoly
uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich
prostiedcich a na zastavkach

Zacleni svou obec do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci.

- seznamuje se smapou CR, zna hlavni
mésto

- zatadi svou obec do ptislusného kraje

- zna sousedni obce

- na zjednodusené mapce vyhledava nazvy

Skola - prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole,
okoli Skoly

- bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

-na chodniku, silnice,
pfechazeni,  cestovani
dopravnimi prostfedky

misto pro hru,
autem, cesta

Obec, mistni krajina

- jeji ¢asti

- poloha v krajiné

- minulost a sou¢asnost obce
- vyznacené budovy

VDO - Obcanska spole¢nost a
Skola
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sousednich statl

- popisuje zivot vobci, ur¢i hlavni

predstavitele obce

- dopravni sit’

Rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadii riznymi zpisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost.

- rozpozna lidské zasahy v krajin€ a jejich
vliv na zivotni prostiedi

- zkou$i sestavit jednoduchy plan okolni
krajiny podle orienta¢nich bodi

- vyuziva jednoduchych znafek a barev
pouzivanych na mapé

- urCuje hlavni a vedlejsi svétové strany na
mapé

Okolni krajina

- zemsky povrch a jeho tvary

- vodstvo na pevniné

- roz§iteni pad, rostlinstva a zivo¢ichu

- pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi
- orientacni body

- svétové strany

LIDE KOLEM NAS

Odvodi vyznmam a potiebu
povolani a pracovnich ¢innosti.
- rozdé@li profese podle fyzické a dusevni
naroc¢nosti

ruznych

- zna vyznam jednotlivych profesi

- prace fyzicka a duSevni
- zaméstnani
- z4jmové spolky

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy
vV rodiné, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem spoluzakd i
jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim.

-uvédomuje si rtizné zpusoby komunikace
S osobou blizkou a cizi

- rozlisi vhodné a nevhodné chovani
Vv riznych situacich

Souziti lidi — mezilidské vztahy a
komunikace, principy demokracie, etické
zasady, predchazeni konfliktim, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

OSV - Seberegulace
sebeorganizace

a

LIDE A CAS

VyuZiva ¢asové idaje pri ieSeni riiznych
situaci vdennim Zivoté, rozliSuje déj
Vv minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

- bezpeéné rozlisi minulost, soucasnost,
budoucnost

- do ¢asového sledu zatadi své zazitky

- pouziva kalendaf, sleduje statni svatky a
vyznamné dny

- zvladé poznavani hodin

e

Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad

- uréovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina
- kalendare, letopocCet, generace

- denni rezim

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamitky, vyznamné udalosti

Baje, myty, povésti
- minulost kraje a predki

regionii, interpretuje nékteré povésti | _ qomov

nebo baje spjaté s mistem v némz Zije. _vlast

- orlen,tu]e se ,ve své OQCI - rodng kraj

-pozné obecni erb a vlajku

- vyjmenuje néktera vyznamna mista obce a

historické pamatky v nejbliz§im okoli a

chova se tam ohleduplné a s Gctou

Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o | Regionalni pamatky

rodiné a c¢innostech c¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi,
na piikladech porovna minulost a
soucasnost.

- uéi se vnimat pamatky jako soucast
cenného dédictvi, o které je tieba soustavné

- péce o pamatky
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- promény zpUsobu zivota
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pecovat

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- vysvétli vyznam vody, vzduchu, pudy,
ohné pro ¢lovéka

- rozli$i rizna skupenstvi vody,

- nakresli kolobéh vody v ptirodé

- pozoruje vlastnosti vzduchu

- seznami se s vyznamem Slunce a se
sluneéni soustavou

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
vyznam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a
zivocichd

Voda a vzduch

- vyskyt

- vlastnosti a formy vody

- obéh vody V pfirodé

- vlastnosti vzduchu

- Vyznam pro Zivot

Vesmir a Zemé

- slune¢ni soustava, den a noc

EV — zakladni podminky zivota

Roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskyti organismi ve znamé
lokalité.

- tfidi pfirodniny — zivd a neziva pfiroda,
vytvory lidi

- provadi elementdrni tfidéni rostlin,
vysvétli rozdily mezi dievinami, bylinami,
houbami

- uvede nejznaméjsi rostliny vyskytujici se
V jejich okoli, poznava je podle jejich ¢asti

- oznaci n€které okrasné, uzitkové, jedovaté
a chranéné rostliny

- charakterizuje pfirodni spolecenstvi- les,
vody, pole, louka

- vysvétli vyznam chranénych uzemi,

- provadi elementarni tfidéni zivocicht

- popiSe vhodné zptisoby péce o domaci
zvitata a vysvétli vyznam péce ZOO

- hledd pri¢iny znecistovani pfirody a
upozorfiuje na negativni chovani jedinct
V piirodé

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

- znaky zivota

- Zivotni potfeby a projevy

- priibéh a zptisob zivota

- vyziva

- stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druht

- vyznam v piirodé a pro ¢loveka
Rovnovaha v piirodé

- vyznam

- vzajemné vztahy

- zékladni spoleenstva

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody

- odpovédnost lidi

- ochrana rostlin a Zzivocichli a tvorba
zivotniho prostiedi

- likvidace odpadii

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
pristroji.

- zkouma pfitomnost kysliku ve vzduchu
(hofeni svicky v uzavieném prostoru)

- zkouma vliv svétla na Zivot rostlin

- provadi pokusy s kli¢enim obili, hrachu,
fazole, sleduje rust rostlin

- zkouma zakladni vlastnosti predméti
(skupenstvi, tvar, rozmér, hmotnost, teplota,
povrch, barva, ving, lesk)

Latky a jejich vlastnosti

- tiidéni latek

- zmeény latek a skupenstvi

- vlastnosti, porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym uzivanim zékladnich
jednotek

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzZitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje  vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

- poznava hlavni organy a jejich funkci

- chape vyznam kostry clovéka, funkci
svall, vyznam ktize

- vysvétli dulezitost smysli pro ¢loveéka

Lidské télo

- zivotni potfeby ¢lovéka

- zékladni stavba téla, funkce a projevy

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

- zéklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl
-Spravna vyziva, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

-prvni pomoc pfi drobnych poranénich

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
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- popise zasady zdravého stravovaciho a
pitného rezimu

- orientuje se ve stravé rostlinného a
zivo€isného piavodu, v pochutinach a
napojich

- v pfipadé potieby poskytne elementarni
prvni pomoc, piivold dospélého, zna
dilezita telefonni ¢isla

-prevence nemoci a urazd, drobné urazy a
poranéni

Rozezna nebezpeti rizného charakteru,
vyuZiva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného  c¢asu; uplatiiuje pravidla
bezpecéného chovani tucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych.

- uvédomuje si dulezitost piedchazeni
urazi, popise zakladni kroky prvni pomoci

- vi, jak pfi mimofaddnych udalostech
privolat pomoc

- osvojuje si vhodné zpisoby chovani ke
spoluzakiim, ale i jinym osobam

- chépe dulezitost dodrzovani pravidel
silni¢niho provozu (chodec) a seznamuje se
s pravidly pro cyklisty

- uci se tridit dopravni znacky

- seznamuje se s vybavou jizdniho kola

- uvédomuje si, ze svym nevhodnym
chovanim muze zpisobit Graz sob¢ i jinym
ucastniktim silni¢niho provozu

Osobni bezpec¢i

- bezpetné chovani V silniénim provozu,
dopravni znacky

- pfedchézeni rizikovym situacim v dopraveé
a Vv dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky)

- bezpeéné chovani v rizikovém prostiedi

- krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru

- pfivolani pomoci v piipadé¢ ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi, ¢isla
tisiového volani, spravny zptisob volani na
tisiovou linku

Chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je nepfijemna, v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpusoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

- trénuje si obezietné chovani pfi setkani
S neznamymi lidmi

- uci se vyhledat pomoc sob¢ i druhym

- vnima nevhodnost brutalnich filmi
S projevy nasili

- uvédomuje si existenci linky daveéry

Osobni bezpeci

- setkani s neznamou osobou

- brutalita a jiné formy nésili v médiich
- reklamni vlivy

- sluzby odborné pomoci

- Cisla tisnového volani

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pri mimofadnych udalostech.

- seznamuje se s funkci integrovaného
zachranného systému

- uvadi ptiklady mimotadnych situaci, t¥idi
je na situace, kterym lze piedejit a kterym
ne

- mimofadné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena — postup Vv pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);

- pozary (pficiny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi pozaru)

- integrovany zachranny systém

Clovék a jeho svét, 4. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prufiezova témata

ROZMANITOST PR{RODY

Objevuje a zjistuje propojenost prvki
Zivé a neZzivé prirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem pfirody a ¢innosti
clovéka.

Rovnovaha v prirodé
Voda a vzduch

- vlastnosti vody a vzduchu,
proudéni vzduchu, vyznam

sloZeni,

Zivotni podminky
- vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva
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- znd vyznam hub, rostlin, zivocichd
V piirod¢ a pro ¢loveka

- orientuje se ve vzajemnych vztazich mezi
organismy

- zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a
nerostl

- vysvétli vyznam vody a vzduchu pro zivot,
popise obéh vody v pifirodé

- orientuje se Vrozmanitosti podminek
zivota na Zemi

- osvojuje si principy tfidéni pfirodnin a
jeho vyznam pro poznavani piirody

- ma piedstavu o vybranych nerostech a
horninach

- prakticky méf hmotnost, objem, Ccas,
teplotu, délky, prakticky vyuziva zakl
jednotky

- tfidi latky a ma pfedstavu o zménach latek
a skupenstvi, vlastnostech

a zivoCiSstva na Zemi, podnebi, pocasi
Nerosty a horniny, piida

- nekteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

Latky a jejich vlastnosti

Zkouma zakladni spolefenstva ve
vybranych lokalitich regioni, zduvodni
podstatné  vzajemné vztahy mezi
organismy a nachdzi rozdily a shody
Vv prizpisobeni organismu v prostiedi.
Porovnava na zikladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuZiva ktomu i
jednoduché klice a atlasy.

- poznava nékteré rostliny a houby v nasi
prirod¢, rozeznava houby jedlé, nejedlé a
jedovaté

- poznava stavbu téla (organy) zivocicht a
zna zpusob zivota, zivotni podminky,
zavislost vyskytu na prostfedi a tfidi
zivoCichy podle jejich ptibuznosti a
podobnosti (obratlovci, bezobratli)

- poznava rostliny kulturni, jednoleté,
dvouleté, vytrvalé, jedovaté, uzitkové,
1&¢ivé, plevele

- rozeznava byliny a dieviny (kefe, stromy
jehliénaté a listnaté), rozliSuje vytrusné a
semenné rostliny

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti
clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

- sleduje vliv ¢loveka na prostredi, ochranu
ptirody a prostiedi

- chrani Zivotni prostredi

- tfidi odpad

Stru¢né charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti;

v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit.

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody

- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba ZP

- zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Rizika v pfirodé

-rizika spojend s ro¢nimi
sezonnimi ¢innostmi

- mimofadné udalosti zpuisobené piirodnimi
vlivy a ochrana pted nimi

obdobimi a

EV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI{

Ukelné planuje sviij ¢as pro udeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

- denni, pitny, pohybovy rezim
-spravna vyziva

-vybér a zpusoby uchovavani potravin
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jinych osob.

- vhodné naplituje denni rezim — optimalni
délka spanku, dostatek télesného pohybu

- uplatiiuje zasady zdravé vyzivy a zdravy
zpusob Zivota a chrani své zdravi

-vhodna skladba stravy

Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

- dodrzuje zakladni hygienické zasady

- uvédomuje si zdravotni dusledky
zanedbavani nebo nespravného provadeéni
télesné a intimni hygieny

- osobni, intimni, dusevni hygiena

- nemoc, prevence nemoci a urazi

- nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana
pted infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

OSV - Psychohygiena

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetii
drobnd poranéni a zajisti lékaiskou
pomoc.

- poskytne zakladni pé¢i nemocnému ¢lenu
rodiny (jen tikony odpovidajici véku ditéte)
a zvlada poskytnuti prvni pomoci u lehéich
poranéni

Uplatiiuje  ucelné zpusoby chovani
vsituacich  ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich  simulujicich

mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyKklista.

- vmodelovych situacich prokaze znalost
chovani v krizové situaci

- rozeznava vybrané znacky

- drobné tirazy, poranéni
- prvni pomoc pii drobnych poranénich

Osobni bezpeci, krizové situace

- bezpecna cesta, cyklista na kiizovatce,
Vv ohrozeni

MISTO, KDE ZIJEME

Uréi a vysvétli polohu svého bydlisté
vzhledem ke Kkrajiné a statu

- orientuje se v misté bydlisté

- zna prostiedi domova a Skoly a okoli,
¢innosti ve skole

- bezpecné zvlada cestu do Skoly a domt

- vyjadti polohu mistni krajiny a mistni
oblasti vzhledem k spravnim celkim Ceské
republiky

- orientuje se Vsoucasnosti a minulosti
obce, zna dopravni sit’ a vyznaéné budovy

Domov

Skola

- rizikova mista a situace

Obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a soucasnost obce,
vyznacné budovy, dopravni sit’

Uréi svétové strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a Fidi se
podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu
V pfirodé.

- zna zakladni rozdily mezi nacrtem, planem
a mapou

- pracuje s turistickou mapou mistni krajiny,

Mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky, orientaéni body
a linie, svétové strany

rozumi jeji barevné grafice, smluvnim

znackam a méfitku

- pracuje s kompasem, buzolou

RozliSuje mezi naérty, plany a | Okolni krajina — zemsky povrch, jeho
zakladnimi typy map, vyhledava | tvary, vodstvo na pevniné, rozSifeni pid,
jednoduché  tdaje o  prirodnich | rostlina zivocichu, vliv krajiny na zivot lidi.

podminkach a sidliStich lidi na mapach

Evropa a svét
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nasi republiky, Evropy a polokouli.

- zna pojmy — tizemi, poloha, mistni krajina,
mistni oblast, kraj

- orientuje se na vlastivédné mapé Ceské
republiky

- vyhledava jednotlivé oblasti Ceské
republiky, vyjadiuje jejich polohu a
charakterizuje vyznamné a typické piirodni
prvky

- ukdZe a charakterizuje nejvyznamnéjsi
sidlisté lidi v Ceské republice

- popise polohu Ceské republiky — sousedni
staty

- orientuje se na mapé¢ sttedni EVROPY

Vyhledava typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich

vyznam z hlediska prirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického.

Zprostiedkuje  ostatnim  zkuSenosti,

zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpisob Zivota a piirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

- charakterizuje zemépisné a ptirodni prvky
mistni krajiny a mistni oblasti

- charakterizuje vyznamnd mista a stavby
regionu, vyznamné atraktivity cestovniho
ruchu a stiediska rekreace regionu

- charakterizuje vyznamné zemédélské,
pramyslové, rekreacni a chranéné oblasti
regionu

- zna nékteré vyznamné vyrobni podniky a
sluzby regionu

- charakterizuje stav zivotniho prostfedi,
uvadi ptiklady poSkozovani ochrany a
tvorby zivotniho prostiedi

- jmenuje piiklady chranénych tzemi
regionu

- zna vyznamné rodaky regionu

Obec, mistni krajina, region
Regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR

EV — Vztah ¢loveéka k prostiedi

RozliSuje hlavni organy stiatni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naSeho
statu a jejich vyznam.

- rozliSuje s porozuménim pojmy vlast,
cizina, stat, prezident, parlament, vlada,
volby, demokracie

- vyjmenuje a popisuje statni symboly
Ceské republiky

- znA jména prezidenta a premiéra Ceské

republiky

Nase vlast — narod

- zéklady statniho zfizeni a polit. systému
CR

- statni sprava a samosprava

- statni symboly

- armada CR

VDO - Formy participace
obcant v polit. Zivoté

LIDE KOLEM NAS

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy.

- rozumi principtim demokracie

- rozeznava protipravni jednani

- orientuje se v zakladnich lidskych pravech
a pravech ditéte

- dodrzuje povinnosti zdka Skoly, je si

Pravo a spravedlnost

- zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zakt skoly

- protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana ob&antl a majetku (véetné naroku na

reklamaci), soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Vlastnictvi

- soukromé, vetejné, osobni, spolecné,

hmotny a nehmotny majetek, penize

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

VDO - Obcan,
spole¢nost a stat

obc¢anska
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védom prav zaka
- respektuje pravni ochranu na soukromé
vlastnictvi, majetek, dusevni ochranu

LIDE A CAS

Pracuje scasovymi Wdaji a vyuZiva
zjisténych 1daju k pochopeni vztahu
mezi déji a mezi jevy.

Rozeznava souc¢asné a minulé a orientuje
se Vv hlavnich redliich minulosti a

souasnosti naSi  vlasti s vyuZitim
regionalnich specifik.
Srovnava a hodnoti na vybranych

ukazkach zpusob Zivota a prace predki
na naSem tzemi v minulosti a sou¢asnosti
S vyuZitim regionalnich specifik.

Objasni historické diivody pro zaiazeni
statnich svatkia a vyznamnych dnu.

- charakterizuje svymi slovy zptsob Zivota
Vv pravéku a zivota starych Slovani

- vyjadiuje rozdil mezi povésti a historickou
skutec¢nosti

- jmenuje prvni statni utvary na nasem
Uzemi

- zna nejvyznamnéjsi Pfemyslovce

- charakterizuje hospodaisky a kulturni
rozvoj Ceského statu za vlady Karla IV.

- popisuje zivot jednotlivych vrstev
obyvatelstva (stfedoveka vesnice,
mésto,hrad, klaster)

- popisuje obdobi husitskych valek

- jmenuje vyznamné osobnosti této doby
(Jan Hus, Jan Zi¥ka, Jiti z Pod&brad)

- popisuje zpusob zivota lidi a udalosti
Vv obdobi habsburské monarchie

Baje, povésti, myty, obrazy z ¢eskych
déjin

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- promény zpUsobu zivota, bydleni
Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — d&jiny
jako casovy sled udalosti

Statni svatky a vyznamné dny

Clovék a jeho svét, 5. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

Zkouma zakladni spolefenstva ve
vybranych lokalitaich regioni, zduvodni
podstatné  vziajemné  vztahy  mezi
organismy a nachazi rozdily a shody
Vv prizpisobeni organismu v prostiedi.
Porovnava na zikladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva ktomu i
jednoduché klice a atlasy.

- rozeznava zakladni oblasti Zemé (studené,
mirné, teplé) a v§ima si rozdild v rozvoji
zivota v téchto oblastech

- rozumi pojmuim podnebi a pocasi

- sleduje rozmanitost pfirody v Evropé a ve
sveété

- vyhledava botanické a zoologické zahrady

Zivotni podminky
- rozmanitost podminek zivota na Zemi
- pocasi, podnebi

EV - Ekosystémy

Zhodnoti nékteré Kkonkrétni cinnosti
clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody
-odpovédnost lidi

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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podporovat nebo poskozovat.

- vidi potfebu energie pro zivot, nutnost
Setfeni energii, priklady ekologickych vyrob
- hodnoti vztah ¢loveéka a pfirodnich zdroji
(vyCerpatelné a nevycCerpatelné zdroje a
jejich vyuzivani)

-ochrana a tvorba zivotniho prostredi,
likvidace odpadl, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi.

- poznava Slunce a jeho planety, postaveni
Zemé

- rozumi pohybim Zemé kolem Slunce a
otaceni Zemé kolem své osy, uvédomuje si
gravitaci, pracuje Smodelem Zemé& -
globusem

- sleduje zmény nezivé piirody (rocni
obdobi, délka dne)

Vesmir a Zemé

- slune¢ni soustava
- den anoc

- ro¢ni obdobi

ZaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

- méti vlastnosti latek, pozoruje vlastnosti
ptirody

- prakticky uplatiiuje a vyuziva poznatkid

Latky a jejich vlastnosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
poznatki o lidském
k vysvétleni zakladnich funkei
jednotlivych  organovych soustav a
podpoie vlastniho zdravého zpisobu
Zivota.

- pozoruje charakteristické znaky ¢lovéka

- poznava povrch téla, oporu téla, pohyb,
fizeni téla — nervova soustava, zpfeshuje
znalosti o ptijmu latek — soustava travici

- v§ima si soustavy vyluCovaci a vyznamu
Cistoty a hygieny prostfedi, orientuje se
v organech smyslového vnimani

Vyuziva téle

Lidské télo
- zivotni potfeby ¢lovéka
- stavba téla a zakladni funkce a projevy

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po
jeho narozeni.

Uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpeénych  zpisobech  sexualniho

chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku.

- seznamuje se Setikou dospivani —
anatomicko-fyziologické zmény v puberté,

- télesny vzhled, menstruace, poluce

- chape vznik zivota a narozeni ditéte

- v§ima si sexualniho chovani — pocitd

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj lidského
jedince

Partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy - rodina,
vztahy Vvrodiné, partnerské vztahy,

osobni vztahy, eticka stranka vztahi,
eticka stranka sexuality

Uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani
v situacich  ohroZujicich zdravi a
v modelovych  situacich  simulujicich

mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

-bezpeéné ovlada pravidla chodce i cyklisty

- osobni bezpe¢i

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpené chovani v rizikovém
prostiedi a silniénim provozu

Dopravni znacky, bezpeénostni prvky
Mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s
nimi spojena
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-rozeznava dalsi dopravni znacky
-poznava vztahy castnikl
provozu

-odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a
vyvodi spravné feSeni; snazi se zachovat
adekvatné situaci

-zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho
-snazi se pfedchazet nebezpeci s ohledem na
sebe i ostatni u€astniky silnicniho provozu

silni¢niho

Piedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché odmitani
navykovych latek.

- trénuje chovani
krizovych situaci

- rozpoznava ruzné druhy nasili

- dokaze predvést nekolik zptisobu odmitani
navykovych latek

- orientuje se v nabidce odborné pomoci
(linka bezpe¢i, nadace Nase dit¢, linky
divery)

- rozumi zavislostem
automaty, pocitace)

za mimofadnych a

(drogy, hraci

Navykové latky a zdravi

- odmitani navykovych latek

- oznacovani nebezpecnych latek

- hraci automaty a pocitace, zavislost

- nebezpe¢i komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

- Sikana, tyrani a jiné zneuzivani

- osobni bezpeti, krizové situace

- pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prosttedcich

- (Cisla tisnového volani, spravny zpisob
volani na tisiovou linku

Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

- seznamuje se S bezpeénym chovanim
v silni¢nim provozu, dodrzuje jeho zasady

- rozlisuje vliv reklamy

- trénuje dusevni hygienu

- dokaze posuzovat praktické informace na
potravinaiskych vyrobcich rozezna
nezdravou stravu

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetii
drobnd poranéni a zajisti lékafskou
pomoc.

- ovlada zasady poskytovani prvni pomoci,
zaklady obvazové techniky

Péce o zdravi, prvni pomoc p¥i drobnych
poranénich

- pfivolani pomoci v pifipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi

MISTO, KDE ZIJEME

RozliSuje mezi naérty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje 0 prirodnich

podminkach a sidliStich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli.

Vyhledava typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich

vyznam z hlediska pFirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického.

Zprostiedkuje  ostatnim  zkuSenosti,

zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpisob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

Regiony CR

- suroviny, vyroba, sluzby, obchod
Mapy obecné zemépisné a tematické
- obsah, grafika, vysvétlivky

Evropa a svét

- kontinenty

- evropské staty

-EU

- cestovani

EGS - Objevujeme Evropu a
svét

MKYV - Multikulturalita

EGS — Jsme Evropané

EGS — Evropa a svét nds zajima
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- vyhledava podrobnéji jednotlivé oblasti a
regiony Ceské republiky, vyjadiuje jejich
polohu a charakterizuje vyznamné a typické
pfirodni prvky

- uvadi a popisuje pfirodni a spolecenské
atraktivity cestovniho ruchu a rekreace

voblastech  Ceské republiky, uvadi
chranénd tizemi
- zna a popisuje aktualni problémy

Zivotniho prostiedi v Ceské republice

- zna polohu Ceské republiky na mapé
Evropy

- orienta¢né se seznami s polohou svétadil
a oceantl

- poznava sousedni staty Ceské republiky,
v§ima si vzajemnych vztahti mezi Ceskou
republikou a jejimi sousedy

- seznamuje se Sjednotlivymi regiony
Evropy, se staty Evropy, dokédze je vyhledat
na mapé¢ a urcit hlavni mésto

LIDE KOLEM NAS

Vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, o obci.
RozliSuje zdkladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odiivodni své nazory, pripusti
sviij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu FeSeni.

- seznamuje se Srozdily mezi politickymi
stranami, zajmovymi spolky, cirkvemi

- chape nutnost komunikace a trénuje rizné
druhy komunikaci

- poznava nutnost pomoci nemocnym a
socialné slabym, chape vyznam charity

Principy demokracie

Souziti lidi

- obchod, firmy, zdjmové spolky, politické
strany, cirkve

Chovani lidi

- ohleduplnost, etické zésady,
vlastni emocionality

zvladani

OSV — Kooperace a kompetice

Orientuje se vzakladnich formach
vlastnictvi, pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
niakupu a vracené penize, na prikladu
ukiaZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofrit,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy.

- rozliSuje riizné druhy vlastnictvi

- poznéva kulturni instituce

- hodnoti vliv médii

Vlastnictvi
- soukromé, vetejné, osobni,
hmotny a nehmotny majetek,

spolecné,

- rozpocet, piijmy a vydaje domécnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

Kultura

- podoby a projevy, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

PoukdZe v nejbliz§im spoleenském a
prirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepSeni
Zivotniho prostiedi obce.

- hovoti o zékladnich globalni problémech
(rasismus, nabozenska  nesnasenlivost,
oteplovani, nadnarodni spole¢nosti)

- uvédomuje si
spole¢nosti

- v§ima si problému valek, terorismu

problémy konzumni

Zikladni globalni problémy

- vyznamné soc. problémy a problémy
konzumni spole¢nosti

- nesnasenlivost mezi lidmi

- glob. problémy ptirodniho prostiedi

LIDE A CAS

Pracuje sidaji a vyuziva zjiSténych
udaji k pochopeni vztahi mezi déji a
mezi jevy.

Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- regionalni pamatky

- lidé a obory zkoumajici minulost
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Vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei
a galerii jako informac¢nich zdroji pro
pochopeni minulosti, zdivodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti  prirody,
nemovitych a movitych kulturnich
pamatek.

Rozeznava souc¢asné a minulé a orientuje
se Vv hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi  vlasti s vyuZitim
regionalnich specifik.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace predki
na naSem tzemi v minulosti a sou¢asnosti
S vyuZitim regionalnich specifik.

Objasni historické diivody pro zaiazeni
statnich svatka a vyznamnych dnu.

- objevuje pocatky utvafeni novodobého
¢eského naroda, narodniho obrozeni a jeho
vyznamné piedstavitele

- vytvaii si nazor na Ceské zemé ve druhé
poloving 19. stoleti

- chépe pric¢iny a dusledky prvni svétové
valky

- seznamuje se se vznikem Prvni
Ceskoslovenské republiky

- seznamuje se S vyznamnymi osobnostmi
prvni republiky (Masaryk, Benes)

- orientuje se v d&jinach druhé svétové
valky, zéniku Ceskoslovenské republiky

- hodnoti obnoveni  Ceskoslovenské
republiky po druhé svétové valce, povalecna
1éta, vytvati si ndzor na obdobi totality

- v§ima si obnovy demokratického vyvoje,
vzniku a rozpadu CSFR, vzniku Ceské
republiky

- poznava pamatky ve svém okoli
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Predmét: DEJEPIS

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ptinasi zékladni poznatky o konani ¢lov€ka v minulosti. Dilezité je zejména
poznavani dé¢ja, skutkti a jevt, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a
promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diraz je kladen pfedevsim na dé¢jiny 19. a 20.
stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatiiuje
zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie
neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavérd, ale je kladenim
otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a
své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim
zafazovani d&jin regionu i d&jin mistnich.

Tento vzdélavaci obor sméfuje k:

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- ziskdvani orientace v historickém case

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procest

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivniho hodnotového systému

Casové a organiza¢éni
vymezeni piedmétu

Predmét Déjepis je realizovan jako samostatny povinny pfedmét ve vSech rocnicich
S touto casovou dotaci:

7., 8. a9. roénik — 2 hodiny tydné

6. ro¢nik — 1 hodina tydné

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova — komunikace, mezilidské vztahy, kreativita, fesSeni
problému, kooperace, psychohygiena

Environmentilni vychova — vztah clovéka k prostedi, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nés
zajima, jsme Evropané, objevujeme Evropu a svét

Vychova demokratického ob¢ana — obcan, obCanskd spolecnost a stat, principy
demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, multikulturalita, etnicky
puvod

Medialni vychova - fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Metody a formy prace

skupinova prace, frontalni vyuka, problémové uceni, referaty, vyroba ukazek (zaky)

Kli¢ové kompetence

k uceni

ucitel:
- vede zaky k zamysleni nad historickym vyvojem

k FeSeni problému

ucitel:
- zafazuje metody, pfi kterych Zzaci sami dochézeji k zavérim a feSenim
- vede zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

socialni a personalni

ucitel:
- vede zaky k sebekontrole a k hodnoceni vlastniho pokroku

Obc¢anské ucitel:

- péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu a historickému dédictvi
Komunikativni ucitel:

- vede zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
Pracovni ucitel:

- vede zaky k organizovani a planovani uc¢eni
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termind

Ucebni plan piredmétu Déjepis

Déjepis, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence

Ucivo Priirezova témata

- orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, Fadi hlavni historické epochy v

Pravék

Uvod do ugiva
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chronologickém sledu

Vyznam zkoumani déjin

- uvede konkrétni priklady zdroju | Ziskavani informaci o d¢jinach

informaci o minulosti Historické prameny

- pojmenuje instituce, kde jsou

shromazd’ovany

- rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka Starsi doba kamenna OSV - komunikace, mezilidské
- charakterizuje  Zivot pravékych | Zptisob Zivota jednotlivych vyvojovych |Vvztahy, psychohygiena,

sbéradi a lovci, jejich materialni a
duchovni kulturu

typt ¢loveka

kooperace, feSeni problému
EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

- objasni  vyznam = zemédélstvi,
dobytkaFstvi a zpracovani Kkovi pro
lidskou spole¢nost

Mladsi doba kamenna
Zpusob zivota a obzivy
Pocatky femesel

OSV - kreativita

- pochopi disledky oddéleni femesel od
zem&délstvi jako podminky pro rozvoj
obchodu

Doba kovt
Rozvoj femesel a obchodu
Zanik rodové spolecnosti

- uvédomi si nerovnomeérnost vyvoje Vv
jednotlivych  oblastech  svéta, chape
kulturni rozmanitost svéta, uvede priklady
archeologickych kultur na nasem uzemi

Nase zemé v obdobi pravéku

- pochopi souvislost mezi piirodnimi
podminkami a vznikem starovékych
stati

- seznami se s podstatou spoleenského
uspotadani

- porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech

- seznami se s projevy nabozenskych
predstav

Starovék

Oblasti starovékého vychodu

- charakteristické rysy oblasti

- vyvoj spole¢nosti

- nabozenské podstavy

- pocatek pisma a kultury

- ptinos starovékych civilizaci

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
MKYV - lidské vztahy

- pochopi podstatu antické demokracie

- demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dileZité pro
evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost a judaismem

- uvédomuje si vlastni a ob¢anskou identitu
a nutnost respektovat identitu druhych

- uvédomi si prolinani kulturnich vlivi

Recko

Kofteny fecké civilizace
Archaické a klasické obdobi
Makedonie

Helénismus

VDO - principy demokracie
jako formy vlady a zpisobu
rozhodovani

- u¢i se chapat formy statni moci

- uvédomi si vyznam kiestanstvi pro vznik
ran¢ feudalnich stata

- ziskd predstavu o zivot¢ a jednéni
osobnosti a spolecenskych skupin

- popiSe s pomoci mapy Uzemni rozsah
fimské fise

- dokaze porovnat barbarské civilizace se
svétem antiky

- uvédomi si rozdilny vyvoj v riiznych
¢astech Evropy

- uvede konkrétni priklady duleZitosti a
poti‘ebnosti déjepisnych poznatkii

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucdasti svétového
kulturniho dédictvi

Rim

Kralovstvi

Republika

Cisafstvi

Pocatky kiest'anstvi
Rimsk4 kultura

Rozpad timské tise

Nase zemé v dob¢ fimské

VDO -~ ob¢an,
spoleénost a stat
EGS — Evropa a svét nas zajima

obcanska

Déjepis, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

- porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
islamské kulturni oblasti

- 0svoji si periodizaci sttedoveku

Stredovek - rany stfedovek
Byzantska, arabska a franska fise
Prvni statni Gitvary na naSem tzemi

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKYV - etnicky ptivod
EV — lidské aktivity a problémy
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- popiSe podstatnou zménu evropské
situace, Kktera nastala v disledku
prichodu novych etnik, christianizace a
vzniku stati

- u€i se chapat ilohu ki‘'estanstvi a viry v
Zivoté stiedovékého c¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke Kkacifstvi a jinym
véroukam

- objasni situaci Velkomoravské fiSe a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvari v evropskych
souvislostech

- seznami se se statotvornou tulohou
panovnickych dynastii

- uvédomi si duchovni odkaz patrond
Ceskych zemi

Cesky stat v dobé knizeci

Formovani prvnich statnich celkl v Evropé
Boj mezi moci svétskou a cirkevni

KftiZové vypravy

Romanska kultura a Zivotni styl raného
sttedoveéku

zivotniho prostiedi

- vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢lovéka, nové mySlenky Zadajici
reformu cirkve vcetné reakce na tyto
poZadavky

- seznami se s rozmachem Ceského statu a
jeho vyznamem ve stfedni Evropé

- seznami se s problémy, které¢ vedly ke
kritice cirkve a vyustily v ¢eskou reformaci
- uci se chapat historicky rozmér pojmi
tolerance a intolerance

- vymezi vyznam husitské tradice pro
cesky politicky a kulturni Zivot

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti, uvede piiklady
romanské a gotické kultury

Vrcholny stfedovék

Rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a
jejich vyznam
Cesky  stat
Premyslovcl
Nastup Lucemburktl a vlada Karla I'V.

Gotickd kultura a zivotni styl jednotlivych
vrstev v obdobi vrcholného sttedoveéku

Konflikt mezi Anglii a Francii
Kritika pomérd v cirkvi a husitstvi v
Cechéch

za vlady  poslednich

VDO - obcan,
spolecnost a stat
MKYV - kulturni diference

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

obc¢anska

- uvédomi si  okolnosti  vzniku [ Pozdni stfedovek EGS — jsme Evropané
sttedovékého soustati Doba podébradska

Doba jagelonska
- 0svoji si periodizaci novovéku Rany novovék - pocatky novovéku MKYV - multikulturalita
- rozpozna  zmaky  jednotlivych | Humanismus EGS — objevujeme Evropu a svét
kulturnich styli a uvede jejich|Objevné plavby a jejich spoledenské | MKV — kulturni diference

predstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- sezndmi se s pojmy humanismus,
renesance a jejich projevy v kultufe,
mysleni a zivoté lidi

- poznava divody a vyznam objevnych
plaveb, jejich pii¢iny a dusledky a
dusledky pronikani evropskych civilizaci
do nove objevenych zemi

- seznami se s pojmem reformace, jejimi
pficinami a cili

- chape podstatu pojmi absolutni moc,
absolutismus

- objasni pri¢iny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji disledky

- chape disledky
nesnasenlivosti

nabozenské

duasledky

Nabozenska reformace

Pocatky absolutnich monarchii

Cesky stat v predbélohorskych pomérech
Tticetiletd valka

Déjepis, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence

Ucivo

Prufiezova témata

- na piikladech Kkonkretizuje pojmy
parlamentarismus a konstituéni

Rany novovek
obcanska valka v Anglii
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monarchie

- uéi se rozpoznavat projevy barokni
kultury

- objasni postaveni cCeského statu v
podminkach Evropy rozdélené do iady
mocenskych a naboZenskych center a

jeho postaveni uvnité habsburské
monarchie
- vysvétli podstatné ekonomické,

socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- ujasni si pojem osvicensky absolutismus

- uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni
moci a snahami nastupujici burzoazie
- charakterizuje  soupereni
velmocemi a vymezi vyznam Kkolonii

mezi

Obdobi od 2. pol. 17. stol. do konce 18.
stol.

Baroko a Zivotni styl

Upeviiovani vlady Habsburki po tficetileté
valce

Rozvoj vzdélanosti v dob¢ osvicenstvi
Ceské zem& za vlady Marie Terezie a
Josefa 1.

Situace ve Francii,
vzestup Velké Britanie
Boj americkych osad za nezévislost, vznik
Spojenych statd americkych

Rusku a Prusku,

VDO -  obcan,
spoleénost a stat
EGS — Evropa a svét nas zajima
EV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

obc¢anské

- uvédomi si disledky definitivniho rozbiti
sttedovekych politickych, hospodatskych a
spolecenskych struktur

- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbitim starych
spoletenskych struktur v Evropé na
strané druhé

- uvédomi si prudky rozvoj primyslu jako
predpoklad spolecenskych zmén, dopad na
zivotni prostiedi

- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi  hnutimi  vybranych
evropskych narodi

- chépe narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je utvoteni
novodobych narodi

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a

prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta veetné
disledku, ke kterym tato

nerovnomérnost vedla

- na vybranych pt¥ikladech demonstruje
zakladni politické proudy

- seznami se s pifi¢inami a pribéhem
¢eského narodniho obrozeni

- uvédomi si vyznam obrozeneckych snah
vyznamnych osobnosti

- charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socidlnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

- chape historicky rozmér pojmu rasismus

- u¢i se chapat 1. pol. 20. stoleti jako
obdobi dvou nejnicivéjsich svétovych
valek

- na prikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

Novovek od konce 18. stol. do r. 1914
Velka francouzska revoluce, jeji prubéh a
vyznam pro Francii i evropské déjiny
Napoleonské valky a jejich dusledky
Primyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socidlni struktury

Nérodni a osvobozenecka hnuti v Evropé,
pojem vlastenectvi a pozadavek naroda na
svobodny rozvoj

Utvateni novodobého ¢eského naroda

Rok 1848 v Evropé a v Cechach

Postaveni Ceskych zemi v habsburské
monarchii ve 2. pol. 19. stoleti, zdkladni
rysy ¢eské politiky, jeji predstavitelé
Procesy sjednocovani v Némecku a v Italii
Obcanska valka v USA

Moderni doba, 1éta 1914-1948

Prvni svétova valka

Situace v Rusku, ruské revoluce

Vznik Ceskoslovenska

EV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

MDV - fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

MKV — lidské vztahy, etnicky
puvod

MKYV - princip socidlniho smiru
a solidarity

Déjepis, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

- uéi se chapat 1. pol. 20. stoleti jako
obdobi dvou nejniCivéjsich svétovych
valek

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-
politicky rozvoj republiky, socidlni a
narodnostni problémy

VDO - obcan,
spolecnost a stat
OSV — mezilidské vztahy

obcanska
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- na piikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

- uci se chapat okolnosti vzniku samostatné
CSR, jeji vnitini a zahraniéni situaci v
obdobi prvni republiky

- charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pric¢iny jejich nastoleni v §irSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich existence
pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a nacionalismu

- na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepiijatelnost z
hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

Mezinarodné politicka a hospodarska
situace Evropy ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy- komunismus, fasismus,
nacismus- dtisledky pro Ceskoslovensko a
svét

Prvni projevy faSistické agrese, vznik
vale¢nych ohnisek

Kultura, véda a technika pfed vypuknutim
2. svétové valky

Cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a
jeji dasledky

Protektorat Cechy a Morava

MDV - fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKYV - etnicky ptivod

- uci se ucté k odkazu tcastnikd odbije

- uéi se chdpat povaletny vyvoj
Ceskoslovenska, ktery vyustil v {inorové
udalosti roku 1948

- chape moznost ruzné interpretace
historickych faktd a nutnost kritického
pfistupu k interpretacim

Druha svétova valka, holocaust
Domaci a zahrani¢ni odboj
Mezinarodni  konference a
usporadani svéta

Povale¢né Ceskoslovensko v letech 1945-
48

Unorovy prevrat 1948

povale¢né

VDO -~ obcan, obcanska
spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét nas zajima
MDV - fungovani a vliv médii
ve spolec¢nosti

- seznami se s postavenim Ceskoslovenska
v mezinarodnich souvislostech

- uci se rozpoznavat znaky totalitni
spole¢nosti
- rozpozna klady a nedostatky

demokratickych systémii

- uvédomi si nutnost respektovat identitu
druhych

- seznami se s vnitini situaci v nasi
republice (udalosti r. 1968)

- vysvétli a na prikladech doloZi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

Déjiny od poloviny 20. stoleti do

soucasnosti
Postaveni Ceskoslovenska a jeho postupné
zaclenovani do sféry vlivu SSSR, projevy

sovétizace Ceskoslovenska ve viech
oblastech spoleGenského zivota i v
kazdodennim zivoté lidi

Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki

Rozpad kolonialniho systému,

mimoevropsky svét
Vnitini situace v zemich vychodniho bloku
(krizové projevy)

EGS — objevujeme Evropu a svét
VDO -~ obc¢an, obcanska
spolecnost a stat

EV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vysvétli pri¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stifetavani obou bloki

- seznami se s vnitini situaci v nasi
republice v roce 1989 a s vyvojem v 90.
letech - vznik Ceské republiky)

- ustaveni demokratickych rezimi

- prokaZze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

- vliv médii na kazdodenni Zivot a politické
déni

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- ujasnéni si za¢lenéni Ceské republiky do
integra¢niho procesu (vstup do Evropské
unie)

Charakteristika ~ zapadnich  zemi
vybranych ptikladech)

Krize sovétského impéria a “perestrojka”
Obnova demokracie ve vychodni Evropé a
“sametova revoluce”

Rozpad Ceskoslovenska, vznik Ceské
republiky

Ceska republika na pielomu tisicileti
Technika, véda a kultura ve 2. pol. 20.
stoleti, evropska integrace, globalizace

(na

VDO -~ ob¢an,
spoleénost a stat

obcanska
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Piedmét: VYCHOVA K OBCANSTVI
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika pfedmétu

Vede k socidlnimu citéni, zaclefiovani do spole¢nosti, ob¢anskému a pravnimu védomi, k
mravnim zasadam. Posiluje smysl déti pro osobni, obCanskou odpovédnost, respektovani
lidskych prav. Seznamuje je se vztahy v rodiné a SirSich spoleCenstvich, s hospodaiskym
zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organti. Na nasi §kole je vyu¢ovana v ramci
pfedmétu Vychova k ob¢anstvi.

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Pfedmét Vychova k obcanstvi je realizovan jako samostatny povinny pifedmét v 6. az
9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — mezilidské vztahy, komunikace, feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, rozvoj
schopnosti poznavani; hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a $kola, formy participace ob¢ant v
politickém zivote; ob¢an, obcanska spolecnost a stat; principy demokracie jako formy vlady a
zpuisobu rozhodovani

Medialni vychova — interpretace vztaht medialnich sdéleni a reality

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima;
jsme Evropané; objevujeme Evropu a svét

Metody a formy prace

skupinova préce, frontalni vyuka, samostatna prace, problémové uceni, rozhovor — diskuse,
projektové vyucovani, prednasky

Kli¢ové kompetence

k uceni

ucitel:

- vede zaky k samostatnému prosazovani se a k vyvozovani zavéra pro vyuziti v soucasném a
budoucim zivoté

- uci zaky vytvaret si komplexngjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

- u¢i zaky uvadét véci do souvislosti

- vede zaky ke kritickému zhodnoceni vysledkt svého uéeni a k diskuzi o nich

k FeSeni problémi

ucitel:
- podnécuje zaky fesit problémy na zakladé vlastnich zkuSenosti a isudkil
- u¢i zaky prebirat odpovédnost za vlastni ndzory a za sva rozhodnuti

socialni a personalni

ucitel:

- vede zaky k ucté pfi jednani s jinymi lidmi

- podporuje zaky k upeviiovani lidskych vztaht

- seznamuje 74Ky s jejich pravy a povinnostmi ve §kole i mimo $kolu
- vede zaky k respektovani nazorti druhych

Obcanské

ucitel:

- rozviji u zaka schopnost vcitit se do situace ostatnich

- podnécuje zaky k odmitani Gtlaku a nasili

- vede zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti

- seznamuje zaky se zakladnimi principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

Komunikativni

ucitel:

- podporuje zapojeni vSech zakt do diskuse

- uci zaky kultivované formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory, obhajovat je a vhodné
argumentovat

- vede zaky k zvladani zasad uc¢inného feseni konfliktd a hledani kompromist

Pracovni

ucitel:
- udi zéky vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své ptipravy na budoucnost
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Ucebni plan piredmétu Vychova k ob¢anstvi

Vychova k ob¢anstvi, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Prifezova témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- posoudi a na prikladech doloZi p¥inos

spoluprace lidi pri FeSeni konkrétnich | NaSe S$kola- Zzivot ve S$kole, prava a | VDO - obcanska spolecnost a

ukoli a dosahovani cilt

v rodiné, ve Skole, v obci

nékterych

povinnosti zakll, vyznam a ¢innost zdkovské
samospravy, spolecnd pravidla a normy,
vklad vzdélani pro zivot

Skola

- posoudi a na prikladech doloZi piinos
spoluprace lidi pri FeSeni konkrétnich
tukoli a dosahovani nékterych cili
Vv rodiné, ve §kole, v obci

- zdivodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

NasSe obec, region, kraj - dulezité instituce,
zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
ptirodnich objektl a majetku; vandalismus

VDO - formy participace obfant
Vv politickém Zivoté

- objasni tucel diilezitych symboli naseho
statu a zpusoby jejich pouZivani

NaSe vlast - statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny

- rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

NaSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi,
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti

- rozpoznava netolerantni, rasistické, | Lidska setkani — pfirozené a socidlni | VDO - obCan, obcanska
xenofobni a  extremistické projevy | rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, | spolecnost a stat
V chovani lidi a zaujima aktivni postoj | rovné postaveni muzi a zen; diskriminace,
proti vSem projeviim lidské | rasismus
nesnasenlivosti Vztahy  mezi lidmi -  konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti
- zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam | Lidska setkani — lidska solidarita, pomoc | OSV - mezilidské vztahy,
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjad¥i | lidem v nouzi, potiebni lidé ve spolecnosti komunikace
své moZnosti, jak miiZe v piipad€ potieby | Zasady lidského souZiti — morilka a
pomahat lidem vnouzi a jak pomoci | mravnost; vyhody spoluprace lidi
Vv situacich ohroZeni a obrany stitu
Vychova k obéanstvi, 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy/skolni kompetence U¢ivo Priifezova témata
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
- kriticky pfistupuje k medidlnim | Kulturni Zivot - masova kultura,
informacim, vyjadii svlij  postoj | prostiedky masové komunikace, masmédia MDV - interpretace vztahu

k pisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

- objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,

zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSinam

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a
komunikace V riiznych Zivotnich
situacich, pFipadné neshody ¢i konflikty
Sdruhymi lidmi FeS§i nenasilnym
zpuisobem

Kulturni Zivet — rozmanitost kulturnich
projevu, kulturni hodnoty, kulturni tradice

Kulturni Zivoet — kulturni instituce

Zasady lidského souZiti — pravidla chovani
Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni
vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

medialnich sdéleni a reality

OSV — komunikace, mezilidské
vztahy

OSV - feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a  zplsobu
rozhodovani
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CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

- rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné duSevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady

CLOVEK, STAT A PRAVO
- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a
na piikladech porovna jejich znaky

- objasni vyhody demokratického
zpusobu Fizeni statu pro kaZdodenni
Zivot ob¢ant

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi;
hmotné a dusSevni vlastnictvi, jejich ochrana

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a
formy statu

Principy demokracie - znaky
demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev
Vv demokratickych stitech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ani

- priméfené uplatiiuje sva prava vfetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zijmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi  povinnostem obfana  pFi
zajiStovani obrany statu

Principy demokracie — vyznam a formy
voleb do zastupitelstev

Statni spriava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava
ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

VDO - formy participace obfant
Vv politickém Zivoté
VDO -  obdan,
spolecnost a stat

obcanska

Vychova k ob¢anstvi, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucdivo

Priifezova témata

CLOVEK JAKO JEDINEC

vvvvvv

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

-posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spoleénych
cili, objasni vyznam viile pi#i dosahovani
cili a piekonavani pirekazek

-rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

-popise, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet

osobni prednosti, prekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru

Podobnost a odliSnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni a

jednani; vrozené piedpoklady, osobni
potencial
Podobnost a odliSnost lidi — osobni
vlastnosti, dovednosti a  schopnosti,
charakter

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, proZivani,
poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe i

druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Osobni rozvej — zivotni cile a plany,

zivotni perspektiva, adaptace na zivotni
zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, ville a osobni kdzné pii seberozvoji

OSV - sebepoznani a sebepojeti

osv -
sebeorganizace

seberegulace  a

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI]

- rozliSuje a porovnava itlohu vyroby,
obchodu a sluZeb, uvede priklady jejich
soucinnosti

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost
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- na prikladu chovani Kkupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladi,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

- na prikladech ukdZe vhodné vyuziti
riznych  nastroji  hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- uvede a porovna nejobvyklej$i zptisoby
nakladani s volnymi prostiedky a
zpusoby kryti deficitu

CLOVEK, STAT A PRAVO

- rozliSuje a  porovnava tkoly
jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organi a instituci, uvede priklady
instituci a organu, které se podileji na
spravé obci, kraji a statu

Principy trZniho hospodai'stvi — nabidka,
poptavka, trh; podstata fungovani trhu;
tvorba ceny, inflace

Penize — funkce a podoby penéz, formy
placeni

Pravni ziklady statu — Ustava CR, slozky
statni moci, jejich organy a instituce

Pravni ¥4d CR — soustava soudt

Principy = demokracie  —  politicky
pluralismus, socidlni dialog a jejich vyznam
Statni sprava a samosprava — organy a

VDO -~ obcan, obcanska
spole¢nost a stat;
- formy participace

Vv politickém zivoté

obcant

instituce statni spravy a samospravy - principy demokracie jako

formy vlady a  zpusobu
rozhodovani

- pFiméFené uplatiiuje sva prava véetné | Lidska prava — poSkozovani lidskych prav,

prav spotiebitele a respektuje prava a | Sikana, diskriminace, rasismus; pravo

opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi | Vv Evropé

vyznam ochrany lidskych prav a svobod,

rozumi  povinnostem ob¢ana  pii

zajistovani obrany statu

Vychova k obéanstvi, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Priifezova témata

CLOVEK, STAT A PRAVO

- objasni vyznam pravni tpravy

dulezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni | Pravni ¥ad CR - vyznam a funkce | VDO - obcan, obcanska

pomér, manZelstvi

- provadi jednoduché pravni tkony a
chape jejich disledky, uvede p¥iklady
nékterych smluv upravujicich
ob¢anskopravni  vztahy —  osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem
véei

- priméfené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné ziajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi  povinnostem obfana  pFi
zajiStovani obrany statu

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na

pravniho fadu

Pravo v kaZdodennim Zivoté — vyznam
pravnich vztaht

Pravo v kaZdodennim Zivoté — dutlezité
pravni vztahy a zévazky z nich vyplyvajici;
styk s Grady

Pravo v kaZdodennim Zivoté — zakladni
prava spotiebitele

spoleénost a stat
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néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

- diskutuje o pri¢inach a disledcich
korupéniho jednani

- rozliSuje a porovnava ikoly organi
pravni ochrany obc¢anii, uvede priklady
jejich cinnosti a  spoluprace pri
postihovani trestnych ¢ini

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

- sestavi jednoduchy rozpocet
doméacnosti, uvede hlavni pFijmy a
vydaje, rozli§i pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvadZi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodaieni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
prebytkového  rozpoftu domacnosti,

dodrZuje zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikiim p¥i hospodai‘eni s penézi

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢anim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a prFijatého,
uvede nejcastéjS§i druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuZzit

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek
a prispévkii, které ze statniho rozpoctu
ziskavaji ob¢ané

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI
SVET

- popise vliv zatlenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢ani, uvede priklady
prav obéani CR vramci EU i moZnych
zpusobii jejich uplatiiovani

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimZz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spolupriace mezi staty, véetné zajist’ovani
obrany stitu a ucasti v zahrani¢nich
misich

Pravni ¥ad CR — pravni norma, predpis,
publikovani pravnich ptedpist

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani, véetné¢ korupce,
trestni postizitelnost

Pravni ¥ad CR - organy pravni ochrany
obcanil
Protipravni jednani — porusovani predpist

Vsilniénim  provozu, porusovani prav
k duSevnimu vlastnictvi
Hospodaieni — rozpocet domadcnosti,

uspory, investice, uvery, splatkovy prode;j,
leasing

Majetek, vlastnictvi —  hospodafeni
Spen¢zi, majetkem a rliznymi formami
vlastnictvi

Penize — rozpocet rodiny

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiedkl

Hospodaieni — rozpolet statu, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

Evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka,
politickd a bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
Pravni zaklady statu — obrana statu

EGS — Evropa a svét nas zajima;
Jsme Evropané; Objevujeme
Evropu a svét
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- uvede priklady nékterych projevi

globalizace, porovna jejich klady a
zapory
- uvede nékteré globalni problémy

soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popiSe jejich hlavni pFifiny i
mozné disledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globdlnich a
lokalnich problémi, wuvede priklady
mozZnych projevii a zplsobu FeSeni
globalnich problémi na lokalni drovni —
v obci, regionu

- uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zaji§tovani
obrany statu a pFi FeSeni Kkrizi
nevojenského charakteru

Globalizace — projevy, klady a zapory

Globalizace — vyznamné globalni problémy
véetné valek a terorismu, moznosti jejich
feSeni
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Predmét: FYZIKA

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika pfedmétu

Pifedmét vede Zzaky k seznameni se zakladnimi fyzikalnimi veli¢inami a jevy v okolnim
svete, se zakladnimi principy jeho fungovani. Seznamuji se s vyznamnymi objevy, které
ovlivnily védeckotechnicky vyvoj lidské spolecnosti a s jejich praktickymi dopady na
kazdodenni zivot. UCi se znat slozeni a principy funkce jednoduchych zafizeni, aplikovat
ziskané poznatky v bézné praxi. Tyto principy se zaci u¢i sami objevovat za pomoci
praktickych tiloh a pokusii. Predmét se vyu€uje na druhém stupni.

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Piedmét Fyzika je realizovan jako samostatny povinny pfedmét ve v§ech ro¢nicich na
2. stupni s Gasovou dotaci 2 hodiny tydné, z toho jsou 2 hodiny disponibilni.

Prirezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova — zékladni podminky Zivota, lidské a aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Metody a formy prace

skupinovéd préace, frontdlni vyuka, samostatnd prace, problémové uceni, prezentace,
projektové vyucovani

Klicové kompetence

Kk uceni

ucitel vede zaky k:

- vyhledavani, tfidéni a vyuzivani informace

- vytvofeni $ir§iho pohledu na fungovani svéta

- vyvozovani zavért na zaklade vlastnich pozorovani a pokust

k FeSeni problémi

ucitel vede zaky k:

- vyhledavani problémovych situaci

- hledani rtiznych cest k feSeni predlozenych problémi
- oveéfovani spravnosti feseni a kritickému mysleni

socialni a personalni

ucitel vede zaky k:

- ucinné spolupraci ve skupiné

- schopnosti pracovat v tymu

- tvorbé pozitivni atmosféry v kolektivu

Obé&anské ucitel vede zaky k:
- toleranci k sob¢ i k druhym
- ziskavani zakladnich navykd podpory a ochrany zdravi
- zodpovédnému chovani v krizovych situacich
Komunikativni ucitel vede zaky k:
- pfesnému (exaktnimu) vyjadfovani, pouzivani vhodnych vyrazii a pojmt
- interpretaci vysledkl zapsanych ve formé grafii ¢i tabulek
- zvladani zaklada diskuse - argumentace, obhajeni nazoru
Pracovni ucitel vede ié.ky k:

- dodrzovani bezpec¢nosti prace a ochrané bezpeénosti a zdravi svého i ostatnich
- pouzivani vybranych nastrojii a materiald
- planovani své praci
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Ucebni plan piredmétu Fyzika

Fyzika, 6. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

LATKY A TELESA
zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny

charakterizujici latky a télesa

latka a téleso

skupenstvi latek - pevné kapalné a plynné
meéfeni délky

jednotky délky, métidla, chyba méfeni
méfeni objemu

jednotky, méfeni objemu kapalin a
pevnych latek

méfeni hmotnosti

jednotky, laboratorni  vahy, méfeni

hmotnosti pevnych latek a kapalin
méfteni hustoty

jednotky, hustomér

méteni Casu

jednotky

méteni teploty

jednotky, teplomér

piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty
vyuziva s porozuménim Vvztah mezi
hustotou hmotnosti a objemem pii
feSeni praktickych problému

teplotni roztaznost téles

vypocet hustoty, hmotnosti a objemu

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

SiLY
zmé¥i velikost piusobici sily

sila jeji znazornéni a jednotka, silomér
teziste

gravitacni sila - méteni a vypocet
gravitacni pole

magnetické vlastnosti latek — magnety,
magneticka pole, magnetizace

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Fyzika, 7. ro¢énik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

POHYB TELES, SiLA

uréi v Kkonkrétni jednoduché situaci
druhy sil pusobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

aplikuje poznatky o otacivych tucincich
sily p¥i FeSeni praktickych problémi
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

vyuZiva s porozuménim pii FeSeni
problémii a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem wu rovnomérného
pohybu téles

uréi v Kkonkrétni jednoduché situaci
druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikost, sméry a vyslednici

vyuzZiva  Newtonovy zakony pro
objastiovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pii ptsobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

skladani sil, rovnovaha sil

jednoduché stroje - paka, kladka a jejich
uziti

pohyb a klid télesa, jejich relativnost
trajektorie

rychlost, jednotky, ptevod
vzorecv=s/t

draha a cas

okamzita a primérna
rovnomeérného pohybu

tieci sila, jeji méfeni

rychlost

Newtonovy pohybové zakony
setrvac¢nost télesa

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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MECHANICKE VLASTNOSTI
KAPALIN A PLYNU

vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinich pro feSeni
konkrétnich praktickych problémi

predpovi z analyzy sil pisobicich na
téleso v Kklidné tekutiné chovani télesa
V ni

tlakova sila, tlak

Pascaliv zakon

hydraulické zatizeni, spojené nadoby
hydrostaticky tlak

vztlakova sila

Archimedtv zdkon
vyuziti Archimedova zakona v praxi
atmosféricky tlak a jeho méteni

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Fyzika, 8. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

ENERGIE

uréi v jednotlivych pripadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu
energie télesa

vyuZiva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
vyuzZivda  poznatky o vzajemnych
pfreménach ruznych forem energie a
jejich prenosu pri feSeni konkrétnich
problémi a tloh

mechanicka prace

vzorec W =F.s

vykon

vzorecP =W/t

polohova a pohybova energie

VNITRNI ENERGIE

uvede  konkrétni  priklady  jevi
dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe piisobi

uréi v jednoduchych pripadech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

casticové slozeni latek
difuze, Browntv pohyb
skupenstvi latek a jejich vlastnosti

vnitini energie télesa

zména vnitini energie: tepelnou vymeénou,
praci, pohlcenim zateni

teplo piijaté a odevzdané télesem

zmény skupenstvi: tani, tuhnuti,
vypafovani, var, kapalnéni, sublimace a
desublimace

tepelné
energie

elektrarny, alternativni zdroje

EV - Zékladni podminky
zivota

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

EV -
prostiedi

Vztah clovéka k

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

sestavi  spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

zméii  elektricky proud a
stejnosmérného proudu

rozlisi vodi€ a izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

napéti

vyuzivda Ohmiiv zdkon pro ¢ast obvodu
pri FeSeni praktickych problému

elektricka sila, elektrické pole
elektricky naboj a jeho
elektroskop

elektrostaticka indukce, polarizace

elektrotechnické znacky, schéma el.
obvodu

elektricky proud a jeho méfeni -ampérmetr
elektrické napéti a jeho méteni - voltmetr
vodic¢ a izolant

meéfeni -

vedeni el. proudu v kapalinach a plynech
Ohmtiv zdkon —

vzorecR=U/I

odpor vodice, rezistor

jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
elektricka prace a ptikon
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ZVUKOVE DEJE

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje prihodnost
daného prostiedi pro $ifeni zvuku

zvuk, zdroj zvuku
Sifeni zvuku

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

posoudi moZnosti zmenSovani vlivu | ton, vyska ténu — frekvence (kmitoget) EV - Vztah ¢lovéka k
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi hlasitost zvuku prostiedi
hluk
Fyzika, 9. roénik
Ocekavané vystupy/Skolni kompetence Udivo Prifezova témata

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

vyuZiva prakticky poznatky o pusobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického

pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
rozlisi stejnosmérny proud od

stiidavého a zméri elektricky proud a
napéti

zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

magneticka sila, magnetické pole a jeho
znazornéni

magnetické vlastnosti latek, magnetizace
magnetické pole civky s proudem

civka s proudem v magnetickém poli
stejnosmérny elektromotor
elektromagnetickd indukce

stiidavy proud

transformator

vyroba a ptfenos elektrické energie

vedeni el. proudu v polovodicich
polovodicova dioda

bezpecné zachazeni s el. zafizenimi
elektrické  spotfebice v  doméacnosti,
pojistka, jisti¢, zkrat

prvni pomoc pti urazu el. proudem

SVETELNE DEJE
vyuZiva zikona o primodarém Sifeni | elektromagnetické zafeni — svétlo
svétla ve  stejnorodém  optickém | zdroje zafeni - svétla EV — Lidské aktivity a
prostiedi zakonu odrazu svétla pFi | pticke prostredi problémy Zivotniho prostiedi
FeSeni problémﬁaﬁlf)h odraz svétla — zrcadla EV - Vztah ¢loveéka k
rozhod?e ze znalostvl r}jchlosti svétlav ve | jom svétla na optickém rozhrani prostiedi
dvou riznych prostiredich, zda se svétlo C 1w«
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice a f)ptlcke co<fky .
vyuZiva této skuteCnosti pri analyze jednoduché opticke pfistroje
prichodu svétla oékami optické vlastnosti oka
rozklad svétla
JADERNA ENERGIE
vyuZiva  poznatky o vzijemnych
pfreménach ruaznych forem energie a | jaderné sily EV - Lidské aktivity a

jejich prenosu pri feSeni konkrétnich
problému a tiloh

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

jaderné zafeni — radioaktivita

jaderna reakce, fetézova rekce

jaderny reaktor

jaderna elektrarna

ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

problémy zivotniho prostiedi

EV - Vztah ¢lovéka k

prostiedi

VESMIR

objasni pomoci poznatku o gravitacnich
silich pohyb planet kolem Slunce a
mésici kolem planet

odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

Slunec¢ni soustava — planety a jejich mésice
Nase galaxie

hvézdy — jejich slozeni

meésic — mésicni faze
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Predmét: CHEMIE

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika pfedmétu

Cilem pfedmétu je poznavani pfirody na urovni elementarnich ¢astic, atomu a sloucenin.
Z4ci se seznamuji se stavbou atomi a diisledky této stavby, ziskaji prehled o existujicich
prvcich a slougeninach, jejich vlastnostech, tfidéni, chemickych reakcich i moznostech
praktického vyuziti. Osvoji si zakladni postupy a techniky pfi praci s chemikaliemi, nauci
se rozliSovat chemikalie nejen z hlediska jejich vlastnosti a slozeni, ale také z hlediska
vyznamu i nebezpedi pro Cloveéka. Ziskaji piehled o Siroce vyuzivanych chemickych
latkach, o chemickém primyslu a jeho vlivu na Zivotni prostiedi i zdravi ¢lovéka. Cast
poznatkid budou zaci sami odhalovat pomoci pozorovani a elementarnich pokusi.

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Pfedmét Chemie je realizovan jako samostatny povinny piedmét v 8. a 9. ro¢niku s
¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Priifezova témata

Environmentalni vychova — zakladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k prostiedi
Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Metody a formy prace

skupinové prace — laboratorni prace, frontdlni vyuka, samostatnd prace, problémové
uceni, prezentace

Kli¢ové kompetence

k uceni

ucitel vede zaky k:

- vyhledavani a tfidéni informaci, véetné nejnovéjsich poznatka

- samostatnému pozorovani a experimentovani, utvafeni vlastnich zavér ze ziskanych
poznatki

k FeSeni problémi

ucitel vede Zaky k:
- samostatnému feseni pfedlozenych problémt s pomoci jiz ziskanych poznatkt
- dovednosti obhajit vlastni feSeni problému

socialni a personalni

ucitel vede zaky k:
- ptilezitostné praci ve skupinach, kde se uci pfijimat své role a zodpoveédnost za né
- ptispivani k pozitivni atmosféte v kolektivu

obc¢anské

ucitel vede zaky k:
- posuzovani negativniho ¢i pozitivniho vlivu vybranych chemickych latek na pfirodu,
spoleénost, zdravi a bezpeénost jedince

- ohleduplnému zachazeni s chemickymi surovinami s ohledem na ochranu Zivotniho
prostiedi

komunikativni

ucitel vede zaky k:
- formulaci vlastnich poznatkl a zavéri vyplyvajicich z pozorovani ¢i pokust

- dovednosti reagovat na vystoupeni druhych, diskutovat o svych nazorech i nazorech
druhych

- vyuzivani modernich forem komunikace

pracovni

ucitel vede zaky k:

- dodrzovani bezpecnosti prace pii zachdzeni s rozmanitymi chemickymi latkami,
ochrané bezpecnosti a zdravi svého i ostatnich

- pouzivani vybranych laboratornich pomucek a chemikalii

- k optimalnimu planovani prace pfi pozorovanich a pokusech

Ucebni plan predmétu Chemie

Chemie, 8. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Priifezova témata
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urdi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
pracuje  bezpeéné s  vybranymi
dostupnymi a béZné pouZivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

objasni  nejefektivnéjSi  jedndni v
modelovych piikladech havarie s

unikem nebezpecnych latek

Pozorovani a pokus
Chemické latky a bezpecnost prace
Nebezpecné latky a jejich oznaovani

rozliSuje smési a chemické latky
vypolita sloZeni roztoki,
prakticky roztok daného sloZeni
vysvétli zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znidmém
sloZzeni; uvede priklady oddélovani
sloZek v praxi

rozli§i razné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZiti

uvede priklady zneci§tovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
doméacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zpusoby likvidace
znelisténi

pripravi

Smési

Typy smési

Déleni slozek smési
Voda jako smés
Vzduch jako smés

EV - zikladni podminky
Zivota

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

pouZivi pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Casticové slozeni latek, chemické prvky
Atom a jeho stavba, elektrony

Periodicka tabulka prvkt

Latkové mnozstvi

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakeci, uvede priklady
prakticky dileZitych chemickych reakei,
provede jejich Klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuZivani

precte chemické rovnice a s uZitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

aplikuje  poznatky o  faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych reakei
v praxi a pFi predchdzeni jejich

nebezpe¢nému pribéhu

Chemické reakce

Zapis a ¢teni chemickych reakei
Zakon zachovani hmotnosti
Rychlost chemické reakce

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi, Kkyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupci téchto latek na
Zivotni prostiredi

vysvétli vznik kyselych dest'd, uvede
jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede
opati‘eni, kterymi jim lze piedchazet
orientuje se na stupnici pH, zméfi reakei
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

Anorganické slouc¢eniny
Oxidy, sulfidy, halogenidy
Kyseliny a hydroxidy
Kyselost, zasaditost, pH
Soli

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
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Chemig, 9. roénik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence Udivo Prifezova témata
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede | Organické slouceniny EV - lidské aktivity a
jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti Uhlovodiky problémy ZP
zhodnoti uZzivani fosilnich paliv a Ropa jako zdroj uhlovodiki
vyribénych paliv jako zdroji energie a | Derivaty uhlovodika
uvede priklady produkti primyslového | pyoni latky - cukry, tuky, bilkoviny
zpracovani ropy . L
., g L. o Energie organismtl
rozliSi vybrané derivaty uhlovodikii,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
orientuje se ve vychozich litkich a
produktech fotosyntézy a koncovych
produkti biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tuki, sacharidia
uré¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu
uvede piiklady zdroji bilkovin, tukd,
sacharidi a vitamind
zhodnoti  vyuZivani  prvotnich a | Chemie a spole¢nost EV - lidské aktivity a
druhotnych surovin z hlediska trvale | Produkty chemického préimyslu - plasty, problémy 7P
udrZitelného rozvoje na Zemi hnojiva, vybusniny, detergenty, 1é¢iva, | EV - wvztah ¢lovéka k
aplikuje znalosti o principech haSeni | barviva prostiedi
poziri na FeSeni modelovych situaci z | Drogy MDV — kritické ¢&teni a
praxe Chemicky pramysl v CR vnimani medialnich sdéleni

orientuje se v pripravé a vyuZivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiredi a zdravi ¢lovéka

Chemicky primysl a Zivotni prostredi
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Predmét: PRIRODOPIS
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét vede zaky k seznameni s Zivou i nezivou piirodou a rozviji jejich zajem o jeji
dalsi poznavani. Seznamuje zaky s tfidénim a vyvojem Zzivé i nezivé pfirody, se stavbou
zivych organismi a fungovanim jednotlivych casti jejich t€l, se zakladnimi slozkami
nezivé piirody a jejich plsobeni na zivé organismy. Vede zaky k pochopeni zakladnich
vztahli mezi organismy, nezivou pfirodou a ptusobenim lidské populace. Rovnéz vede
k pochopeni vyznamu jednotlivych sloZzek Zivé i nezivé piirody pro ¢loveka, k posouzeni
kvality vlivu ¢lovéka na ni a moznostem jeji ochrany. Pfi prochdzeni jednotlivych okruht
je vzdy vénovan uréity ¢asovy prostor regiondlni problematice. Pfedmét se vyucuje na
druhém stupni a ve velké mife vyuziva prakticky pfistup (pozorovani, urovani,
porovnavani atp.).

Casové a organiza¢ni
vymezeni piredmétu

Pifedmét Piirodopis je realizovan jako samostatny povinny pfedmét ve vSech rocnicich
S touto ¢asovou dotaci:

6., 7. a 8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

z toho je 1 hodina disponibilni

Priifezova témata

Environmentilni vychova — zékladni podminky Zivota, ekosystémy, lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Metody a formy prace

skupinova prace — laboratorni prace, frontalni vyuka, samostatna prace, problémové
uceni, projektové vyucovani, prezentace, vyu¢ovani v ptirode

Kli¢ové kompetence

k uceni

ucitel vede zaky k:

- vyhledavani a tfidéni informaci

- hledani souvislosti mezi ziskanymi poznatky

- samostatnému pozorovani a experimentovani, tvorbé zaveru ze ziskanych poznatkil
- seznamovani se s novymi poznatky vyplyvajicimi z aktualnich vyzkumi

k FeSeni problémi

uditel vede zaky k:

- ziskavani nékterych poznatkti formou feseni problému

- vyhledavani informaci, které vedou k feSeni piedlozeného problému
- dovednosti obh4jit vlastni feSeni problému

socialni a personalni

uditel vede zaky k:

- ptilezitostné praci ve skupinach

- ptijimani role ve skuping, respektovani roli druhych

- tomu, aby pfispivali k pozitivni atmosféte v kolektivu (ohleduplnost, tolerance)
- spolupraci s ostatnimi zaky, v ptipadé¢ moznosti i s jedinci mimo tiidu

Obcanské

uditel vede zaky k:

- k dodrzovéni stanovenych pravidel

- snaze osobné piispét k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

- uvédoménd si vlivu ¢loveka na zivotni prostfedi a odpovédnosti s tim spojené

komunikativni

ucitel vede zaky k:

- formulaci jejich myslenek i nédzord, a to jak ustné tak pisemné (ve forme referati resp.
eseji)

- schopnosti reagovat na vystoupeni druhych, diskutovat o svych nazorech i nazorech
druhych

- vyuzivani modernich forem komunikace

pracovni

ucitel vede zaky k:
- dodrzovani bezpecnosti prace, ochrané bezpecnosti a zdravi svého i ostatnich
- dovednosti pouzivat vybrané néstroje a materialy
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- planovani své vlastni prace

Ucebni plan piredmétu Piirodopis

Piirodopis, 6. o¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

rozlisi
Zivota

zakladni projevy a podminky

Uvod do ptirodopisu
co je to zivot, jak se projevuje, ¢im je
podminéna jeho existence

EV - zikladni podminky
zZivota

popiSe zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, Zivofichi a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

Stavba buiiky

rozpozna a porovna funkci zakladnich
organi (organovych soustav) rostlin a
Zivofichi

Ziaklady anatomie a fyziologie

prehled organovych soustav tvoficich téla
vy$sich zivocichi a rostlin

zakladni zivotni funkce probihajici v té€lech
vy$sich rostlin a zivoc¢ichi

tfidi organismy a zaradi
organismy  do Fisi a
taxonomickych jednotek

vybrané
nizsich

Tridéni organismi

uvede na piikladech béZného Zivota
vyznam viri a bakterii v piirodé i pro
¢lovéka

Viry a bakterie
Jednobunééné organismy

rozpozni, porovnia a objasni funkci
zakladnich organt (organovych soustav)
rostlin a Zivodichi

Niz8i rostliny

“Bezobratli” Zivolichové

rozpoznid naSe nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znaki

Biologie hub
zakladni stavba organismu houby
vyznamné druhy nasich hub

vysvétli razné zpisoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich Fetézcich

role hub v ptirodé

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

objasni funkci dvou organismi ve stélce
liSejnika

Lisejniky

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivofichi a vysvétli funkcei
jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivo€ichd, urcuje vybrané Zivocfichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

zhodnoti vyznam Zivo€ichii v prirodé i
pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku s Zivo€ichy

uvede piiklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

Niz8i zivo¢ichové (“bezobratli)
Zahavci

Plosténci

Cizopasni plosténci a hlisti
Krouzkovci

Mekkysi

Clenovci - korysi

Clenovci - pavoukovci

Clenovci- hmyz

EV — ekosystémy

orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismi

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

rozliSuje jednotliva geologickd obdobi

Neziva piiroda
Vznik a vyvoj zivota, zdkladni geologické
jednotky

EV - zikladni podminky
zZivota
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podle charakteristickych znaki

uvede piiklady vyskytu organismi v
urditém prostiedi a vztahy mezi nimi

Viry a bakterie
Jednobunééné organismy
Houby, liSejniky

Nizsi rostliny a Zivocichové

EV — ekosystémy

aplikuje praktické metody poznaviani
prirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani Zivé a
neZivé prirody

Viry a bakterie
Jednobunééné organismy
Houby, liSejniky

Nizsi rostliny a Zivocichové

Piirodopis, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivofichu a vysvétli funkci
jednotlivych organi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichd, urcuje vybrané Zivo€ichy,
zatfazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

zhodnoti vyznam Zivoc€ichii v prirodé i
pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

uvede priiklady vyskytu organismi v
urditém prostiedi a vztahy mezi nimi

Biologie Zivolichii - obratlovci (mimo
savci)

Primitivni obratlovci

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

EV — ekosystémy

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

e

pomoci klicu a atlasi

Vytrusné rostliny
Semenné rostliny

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od buiky
pres pletiva aZ k jednotlivym organim
porovna vnéj§i a vnitfni stavbu
jednotlivych organi a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztahi v rostliné
jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesii a jejich vyuziti
pri péstovani rostlin

Biologie vyssich rostlin
stavba t¢la vysSich rostlin

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

dodrzuje zikladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé a
neZzivé prirody

Obratlovci (mimo savce)
Vytrusné a semenné rostliny

Piirodopis, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin i Zivo¢ichii

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivodichi a vysvétli funkci
jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

Savci

Orgéanové soustavy savct
Ptehled systému savcl
Ekologie savct

Clovék a savci

EV — ekosystémy
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ZivoCichi, urcuje vybrané Zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

uvede priklady vyskytu organismi v
urditém prostiedi a vztahy mezi nimi
zhodnoti vyznam Zivofichii v prirodé i
pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku s Zivodichy

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organii a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do staii

rozliSuje prifiny, pfripadné priznaky
béZnych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam
zdravého zptisobu Zivota

aplikuje prvni pomoc pi#i poranéni a
jiném poskozeni téla

Biologie ¢lovéka
Vznik a vyvoj ¢lovéka

Anatomie a fyziologie ¢lovéka, nemoci,
urazy a jejich oSetfeni (dle jednotlivych

organovych soustav)
Ontogeneze

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostfedi na
utvareni organismi

Dédi¢nost v zivoté ¢lovéka

aplikuje praktické metody poznavani | Savci

pFirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti

prace a chovani pii poznavani Zivé a

neZzivé prirody

Prirodopis, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Prifezova témata

rozlis$i zakladni projevy a podminky
Zivota

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin a Zivocichi

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostiedi na
utvai‘eni organismi

Obecna biologie a genetika

Zivot na Zemi - jeho udrZeni a §ifeni

EV - zakladni podminky
Zivota

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

uvede na zakladé pozorovani vyznam
vliva podnebi a pocfasi na rozvoj a
udrzZeni Zivota na Zemi

Neziva priroda

Soucasti nezivé ptirody a jeji vztah k

zivé piirodé

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouZitim urcovacich pomicek

rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déji, vcetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

porovna vyznam pudotvornych C¢initeld

Nerosty a horniny
Zaklady geologie a pedologie
Vyvoj Zemé

EV — ekosystémy

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
EV - zékladni podminky
Zivota
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pro vznik pidy, rozliSuje hlavni piadni
typy a pudni druhy v nasi pFirodé
rozliSuje jednotlivi geologickd obdobi
podle charakteristickych znaka

odvodi na zakladé pozorovani prirody
zavislost a pFizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a wuvede priklady systémi
organismi - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé piikladu
zakladni princip existence Zivych a
neZivych sloZek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézci v ruznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivofichii v prirodé, na
prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivofichii v prirodé i
pro ¢lovéka

uvede priklady kladnych a zapornych
vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
priklady naruSeni rovnovahy ekosystému
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi pro
rozvoj ruznych ekosystémii a
charakterizuje =~ mimoiadné  udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

Ziklady ekologie a etologie

Zakladni pojmy uzivané v ekologii

Zaklady ekologie

Zaklady etologie

Clovék a ptiroda

Pfirodni, spoleCenské a
katastrofy

EV — ekosystémy

EV - lidské aktivity
problémy zivotniho prostiedi
EV - wvztah cloveéka
prostiedi

a

k

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

dodrZuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a chovani pii poznavani Zivé a
nezivé prirody

Nerosty a horniny

Poznamka: Vyuka Pfirodopisu probiha podle Dodatku &. 1 v téchto ro¢nicich:

e veSk. roce 2016/17 — 7. a 9. ro¢nik
e  ve Sk. roce 2017/18 — 9. ro¢nik
e  ve Sk. roce 2018/19 — 9. ro¢nik
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Predmét: ZEMEPIS

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oboru zemépis sméfuje k:

- porozuméni jevil probihajicich v pfirodé a pochopeni jejich zakonitosti

- pochopeni vztahli mezi ptirodou a lidskou spolec¢nosti, hlavné zavislost na pfirodnich
zdrojich a vlivy ¢innosti ¢lovéka na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi

- seznameni zakl S postavenim planety Zemé ve vesmiru, s pfirodnimi podminkami pro
veskeré organismy i pro ¢loveéka

- k pochopeni problému rustu populace ve svété, problémy s vyZivou obyvatelstva ¢i
ochranou piirody

- k ovladani zakladt praktické topografie a orientace v terénu

- k seznameni 74k s piirodnimi, hospodafskymi a kulturnimi poméry Ceské republiky a
hlavné mistniho regionu

- ziskani zakladnich informaci o soucasném svété — geografické rozdéleni svéta, znalost
kulturné€ — politické a ekonomické situace svéta

Ucivo je uspofadano tak, Ze od Sestého do devatého ro¢niku stoupaji naroky na logické
mysleni.

Casové a organizacni
vymezeni piedmétu

Predmét Zemépis je realizovan jako samostatny povinny predmét ve vSech ro¢nicich
S touto Casovou dotaci:

6. ro¢nik — 2 hodiny tydné

7. ro¢nik — 2 hodiny tydné, z toho je 1 hodina disponibilni

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné, z toho je 1 hodina disponibilni

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Priifezova témata

Environmentalni vychova — zakladni podminky Zivota, ekosystémy, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Multikulturni vychova — multikulturalita, etnicky ptivod

Vychova demokratického ob¢ana — principy demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — objevujeme Evropu a
svét, Evropa a svét nas zajima, jsme Evropané

Metody a formy prace

skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty, referaty,
zemgpisna cvifeni a pozorovani v krajing, orientace v terénu

Kli¢ové kompetence

k uéeni

uditel:

- vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci, k pouzivani
odborné terminologie

- vede zaky k ziskédvani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, poznavani
hlavnich geografickych objektii pojmil a poznavani metod

- podporuje a rozviji u zakti smysl pro respektovani ptirody na Zemi a vede zaky k jeji
ochrané

- rozviji u zaka trvaly zdjem o poznani mistniho regionu, vlastni zemé, ale i poznani
jinych regiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢loveka

k FeSeni problémit

ucitel:
- vede zaky ke spravnym zptsobiim fe$eni problému
- s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

socialni a personalni

ucitel:

- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- vede zaky k tymové spolupraci

obcanské ucitel:

- vede zaky k ochrang zivotniho prostiedi

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
komunikativni ucitel:

- zadava ukoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat
- zajima se o nazory zakd
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- zadava naméty pro referaty, dalsi medialni vystupy

pracovni ucitel:

- vyZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termint

Ucebni plan piredmétu Zemépis

Zemépis, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prirezova témata

- zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy

snazi se objasnit postaveni Slunce ve vesmiru
a v nasi slunecni soustavé a popsat t€lesa nasi
slune¢ni soustavy

ziska ptehled o postaveni Zemé ve vesmiru
seznami se s piirozenou druZici Zemé —
Mgsicem a s jeho zakladnimi pohyby

snazi se objasnit pfiliv a odliv, dobu stiidani
piilivu a odlivu a moznost jeho vyuziti

snazi se pochopit princip zatméni Slunce a
Mésice

Postaveni Zemé ve vesmiru

Vesmir a jeho vyvoj, vyvoj poznani vesmiru
Slunce a sluneéni soustava, planety

Mésic- pohyby Mésice, povrch, faze

Mgésic pisobi na Zemi

MDYV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

- prokaZe na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybt
Zemé na Zivot lidi a organismi

snazi se pochopit otaeni Zemé kolem své
osy a priciny stfidani dne a noci

snazi se vysvétlit obéh Zeme kolem Slunce a
piiciny stfidani ¢tyt ro¢nich obdobi

snazi se pochopit pficiny rozdilného ¢asu
jednotlivych mist na Zemi, pochopit tcel
Casovych pasem a tlohu hlavniho a 180.
poledniku pro urovani ¢asu na Zemi

Zemé jako vesmirné téleso

Tvar, velikost a pohyby Zemé

Otaceni Zemé kolem své osy

Obéh Zemée kolem Slunce

Sttidani dne a noci

Stiidani ro¢nich obdobi

Svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny ¢as

- organizuje a piimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkti a
elaborati, z grafi, diagramu, statistickych
a dalSich informacnich zdroji

- pouZiva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

- pFriméiené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi sloZkami
V krajiné

- vytvari a vyuZiva osobni mySlenkova
(mentalni) schémata a mySlenkové
(mentalni) mapy pro orientaci

V konkrétnich regionech, prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti, jevi a
procesi v nich, pro vytvaieni postoji

k okolnimu svétu

Glébus

Mg¢titko globusu

Zeméepisna sit’, poledniky a rovnobézky
Zemépisné souiadnice, urcovani zemépisné
polohy v zemépisné siti

Mg¢titko a obsah plant a map

Druhy map podle métitka

Druhy map podle obsahu

Znazornéni vyskopisu a polohopisu na
mapach

Zakladni topografické utvary — dilezité
body, liniové utvary, plo$né ttvary a jejich
kombinace

Jazyk mapy — symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

Orientace plant a map vzhledem ke
svétovym stranam

Prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

- rozliSuje a porovnava sloZky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
Kklasifikuje tvary zemského povrchu

- porovna piusobeni vnitinich a vnéjSich
procesi v pFirodni sféfe a jejich vliv na
prirodu a na lidskou spole¢nost

ziska ptehled o stavbé zemského télesa a

z jakych vrstev se sklada

Krajinna sféra Zemé

Pfirodni sféra a jeji slozky

Litosféra

Stavba Zemé

Ptehled svétadili a oceantt

Dno oceant

Sopeéna ¢innost a zemétieseni, oblasti
Castych zemétieseni

EV — zakladni podminky
Zivota
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ziska informace o vyvoji dne$niho rozlozeni
kontinentt

snazi se vysvétlit, jak dochazi k sopeéné
¢innosti a zemétieseni

dle svych moznosti se snazi popsat dno
oceant

ziska informace o riznych typech pohoii
podle vzniku

snazi se popsat obéh vody v krajiné

snazi se svymi slovy vysvétlit pojmy: ocean,
mofe, ostrov, poloostrov, souostrovi, zaliv,
pruliv a priplav, vodni tok, jezero, bazina,
uméla vodni nadrz a snazi se tyto geografické
objekty ukazat v piikladech na mapé
seznami se se zastoupenim jednotlivych
plynt v atmosféfe a z jakych vrstev se sklada
atmosféra

ziska ptehled o jednotlivych
meteorologickych prvcich, ze kterych
vychazime pti charakteristice pocasi

snazi se vysvétlit rozdil mezi podnebim a
pocasim

snazi se na mapé¢ lokalizovat jednotlivé
podnebné pasy

seznami se s slozenim pudy, pidnimi typy a
pudnimi druhy

dle svych moznosti vymezi geograficka
Sitkova pasma na Zemi, seznami se s vlivy
¢lovéka na ptirodni prostredi

Vznik pohoti

Zvétravani a ¢innost vétru

Pusobeni povrchové tekouci vody a ledovet
na utvareni zemského povrchu
Hydrosféra

Ob¢h vody v krajiné

Svétovy ocean — Ocedny a mote, vlastnosti
moftské vody, pohyby moiské vody,
nebezpedné tsunami

Povrchova voda na sousi — vodni toky, fiéni
sit’, povodi, pritok, povodné, jezera, baziny,
umélé vodni nadrze, ledovce
Podpovrchova voda — ptidni a podzemni
voda

Atmosféra

SloZeni, stavba a vyznam atmosféry
Pocasi, meteorologické prvky, zivelné
pohromy

Obéh vzduchu v atmosfére

Podnebi, podnebné pasy na Zemi
Pedosféra

Pedosféra — vyznam, slozeni ptidy, matecni
hornina

Typy a druhy ptd, eroze a ubytek pid,
vyznam a ochrana pud, sesuvy pudy
Biosféra

Geograficka Sifkova pasma, organismy a
zivotni prostiedi

Tropické destné lesy, ubytek, vyznam pro
Zivot na Zemi

Savany, Pousté a polopousté

Subtropické rostlinstvo

Stepi a lesostepi

Lesy mirného péasu

Tundra a lesotundra

Polarni pustiny

Vyskové stupné v krajiné

EV - ekosystémy

- rozliSuje zasadni p¥irodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionu svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencidl a
bariéry jednotlivych svétadili a vybranych
(modelovych) stati

dle svych moznosti dokaze charakterizovat
povrch, vodstvo a podnebi Afriky

snazi se popsat ptirodni krajiny a pfirodni
zdroje Afriky

dle svych moznosti dokaze na mapé
lokalizovat vyznamné geografické pojmy, se
kterymi se seznami

Zemépis svétadili a oceant

Afrika

Poloha, rozloha a ¢lenitost pobtezi
Povrch, vodstvo a podnebi

Rostlinstvo a zivocisstvo, prirodni zdroje
Obyvatelstvo a hospodaistvi

Oblasti Afriky a nejvyznamnéjsi staty

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

Zemépis, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prifezova témata

- rozliSuje zasadni pFirodni a spolefenské
atributy jako Kritéria pro vymezeni,

Zemépis oceant

EV — vztah ¢lovéka k
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ohraniceni a lokalizaci regionu svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a priméiené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadili, oceand,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) stati

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pii¢inou zasadnich zmén

v nich

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni poméry a zvlastnosti
jednotlivych oceani

vyhledava okrajova a vnitini mofte, zalivy a
prilivy jednotlivych ocednti

dle svych moznosti chape vyznam
jednotlivych ocednil

dle svych moznosti charakterizuje povrch,
vodstvo, podnebi, rostlinstvo a Zivo¢isstvo
Ameriky, Asie a Australie

vyhledévé a pojmenuje vybrané modelové
staty, hlavni a vyznamna mésta

vyhled4véa na mapach hlavni soustiedéni
obyvatelstva a hospodatskych ¢innosti a
zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry
vyhled4va na mapach nejvyznamné;jsi oblasti
cestovniho ruchu v Americe, Asii a Australii
snazi se na mapé¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se seznami
snazi se pochopit jednotlivé mentality a
kultury obyvatel stati

dle svych moznosti vyhledava, tfidi a hodnoti
poznatky a informace o danych svétadilech
vyhleda na mapach polarni oblasti a snazi se
urcit jejich geografickou polohu

posoudi vyznam Arktidy a Antarktidy
seznami se s globalnimi problémy, které
polarnim oblastem hrozi

Atlantsky ocedn
Tichy ocedn

Indicky ocean
Severni ledovy ocean

Zemgpis svétadiliy

Amerika

geograficka poloha, rozloha a ¢lenitost
povrch Ameriky

vodstvo Ameriky

podnebi Ameriky, zivelné pohromy
pfirodni krajiny Ameriky

Amerika — socioekonomicka sféra,
regionalizace a charakteristika statd
Severni Amerika — Kanada, USA
Stredni Amerika — pevninské a ostrovni
staty

Jizni Amerika- andské a ostatni staty

Asie

poloha, rozloha a ¢lenitost pobiezi
povrch Asie

vodstvo Asie

podnebi Asie, zivelné pohromy
ptirodni krajiny Asie

Asie — regionalizace, staty

Jihozapadni Asie — arabské zemé, nearabské
zemé, Izrael

(usporadani statt, obyvatelstvo, kultura,
hospodatstvi)

Sttedni Asie

(usporadani statt, obyvatelstvo, kultura,
hospodatstvi)

Jizni Asie — Indie a ostatni staty jizni Asie
(usporadani statt, obyvatelstvo, kultura,
hospodatstvi)

Jihovychodni Asie — staty Zadni Indie,
ostrovni staty JV Asie

(usporadani statt, obyvatelstvo, kultura,
hospodarstvi)

Vychodni Asie — Cina, Mongolsko,
Japonsko, asijsti ,,mali tygii“
(usporadani statt, obyvatelstvo, kultura,
hospodarstvi)

Australie a Oceanie

Poloha, rozloha a ¢lenitost pobtezi
Povrch, vodstvo a podnebi

Rostlinstvo, zivocisstvo a prirodni zdroje
Obyvatelstvo a hospodatstvi

Polarni oblasti

prostredi

MKYV — multikulturalita

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

Arktida
Antarktida
Zemépis, 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy/skolni kompetence U¢ivo Priifezova témata

- lokalizuje na mapach evropsky svétadil
podle zvolenych Kkritérii, srovnava jeho
postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Zemépis svétadili
Evropa — fyzickogeograficka sféra

v v

poloha, rozloha a ¢lenitost pobiezi

EGS — Objevujeme Evropu a
svet
EGS — Evropa a svét nas
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- porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry svétadilu a vybranych
(modelovych) stati

- zvaZuje, jaké zmény v Evropé nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pFiinou
zasadnich zmén

dle svych moznosti charakterizuje povrch,
vodstvo a podnebi Evropy

ziskava prehled o pfirodnich krajinach a
pfirodnich zdrojich Evropy

snazi se na map¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, se kterymi se seznami
sezndmi se s mezinarodnimi organizacemi
v Evropé, posoudi vyznam Evropské unie
vyhledava na mapach hlavni soustfedéni
obyvatelstva a hospodatstvi, zvazuje
souvislost s ptirodnimi poméry

vyhledé a pokusi se o stru¢nou
charakteristiku jednotlivych oblasti Evropy
vyhledava a dle svych moznosti pojmenuje
jednotlivé staty Evropy, jejich hlavni a dalsi
vyznamna mésta

povrch Evropy

vodstvo Evropy

podnebi Evropy, zZivelné pohromy
rostlinstvo a Zivocisstvo Evropy
ptirodni zdroje Evropy

Evropa — socioekonomicka
charakteristika

obyvatelstvo, historie, mezinarodni
organizace, Evropska unie

Evropa — regionalizace, staty
Severni Evropa (uspotadani statd,
obyvatelstvo, kultura, hospodafstvi)
Zapadni Evropa (uspofadani statd,
obyvatelstvo, kultura, hospodarstvi)
Jizni Evropa (uspotradani stati,
obyvatelstvo, kultura, hospodafstvi)
Stredni Evropa (uspotfadani statt,
obyvatelstvo, kultura, hospodarstvi)
Jihovychodni Evropa (uspotadani stati,
obyvatelstvo, kultura, hospodarstvi)
Vychodni Evropa a Rusko (uspofadani
statl, obyvatelstvo, kultura a hospodarstvi)

zajima
EGS - Jsme Evropané

- hodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pFirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

snazi se vyhodnotit geografickou polohu
Ceské republiky v ramci evropského
kontinentu podle riznych kritérii

dle svych moznosti porovna rozlohu Ceské
republiky s rozlohou vybranych stati Evropy
a s rozlohou sousednich stati

pomoci map vyhledava horopisné celky
Ceské republiky, snazi se hodnotit podnebi,
vodstvo, rostlinstvo a zivocisstvo CR
hodnoti stav zivotniho prostedi, vymezi NP
a CHKO a pochopi jejich dtlezitost

Zemépis Ceské republiky

Geograficka poloha a rozloha Ceské
republiky (poloha v zeme&pisné siti a
poloha CR v ramci evropského kontinentu)
Piirodni poméry Ceské republiky

vznik a vyvoj reliéfu

povrch a jeho ¢lenéni, hlavni horopisné
celky

nerostné suroviny

podnebi, oblasti se znecisténym ovzdusim
vodstvo — iiéni soustava, povodi Labe,
Moravy, Odry, povodné

vodstvo — jezera, rybniky, ptehradni nadrze
a podzemni vody

pudy, eroze a sesuvy pid

rostlinstvo a zivocisstvo

ochrana pfirody a krajiny, aktualni otazky
zivotniho prostfedi na izemi celé CR,
narodni parky a CHKO

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

vyhledava na mapach nejvétsi a

nejvyznamngjsi sidla v Ceské republice

Obyvatelstvo a sidla Ceské republiky
rozmisténi obyvatelstva CR, sidla CR

MKYV — Etnicky pivod

- uvadi ptiklady aéasti a piisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integraci statu

rozliSuje a porovnava predpoklady rozmisténi
a perspektivu hospodaiskych aktivit v Ceské
republice

snazi se charakterizovat hospodaistvi Ceské
republiky po jednotlivych sektorech:
pramysl, zemédé&lstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

Hospodaistvi Ceské republiky
pramysl, zemédeélstvi

doprava a spoje

sluzby

rekreace a cestovni ruch

zahrani¢ni obchod

hospodatské a politické postaveni CR

V Evropé a ve svéteé

zapojeni CR do mezinarodni délby prace a
obchodu

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

dle svych moznosti charakterizuje pfirodni

Regiony Ceské republiky

(Gzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho
regionu)

Hlavni mésto Praha
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podminky, hospodatstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regiont a porovnava
jejich hospodatskou funkci a vyspélost

Stredocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky kraj

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo $koly

- hodnoti na pfimérené urovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moZnosti dal$iho rozvoje,
primérené analyzuje vazby mistniho
regionu K vy$§im uzemnim celkiim

Mistni region

(poloha, vztahy k okolnim regiontim,
zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s diirazem na specifika
regionu dulezita pro jeho dalsi rozvoj)

EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi

- ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje

v modelovych situacich zasady bezpe¢ného
chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Cviceni a pozorovani v_terénu mistni
krajiny

(pomtcky a piistroje, stanoviste, urcovani
hlavnich a vedlejsich svétovych stran,
odhad vzdalenosti, azimut, jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, hodnoceni
ptirodnich jevi, zasah ¢loveéka do krajiny)
Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a
Zivota

Zivelni pohromy, opatieni, zdsady
bezpec¢ného chovani a jednani pfi
mimotadnych udélostech

Zemépis, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

- posoudi na pfiméfené uirovni
prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozloZeni, strukturu, rist, pohyby a
dynamiku ristu a pohybi, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku
multikulturniho svéta

- posoudi, jak pFirodni podminky souvisi
S funkeci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

seznami se s rozmisténim lidskych ras,
narodu, jazykt, nabozenstvi, lidskych sidel,
nejvyznamnéjsich aglomeraci na svété
snazi se pracovat aktivné s tematickymi
mapami obsahujicimi informace o
obyvatelstvu a sidlech

Obyvatelstvo svéta

rozmisténi obyvatelstva ve svété

rust poctu obyvatel svéta

stéhovani obyvatelstva

zmény v zaméstnanosti obyvatelstva
rasy, narody, jazyky, nabozenstvi

lidska sidla, méstské aglomerace, nejvétsi
mésta svéta

MKYV - Multikulturalita

- zhodnoti pFimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

- porovnava pi‘edpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

vyhledava hlavni oblasti svétového
hospodaistvi

snazi se porovnat a lokalizovat na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni) oblasti

Svétové hospodaistvi

struktura hospodarstvi

oblasti svétového hospodaistvi
zemé&dé&lstvi, rybolov, vodni a lesni
hospodatstvi

primysl

doprava a spoje

sluzby

cestovni ruch

svétovy trh a mezinarodni obchod

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
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svétového hospodarstvi

snazi se pochopit vyznam a postaveni
zemedélské vyroby ve svéte

seznami se s rozmisténim zemédelské vyroby
ve svéte

snazi se pochopit vyznam a postaveni
prumyslové vyroby ve svété

seznami se s ¢lenénim primyslu na jednotliva
prumyslova odvétvi

vyhledava na mapach hlavni primyslové
oblasti svéta

snazi se popsat druhy dopravy, jejich vyznam
a rozmisténi

dle svych moznosti lokalizuje na mapach
hlavni oblasti cestovniho ruchu ve svété

- porovnava staty svéta a zajmové
integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znaki

- lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadild hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

vyhledava na politické mapé svéta nove
vzniklé staty

dle svych moznosti rozliSuje a porovnava
staty svéta podle zemépisné polohy, poctu
obyvatelstva, hlediska svrchovanosti, statniho
ziizeni a formy vlady, spravniho ¢lenéni
seznami se s aktualnimi ptiklady politickych,
narodnostnich a nabozenskych konflikti ve
svéte

ziskava informace o nejvyznamngéjsich
politickych, vojenskych a hospodarskych
seskupenich ve svété

Politick4 geografie

staty na Zemi, nové staty na map¢ svéta
staty svéta podle geografické polohy a
uzemni rozlohy

staty svéta podle poctu obyvatel

staty svéta podle prub&hu a tvaru statnich
hranic

staty svéta podle spravniho ¢lenéni, statniho
zfizeni a formy vlady

staty svéta podle politického systému a
politické moci

politicka, hospodaiska a vojenska seskupeni
stati svéta, mezinarodni organizace
soucasna ohniska politickych,
narodnostnich a nabozenskych konflikti
staty svéta podle stupné rozvoje

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani

uvadi globalni problémy svéta, hleda jejich
priciny, diskutuje o moznych dusledcich

Globélni problémy soucasného svéta
ekonomické a spolecenské problémy
ohroZzeni ptirody, udrzitelny rozvoj
ptirodni katastrofy

ptirodni zdroje, voda a lesy

prelidnéni, stav svétové populace
nerovnomeérné rozdéleni bohatstvi
nasili, mezinarodni konflikty, obanské
valky

oteplovani Zemé, zachovani biologické
rozmanitosti, roz§ifovani pousti, globalizace

EV - Zakladni podminky
Zivota

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

- porovnava rizné krajiny jako soudast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich piikladech specifické znaky a
funkce krajin

- uvadi konkrétni priklady prirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomii)

- uvadi na vybranych prikladech zavazné
disledKky a rizika p¥irodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi
posoudi vzajemny vztah mezi pfirodou a
lidskou spole¢nosti

hodnoti vlivy spole¢nosti na krajinu a zivotni
prostiedi, uvede kladné a zaporné piiklady

Krajina

ptirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin
vztah ptiroda a spole¢nost, spolecenské a
hospodaiské vlivy na krajinu a Zivotni
prostiedi

EV - Ekosystémy

132




Predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Vzd&lavaci oblast: UMENI A KULTURA

Charakteristika pfredmétu

Vzdélavani v oboru hudebni vychova smétuje k:

- vnimani hudby jako dilezité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim
vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a zanrti souc¢asnosti a minulosti

- pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych naroda a narodnosti

- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Hudebni vychova vyuzivda mezipfedmétové vztahy s télesnou vychovou, literarni
vychovou, vytvarnou vychovou, déjepisem

Casové a organizacéni
vymezeni piredmétu

Pfedmét Hudebni vychova je realizovan jako samostatny povinny pfedmét ve vsech
ro¢nicich s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, komunikace; hodnoty,
postoje, prakticka etika, kreativita, psychohygiena, sebepoznani a sebepojeti
Multikulturni vychova — etnicky pivod, multikulturalita, kulturni diference, lidské
vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas
zajima, jsme Evropané, objevujeme Evropu a svét

Metody a formy prace

skupinova prace, samostatna prace, problémové uceni, kratkodobé projekty

Kli¢ové kompetence

k uéeni

ucitel vede Zaky:
- podle individualnich schopnosti a dovednosti vyhledavat a tfidit informace
- ziskané znalosti propojovat do souvislosti

k FeSeni problémi

ucitel vede zaky:

- samostatné a kriticky pfemyslet

- predkladané naméty samostatné zpracovavat a fesit problémy
- rozpoznat problém a hledat nejvhodnéjsi zptisob feSeni

socialni a personalni

ucitel vede Zaky:

- efektivné spolupracovat, respektovat nazory jinych

- objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, ucit se chapat odlisné
kvality svych spoluzaki

obc¢anské

ucitel vede Zaky:
- chranit a ocenovat nase kulturni tradice
- dle moznosti se zapoji do kulturniho déni (besidky, vystoupeni k riznym pfilezitostem)

komunikativni

ucitel vede zaky:
- pii praci ve skupiné dokézat vyjadfit svilj nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat
nazory druhych

pracovni

ucitel vede zaky:

- pfi samostatné praci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzovani
vymezenych pravidel

- vytvaret si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
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Ucebni plan piredmétu Hudebni vychova

Hudebni vychova, 1. az 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priurezova témata

Zpiva na zakladé svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

- umi podle svych moznosti zazpivat
alespon 10 pisni

- zna ,pravidla zpévu“ - dychani,
artikulace, spravné drzeni téla pifi zpévu,
hlasova hygiena (nasazeni a tvorba tonu)

- uci se pouzivat hlavovy ton

- znd pisné pro volny nastup 1., 5. stupné a
3. stupné

- pévecké dovednosti
- intonace pro 1. a 5. stupen (2. tf.) a pro 3.
stupeni (3. tf.)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

MKV - Kulturni diference,
lidské vztahy

OSV - Komunikace

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

- dokaze zopakovat kratsi rytmicky i
melodicky celek

- vymysli vlastni melodie k détskym
fikankam

- uci se Cist a zapsat jednoduchy rytmicky
motiv

- orientuje se v notovém zapisu pisné

- rytmizace, melodizace a vokalni
improvizace

- notova osnova, taktova cara (2. tt.)

- nota ¢tvrtova, osminova, pilova a cela
(2.t)

- pomlka ¢tvrt'ova a osminova (2. tt'.)

- pulova pomlka (3. i)

OSV - Kreativita
OSV - Psychohygiena

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

- poznadva nastroje Orffova instrumentaie,
vi, jak je spravné drzet

- samostatné vytvari jednoduchy rytmicky
doprovod k pisni

- hraje melodicky doprovod s vyuzitim 1. a
5. stupné

- hra na hudebni néstroje
- rytmicky a melodicky doprovod

0OSV - Komunikace

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- rozliSuje a pohybem znazorni tony nizsi -
vyssi

- rozli$i a pohybem vyjadii stoupajici a
klesajici melodii

- uéi se taktovani ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- zatan¢i alespon 1 jednoduchy tanec

- hudebné pohybova ¢innost, tane¢ni hry se
zpévem

- 2/4 a 3/4 takt (2. tt'.)

- 4/4 takt (3. tt')

osv -
sebepojeti

Sebepoznani a

Rozliuje jednotlivé  kvality ténd,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby
- pozna pisen veselou, smutnou
- odliSuje hudbu slavnostni od jinych zanrd
- pfi rytmickych a melodickych hrach
vyuziva crescenda a decrescenda rozlisuje:

e zvuk-ton

e ton dlouhy — kratky

e hluboko — vysoko

e silné - slabé

e pomalu —rychle

e vesele - smutné

- kvality téonu a hudebni
prostiedky
-p-mf-f

- zesilovani- zeslabovani,

vyrazové

- zpomalovani - zrychlovani (2. ti')
- hudba ke slavnostnim piilezitostem
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Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentilni a vokalné
instrumentalni

- pozna Ceskou statni hymnu, vi, jak se
chovat pfi jejim poslechu

- rozpozna ukolébavku, pochod

- rozlis$i hudbu vokalni, instrumentalni,
pozna muzsky, zensky a détsky hlas

- chape rozdil mezi orchestrem a sélem

- hudebni styly a zanry

- Ceska statni hymna - poslech (1. tf.)

- hlas muzsky, zensky, détsky

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

- orchestr, s6lo

- hudba ke slavnostnim pfilezitostem,
hudba tane¢ni, pochodové, ukolébavka

EGS — Jsme Evropané

Hudebni vychova, 4. aZ 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priurezova témata

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a p¥i zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- umi podle svych moznosti zazpivat
nejméné 10 pisni

- dba na spravnou artikulaci a dychani
(vpauze, mezi frazemi), prodluzuje
vydech, vaze tony

- seznamuje se se zpévem v kanonu

- znd pisen pro volny nastup 8. a spodniho
5. stupné

- sttida s6lovy zpév se sborovym

- umi zazpivat statni hymnu (5.tf)

- podle svych moznosti zpiva ve dvojhlase

Pévecky a mluvni projev
- dvojhlas a vicehlas

- intonace, diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach

- vokalni improvizace

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

MKYV — Kulturni diference
EGS — Jsme Evropané

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseni zapsanou
pomoci not

- poznava hudebni abecedu v rozsahu C1-
Cc2

- orientuje se v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie

Graficky zaznam melodie a vokalni hudby,
vyuziti notanich programu

Vyuziva na ziakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
doprovodné hie i Kk reprodukcei
jednoduchych motivi skladeb a pisni

- opakuje jednoduché rytmické a
melodické motivy (hra na ozvénu, otdzka -
odpoved)

- tvoti doprovod k pisnim na orffovské
hudebni nastroje (s akcentem na tézké
doby, s vyuzitim ostinata, prodlevy)

- chape vztah mezi pfedehrou , mezihrou a
dohrou

Instrumentalni ¢innosti

osv -
psychohygiena

Kreativita,

Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

- rozpozna malou i velkou pisfiovou formu
arondo

- nabyva
skladatelich

povédomi o vyznamnych

Poslechové ¢innosti — hudebni formy
- mala pisiiova forma, rondo (4. tf.)

- velka pisniova forma (5. tf.)

- rondo, variace

OSV - Komunikace

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EGS - Objevujeme Evropu a
svet

MKYV - Etnicky pivod
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Vytvaii v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- tvoti hudebni motivy, aplikuje je pfi hie

- hraje jednoduché predehry, mezihry a
dohry

- tvofivé obménuje hudebni modely pfi
melodizaci a rytmizaci textt

- zachyti melodii pisné
jednoduchého grafického vyjadieni
Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prosti‘edkii, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

- vnima kvalitu tond (délka, vyska, sila,
barva a zvukomalba)

- uci se rozlisit durovou a mollovou
stupnici

- chape rozdil mezi pojmy legato- staccato
- vi, co je téma, hudebni vyraz, kontrast

- rozumi pojmum repetice, stupiiovani
(gradace) uvniti skladby , dynamika

- vyjadii slovem nebo kresbou charakter
hudby a emocionalni prozitek

- poznéava hudbu polyfonni a homofonni

- rozliSuje hudbu koncertni a tanec¢ni (dfive
i dnes)

- seznamuje se¢ S
nastroji

pomoci

dal§imi hudebnimi

Instrumentalni ¢innosti

- rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — tvorba pfedeher,
meziher a doher s vyuzitim ténového
materialu pisné

- interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)
Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,

gradace, pohyb  melodie  (melodie
vzestupna a  sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,

harmonické zmény v hudebnim proudu

OSV — Kreativita
osv -
sebepojeti

Sebepoznani a

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim
tane¢nich krokii, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

- rozpozna 2/4, 3/4 a 4/4 takt

- zna tane¢ni kroky polky a valéiku

- vyjadiuje charakter poslouchané hudby a
emocionalni prozitek pohybem

- pti pohybové improvizaci vyuziva tane¢ni
kroky

- poznava pohybové projevy odvozené z
rytmické slozky popularni hudby

Hudebné pohybové ¢innosti

OSV - Kreativita

Hudebni vychova, 6. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

Snazi se uplatnit ziskané pévecké
dovednosti a navyky pri zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva
dle svych dispozic intona¢né Ccisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase,
dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

Reprodukuje na  zakladé  svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti

Uvolnény hlasovy projev, zvladnuti mutace

hudebni rytmus

odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
fe¢i a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
piedstavivosti

reprodukce tonl, prevadéni melodii z

nezpévné do zpévné polohy, zachycovani
rytmu popiipadé i melodie zpivané (hrané)

pisné pomoci grafického (notového)
zaznamu
vyjadiovani hudebnich 1 nehudebnich

OSV — Rozvoj schopnosti

poznavani
0OSV - Komunikace

OSV - Hodnoty,
prakticka etika

postoje,
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skladeb, vytvaii a veoli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

predstav a mySlenek pomoci hudebniho
nastroje

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
ruznych styli a Zanra

Rytmické a intonacni prvky typické pro
nonartificialni hudbu (jazz) a hudbu jinych
hudebnich kultur

EGS — Evropa a svét nas
zajima

Pokousi se rozpoznat nékteré z tancu
ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

Zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dal§imi skladbami

Jednohlas, homofonie, polyfonie, hudebni
dilo a jeho autor v kontextu s jinymi
hudebnimi a nehudebnimi dily,

hudebni styly a zanry

chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a
zvykum

MKYV - Etnicky ptvod
(7.-9. ro¢nik)

MKYV — Multikulturalita
(7.-9. ro¢nik)

Dle svych schopnosti se orientuje
v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné  vyrazové prostiedky a
charakteristické  sémantické prvky,
chipe jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku
Vyhlediva souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

vztah umélec, hudebni skladatel a
spoleénost v minulosti a dnes, vyvoj
popularni hudby

Kwvalita hudby, hudebni vkus

hudebni dilo a jeji autor

hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku,  Zivotem  autora,  vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢,
modnost a modernost, stylova provazanost)
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Charakteristika pfedmétu

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucasti procesu rozvoje estetickych vztahi zaka ke
skutecnosti i k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predev§im z citového vztahu
zakl k zobrazované skutecnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické
citéni, podnécuji a uspokojuji potteby zaki vyjadiovat se k riznym tématim, situacim a
prozitkim. Dé&ti se snazi vytvarné vyjadfovat své predstavy vytvarnymi prostfedky jiz od
utlého veéku. Sviij vytvarny projev maji zaci moznost prezentovat, obhajit, vysvétlit
spoluzaktim, vyslechnout jejich nazory a zaroven fici sviij nazor na praci ostatnich. Pro
tviréi ¢innost je nepostradatelné piiznivé a klidné prostredi zbavené strachu ze znamky
nebo vysméchu druhych. Zak se postupnd uéi vytvéfet si vztah k vytvarnému uméni,
vytvarnym hodnotam, uéi se zaujimat k nim sviij postoj, vnimat pozitivni i negativni, je
veden k v8imani si okolniho svéta.

Casové a organizaéni
vymezeni piredmétu

Pfedmét Vytvarna vychova je realizovan v 1. — 9. roéniku jako samostatny povinny
pfedmét s touto ¢asovou dotaci:

1. - 3. ro¢nik — 1 hodina tydné

4. a 5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

6. a 7. roénik — 2 hodiny tydné

8. a9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — psychohygiena, kreativita, sebepoznani a sebepojeti,
rozvoj schopnosti poznavani, poznavani lidi, komunikace, kooperace a kompetice, feSeni
problémut

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa nas zajima,
jsme Evropané

Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a $kola

Multikulturni vychova — kulturni diference, multikulturalita

Environmentalni vychova — vztah Clovéka a prostiedi, zakladni podminky Zivota,
ekosystémy

Medidlni vychova — stavba medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality, fungovani a vliv médii ve spolecnosti, kritické ¢teni a vnimédni medidlniho
sdéleni (vytvarného umeéni)

Metody a formy prace

Ve vSech formach vytvarného projevu se odrazi osobnost zadka, ma moznost se vyjadrit
sam za sebe, proto Castéji volime individudlni formy prace. Sviij vyznam ma vsak také
skupinova prace, pti které si Zaci rozdéli tkoly, a kazdy svym osobitym zplsobem
ptispé&je k celkovému dojmu vytvarného dila.

Klicové kompetence

k uceni

ucitel:

- vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

- k samostatnému experimentovani, k hledani novych vytvarnych postupt

- K vyuzivani teoretickych i praktickych poznatkii o vyrazovych prostiedcich ve své
vytvarné ¢innosti

k FeSeni problémi

ucitel:
- povzbuzuje zéky, aby se nenechali odradit pfipadnym neuspéchem
- napomaha vhodné volit vytvarnou techniku k dosazeni pozadovaného vysledku

socialni a personalni

ucitel:
- u¢i zaky hodnotit sviij vykon i vykon druhych
- vede zaky podilet se pfi praci v tymu na vytvoreni piijemné atmosféry

obcanské ucitel:
- vede zaky k projevovani smyslu pro kulturu a tvofivost
komunikativni ucitel:

- uci zaky chapat vypoveédi sdélované prostiednictvim umeéleckého dila
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- vede zaky k vyjadfovani svych pocitl z vytvarného uméni
- vede zaky k diskusi o vytvarnych dilech, k naslouchani ndzorim druhych

pracovni ucitel:

ostatnich

- vede zaky U€inn¢ a bezpecné pouzivat vytvarné nastroje a vybaveni
- uéi zéky volit vhodné materialy

- dba na dodrzovani bezpecnosti prace, vede zaky k ochrané bezpecnosti a zdravi svého i

Ucebni plan pfedmétu Vytvarna vychova

Vytvarna vychova, 1. az 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priurezova témata

Rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu,
zazitki a predstav.

- uci se rozliSovat tvary, barvy, struktury

- seznamuje se s pojmem barvy zakladni a
doplikové, teplé a studené, kombinace
barev

- zkousi barvy michat, poznava vlastnosti
barev (husté, ftidké, svétlé, tmavé) a
Vyuziva jich v praxi

- objevuje moznosti hry s linii a barvou

- uci se rozliSovat kresbu a malbu

- seznamuje se s vyhodami organizace
vlastni prace, vybere si vhodny vytvarny
nastroj

- uci se zvladat techniku malby vodovymi i
temperovymi barvami

- seznamuje se s technikou kresby tuzkou,
pastelkou, uhlem, kiidovym pastelem

- uci se uzivat pritlak, odlehceni, Srafovani

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v plosném
¢i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

- uci se pozorovat ptirodu i své okoli

- rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’

- poznava a zobrazuje tvary a funkce véci

- pomoci barev, vjemil a postoji vyjadiuje
své vlastni prozitky

- rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus,
cit a téz smysl pro feseni plochy s vyuzitim
barevnych a geom. prvkl

- v§ima si vyjadfeni pohybu téla a jeho
umisténi v prostoru, v§ima si proporci téla
-u¢i  se uplatiovat vplosném a
prostorovém uspofadani linie, tvary,
objemy, dalsi prvky a jejich kombinace

Vyjadfuje rozdily pFi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedKy.

- jednoduchymi postupy vytvari predmeéty
z riznych materialt

- dle svych moznosti zvlada zékladni
¢innosti tj. skladani, stiihani, vytrhavani,
slepovani, navlékani piirodnin, véleni,
hnéteni, ohybani a stlacovani

- rozviji svij cit pro prostor

- poznava vlastnosti riznych materiald,
dale své znalosti rozviji a uéi se je
vyuzivat v praxi; vnimat je svymi smysly

- vyhledava a tfidi pfirodniny, vytvarné je
dotvaii na zaklad¢ predstav

- poznava zakladni vlastnosti plastickych
materiald, objem vytvaii modelovanim
vnimat

- uéi se obrazna vyjadfeni

EV — Ekosystémy
EV - Vztah
k prostiedi

¢loveka
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z hlediska  statického,  dynamického,
vizualniho, fantazijniho (zalozené¢ho na
smyslovém vnimani)

Interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadieni;
odli$né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

- uéi se zvladat kolaz, frotaz

- uéi se rozliSovat ilustraci textd, volnou
malbu, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklamu

- porovnava ilustrace a porovnava rizné
vyjadfovaci prostiedky

- snazi se aktivné pracovat s ilustraci, uci
se poznavat obrazky détskych ilustratorti

- porovnava vizualné obrazna vyjadieni
vlastni interpretace s ostatnimi

- prohlubuje si znalosti o ruznych
vyjadfovacich prostfedcich, seznamuje se
sriznymi druhy vytvarného uméni
(malifstvi, grafika, sochatstvi)

- dle svych moznosti rozviji smysl pro
krasu a vkus vuméni, kultufe bydleni a
odivani

MDV -

kritické éteni a

vnimani medialniho sdé€leni

(vytvarného umeéni)

VDO - obc¢anska spolecnost

a Skola

Vytvarna vychova, 4. aZ 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priurezova témata

Pii  vlastnich  tvircich  ¢innostech
pojmenovava prvky vizuilné obrazného
vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné).

Uziva a Kkombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku:
Vv ploSném vyjadfeni linie a barevné

plochy; vV objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturdlni postup;
V prostorovém  vyjadieni uspoiadani

prvki ve vztahu K vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadieni, ktera maji komunikacni

My

ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- poznava barvy zakladni a podvojné, uci
se je vhodn¢ pouzivat

- zkousi funkce barev svétlych a tmavych,
teplych a studenych

- uci se rozliSovat vytvarné moznosti linie,
jeji druhy

- dle svych moznosti sleduje vytvarné
vyjadfeni morfologickych znaku, tvart,
barevnosti pfirodnich objektt

- u¢i se orientovat se vfazeni prvki
V tvarové i barevné kompozici

- vytvaii soumérné tvary

- uplatiiuje vytvarny vyraz linie vytvaiené
riznymi nastroji v riznych materialech

- rozviji si prostorové vidéni, citéni a
vyjadiovani na zakladé pozorovani
prostorovych jevi a vztaht

- pouziva malbu

- uci se ovladat zdkladni kompozi¢ni
principy

- kombinuje techniky

- zpfestiuje vyjadieni
postavy a hlavy

- seznamuje se s funkci pisma (sdélnou a
vytvarnou)

- poznava pismo jako dekorativni prvek

- provadi kresbu s ptibéhem

proporci lidské

- sleduje krasu piirody a péstuje si vztah
k Zivotnimu prostfedi

EV -
prostiedi

vztah

¢loveka k

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani Kk vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé.

- poznava nékteré principy a moznosti
ne¢kterych  materiali  prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti
- zpracovava rdzné
(pfehybani, trhani,
posouvani)

druhy  papird
stithani, mackani,

EV — eckosystémy,
¢loveéka k prostiedi

vztah
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- feSi tukoly dekorativniho charakteru
Vv plose

- modelovanim vytvafi prostorové objekty
na zékladé predstav a fantazie

- sleduje zéakladni pfirodni zakonitosti na
tvarové zajimavych zivych i neZivych
pfirodninach a dotvaii je

- z ruznych materiald vytvaii vyrobky
podle své fantazie a piedstavivosti

Osobitost svého vnimani uplatiiuje
V pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadfeni novych i

neobvyklych pociti a prozitki svobodné
voli a kombinuje prostiedky (véetné
prostiedkii. a  postupi  soucasného
vytvarného uméni).

- uc¢i se chépat odliSnosti uméleckého
vyjadieni skuteCnosti od piesné podoby
svéta

- tvary uzitkovych pfedméti srovnava a
vyjadiuje je vytvarné dle svych predstav
Vv ploSe i prostoru

- vyjadfuje linearné 1 barevné vnitini
stavby objektu s ohledem na jeho nitro

- expresivni volny vytvarny projev
dopliuje pozorovanim skutecnosti

OSV - kreativita

Porovnava riazné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pFistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace.

- poznava rizné druhy vytvarného uméni

- seznamuje se sdily maliit, sochaid,
architektl

- poznava estetickou uroven predmétt
denni potieby

- porovnava vyrazové prostredky riznych
détskych ilustratorti, poznava ilustraci jako
umélecky prostredek

- sleduje vytvarnou upravu knihy

- v§ima si lidového umeéni, porovnava jeho
dekor

MDV - stavba medialnich
sdéleni

Nalézd a do komunikace v socidlnich
vztazich  zapojuje obsah  vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

- uéi se orientovat v soucasné odévni
kultute, zachovava hygienu oblékani

- zdokonaluje si techniku koldze, frotaze,
jednoduché grafiky, kasirovani

- snazi se pracovat samostatné podle
predlohy

- seznamuje se s funkci galerii, vystav,
ateliérd a regionalnich pamatek a jejich
vyuziti k motivaci kK vlastni praktické
¢innosti

- uci se komunikovat na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- utvaii odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a piejatych) v ramci skupin,
V nichz se pohybuje

Vytvarna vychova, 6. azZ 9. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prifezova témata

Vybira a samostatné vytvari bohatou
Skilu vizudlné obraznych elementa
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani. Uplatiiuje osobity
pristup k realité.

Kresebné studie

- linie, tvar, objem

- jejich rozvrZzeni v obrazové plose, v
objemu, v prostoru
- jejich vztahy,
rytmus

podobnost, kontrast,

OSV - Psychohygiena
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VyuZije rizné vlastnosti prvka a jejich
vztahi pro ziskani osobitych vysledkii.

Jednoduché  plosné
geometrickych tvarti
- spiraly, elipsy

- Tfazeni, rytmus,
vyvazovani

- ptimka, kiivka

kompozice z

prolinani, mnoZeni,

Uziva vizualni a obrazotvorné
vyjadieni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti.

- Souvislost zrakového vnimani s vjemy
ostatnich  smysli  (hmat - reliéfni
autoportrét, sluch - vytvarné zpracovani
hudebnich motivl, tvary ze zmackaného
papiru).

- Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra

OSV - Kreativita

Vybira a samostatné vytvari bohatou
$kalu vizualné obraznych elementi
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani.

Uplatiiuje osobity pFistup k realité.

Prvky viz. obrazotvornosti

- vyjadieni - kresebné etudy
- objem

- tvar

- linie - §rafovani.

Uvédomuje si moZnost kompozi¢nich
pristupt a postupi.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky

- Experimentdlni vfazeni, seskupovani,
zmensSovani, zvétSovani, zmnoZzovani,
vrstveni tvart a linii v plose i prostoru

- horizontala, vertikala, kolmost, stfed,
symetrie, asymetrie, dominanta

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem
a sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti

- pfenaseni prostoru na plochu.
- zdznam  autentickych
zazitkd, emoci, myslenek.

smyslovych

EV -
prostiedi

Vztah Clovéka a

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitku.

Préce s uméleckym dilem

- teoretické prace - renesance, baroko,
klasicismus

- ptiklady konkrétnich vytvarnych dél-
vyhledavani a srovnavani riznych zpisobu
umeéleckého vyjadrovani

- zakladni stavebni prvky architektury
(fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita,
mozaika)

EGS — Evropa nas zajima

Rozviji se v estetickém citéni - vyuziva
dekorativnich postupii.

Tematické prace

- Vanoce, Velikonoce - jak se slavi v
jinych zemich

- pismo, wuzitd grafika, reklama a
propagacni prostiedky

EGS — Objevujeme Evropu a
svet

Spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor.

Kresha
- stinovani
- kontrast

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadieni, kombinuje vytvarné
prostiredky a experimentuje s nimi.

Prace s netradi¢nimi materialy

EV — Zikladni podminky
Zivota

Uziva techniku malby, vyuZiva texturu,
micha a vrstvi barvy.

Objemové vyjadieni nameétu barvami

- dopliikové a lomené barvy, valéry, barvy
podobné a piibuzné

- subjektivni barevna skala

MKYV — Kulturni diference
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Uziva perspektivnich postupii.

Linearni perspektiva
- sbihava
- ubéznikova

K tvorbé uziva nékteré metody
sou¢asného  vytvarného uméni a
digitalnich médii — pocitatova grafika,
fotografie, video, animace.

Prace s internetem - vyhledavani www
stranek — orientace

Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Vyuziva znalosti 0 zakladnich,
druhotnych a doplikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadieni.

Spravna technika malby

- zvladnuti vétsi plochy

- krajinaiské skoly 19. stol.
- technika akvarelu, pastel

Vybira a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizudlné obraznych elementii
zkuSenosti z vlastniho vnimani,
Z predstav a poznani.

Uplatiiuje osobity pristup k realité.

Techniky kreshy

- tuzka, pero, uhel, rudka

- dynamicka kresba (kruh, kolob&h vody,
zatisi s jablky, kresba hlavy)

Usporadani  objekti do celkii v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
(vyjadreni vztahti, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty).

EV - Ekosystémy

Vyuziva znalosti 0 zakladnich,
druhotnych a dopliikkovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadieni.

Komplementarni barvy

- textura

- symbolika barev, michani barev,
pusobeni barev, vztahy mezi barvami

- kontrast (barevny, svételny)

Orientuje se v grafickych technikach

Tisk z vysky, plochy, hloubky

RozliSuje obsah uméleckych projevi
soucasnosti a minulosti, orientuje se
Vv oblastech moderniho uméni.

Porovnava na konkrétnich prikladech
ruzna vytvarna umeéni.

Uméni 1.pol.20.stol a 2.pol. 20.stol.

- kubismus, surrealismus, impresionismus
Soucasné trendy vytvarného uméni

- instalace, performance, videoart,
multimedia, akéni uméni — ak¢éni tvar
malby a kresby, land-art, happening

EGS - Jsme Evropané

osv -

Sebepoznani  a

sebepojeti, rozvoj schopnosti

poznavani,
komunikace,
kompetice, feseni

poznavani lidi,
kooperace a

problému

MKV - Multikulturalita

K tvorbé wuzZivd nékteré metody
sou¢asného  vytvarného uméni -
politacova grafika, fotografie, video,

animace - a uéi se s nimi zachazet.

Reklama a propagacni prostiedky

- obaly, plakaty, prostfedky doplitkové
reklamy, jednotlivé propagacni materialy
- animovany film

MDV - Kiritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni,

Interpretace

vztahu

medialnich sdéleni a reality,
Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti
Zasazuje piredméty do mneobvyklych | Prostorova tvorba
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé. - modelovani
Zvlada zachyceni pomijivého okamZiku — | Prace v plenéru EV - Vztah clovéka a
skicovani. - krajinomalba prostiedi

- frotaz
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Predmét: VYCHOVA KE ZDRAVI
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika pfedmétu

Tento predmét usiluje o vyvazenost funkéniho propojeni poznatki a dovednosti s hodnotovym
postojem. Formuluje trvalé postoje k celozivotni podpote a ochrané zdravi. Umoziuje utvaret
zdravé zivotni postoje, dovednosti a navyky. Utvari a rozviji dovednosti potfebné k aktivni
ochran¢ pied socialné patologickymi jevy. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spolecenstvich.

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Pifedmét Vychova ke zdravi je realizovan jako samostatny povinny pfedmét v 6. a 9. ro¢niku
S ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova — komunikace, kooperace a kompetice, poznavani lidi,
psychohygiena, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, kreativita
Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Metody a formy prace

skupinova prace, frontalni vyuka, samostatna prace, problémové uéeni, rozhovor — diskuse,
projektové vyucovani, prednasky

Klicové kompetence

Kk uceni

ucitel:

- vybird vhodné zptsoby uceni

- uéi zadky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je vyuzivat v praktickém zivoté

- u¢i zaky uvadét véci do souvislosti a vytvaret komplexnéjsi pohled na spolecenské jevy

- vede zéky ke kritickému posuzovani spoleCenskych jevi a vyvozovani zavéri pro
budoucnost

k FeSeni problémi

ucitel:

- rozviji u zakll vaimani nejriznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni

- podporuje zaky v pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, vede zaky k promysleni a
naplanovani zptsobu feseni problému

- vede Zaky k diskuzi a argumentaci

- u¢i zaky uvédomovat si zodpoveédnost za jejich rozhodnuti a zhodnotit vysledky jejich ¢int
podporuje u zaki kritické mysleni

socialni a personalni

ucitel:

- u¢i zaky ucinné spolupracovat ve skupin€ a podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu

- u¢i zaky respektovat nazory druhych

- vede zaky k upevnovani lidskych vztahti

- vede zaky k podileni se na vytvaieni pozitivnich pfedstav o sobé samych, ktera podporuje
jejich sebediivéru a samotny rozvoj

- uci zaky ovladat a fidit jejich chovéni a jednani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty

obcanské

ucitel:

- podporuje u zakd empatii

- vede zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

- u¢i zéky poskytnout dle svych moznosti ti¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych
situacich, které ohrozuji Zivot a zdravi ¢lovéka

komunikativni

ucitel:

- podporuje u zaku zapojeni se do diskuze, uéi je naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné
na ng reagovat

- uéi zaky kultivované formulovat a vyjadfovat jejich mySlenky a nazory, obhajovat je a
vhodné argumentovat

pracovni

ucitel:
- uéi zaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i jejich pfipravy na budoucnost
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- podporuje u zakid podlozené rozhodovani o dals$im vzdélavani a profesnim zaméteni

Ucebni plan pfedmétu Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi, 6. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Prifezova témata
- respektuje p¥ijatd pravidla souZiti mezi | Vztahy a pravidla souziti v prostfedi | OSV — komunikace; kooperace a
spoluzaky i jinymi vrstevniky a p¥ispiva | komunity — rodina, Skola, vrstevnicka | kompetice (6. ro¢nik)

k utvafeni dobrych mezilidskych vztahii
V komunité

skupina, obec
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

— respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré  vztahy, aktivni

naslouchani, dialog

- vysvétli role €leni komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodiCovstvi

OSV — poznavani lidi (6. ro¢nik)

- vysvétli na prikladech primé souvislosti

mezi télesnym, duSevnim, socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim  zakladnich  lidskych

potieb a hodnotou zdravi

- posoudi rizné zpisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch  aktivni
podpory zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci —
slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potieby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy — podpora
zdravého zivotniho stylu, odpovédnost
jedince za zdravi

- usiluje vramci svych moZnosti a
zku§enosti o aktivni podporu zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a dusSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpoéinkovych  aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejblizsim okoli

Vyziva a zdravi — vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi

- dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civilizanich nemoci a vramci svych
moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

Vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim; poruchy piijmu
potravy

- uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a  jednani
vsouvislosti s béZznymi, pienosnymi,
civilizanimi a jinymi chorobami; svéii se
se zdravotnim problémem a v piipadé
poti‘eby vyhleda odbornou pomoc

Ochrana pfed pienosnymi chorobami -
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respirani, pienosné
potravou, ziskané v ptirod¢, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, ptfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty

Ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce
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- projevuje odpovédny vztah ksobé
samému, kvlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Podpora zdravi a jeji formy — odpovédnost
jedince za zdravi, programy podpory zdravi

- samostatné vyuzZiva
kompenzaéni a relaxaéni
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani tnavy a
predchazeni stresovym situacim

osvojené
techniky a

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
relaxacni a regeneracni techniky
k ptekonavani tnavy, stresovych reakei
a k posilovani dusevni odolnosti

Psychohygiena v socialni dovednosti pro

OSV - psychohygiena
(9. ro¢nik)

pfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech
- respektuje zmény v obdobi dospivani, | Détstvi, puberta, dospivani — télesné,

vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

dusevni a spoleenské zmény

- respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrZenlivosti v dospiviani a
odpovédného sexualniho chovani

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfedcasna sexualni zkuSenost, promiskuita;
problémy  téhotenstvi a  rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity
Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a
chovani — zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich  dovednosti pro feSeni
problémut v mezilidskych vztazich

- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni  rizika  spojenda  se
zneuzZivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;
v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

Auto — destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky
a predméty, nebezpetny internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a jejich
zvladéni, trestna ¢innost, dopink ve sportu

Komunikace se sluzbami odborné pomoci

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi

chovani a komunikace -
svrstevniky a nezndmymi
bezpetny  pohyb v rizikovém
nebezpeci komunikace
prostfednictvim  elektronickych ~ médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc
Vv rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
Manipulativni reklama a informace -
reklamni vlivy, ptisobeni sekt
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
— efektivni a asertivni komunikace a
kooperace Vv riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Bezpecné
komunikace
lidmi,
prostiedi,

OSV — feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

(9. ro¢nik)

MDV - fungovéni a vliv médii
ve spolecnosti (9. roénik)

OSV — kreativita (9. ro¢nik)

- projevuje odpovédné chovani
V rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi;
v pfipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi — Dbezpecné prosttedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rdznych cinnostech,
bezpecnost v dopraveé, rizika silnicni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silnicniho provozu v¢. zvladani agresivity,
postup v ptipadé dopravni nehody (tisnové
volani, zajisténi bezpe€nosti)

Skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexudlniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze
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- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a

ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeli i mimoiadnych
udalosti

Odpovédné chovani v situacich urazu a
zivot ohrozujicich stavl, zaklady prvni
pomoci

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti —
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zpisoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti
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Piredmét: TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika pfedmétu

Predmét je vyucovan na 1.1 2. stupni. Umoziiuje poznat vlastni pohybové schopnosti a
zajmy a pochopit ucinky konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Rozviji pohybové nadani. Pomaha pii utvafeni socialnich dovednosti a
odpovédného chovani viici sob¢ i svému okoli. Je zaméfen na Cinnosti ovliviiujici zdravi,
rozvoj rychlosti, obratnosti, rytmické a kondi¢ni formy cviceni, zaklady gymnastiky,
atletiky, sportovnich her, lyzovéni, plavani a dalsi pohybové aktivity, hygienu v TV. Zaci
se udi téz zasadam jednani a chovani pii sportovnich ¢innostech, osvojuji si pravidla
sportovnich her a uci se je respektovat, provadi méfeni a posuzuji sportovni vykony.

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Pfedmét Télesna vychova je realizovan v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
jako povinny predmét. Navazuje na poznatky a ziskané dovednosti z MS, které si déti
osvojily a procvi€ily v ramci vzdélavaci oblasti ,,Dité a jeho télo. Na druhém stupni je
pfedmét Télesna vychova realizovan jako samostatny predmét ve vSech rocnicich
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova — schopnost sebepoznani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

Metody a formy prace

Skupinové vyucovani, individualni vyuka, problémové uceni, frontalni vyucovani.

Klicové kompetence

Kk uceni

ucitel:
- vede zaka k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualnimu rozvoji

k FeSeni problémi

ucitel:

- usiluje, aby zak ptemyslel o problému pti ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledal
tréninkové cesty k jeho odstranéni

- se snazi, aby zak hledal vhodnou taktiku v individudlnich i kolektivnich sportech

socialni a personalni

ucitel:

- vede zéka k dodrzovani pravidel fair-play, oznacovani ptestupkl proti sportovnim a
etickym pravidlim

- podporuje rozvoj spoluprace uvnitt kolektivu sportovniho druzstva

- organizuje a zprostfedkovava reprezentaci Skolnich druzstev ve sportovnich utkanich a
turnajich mezi Skolami

- vede zaka k odpovédnosti pfi reprezentaci skoly

- umoziuje zakim i sobé srovnani ziskanych dovednosti, vykonnosti s vrstevniky jinych
Skol

- prostiednictvim sebe a reprezentujicich zaku, ptenasi poznatky, vjemy a zazitky zpét do
vyucovaciho procesu

- moznost reprezentovat Skolu motivuje dalsi zédky k aktivnimu pfistupu ve
zdokonalovani svych dovednosti

Ucebni plan predmétu Télesna vychova

Télesna vychova, 1. aZ 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prufezova témata

Spojuje pravidelnou kaZdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva
nabizené prileZitosti

Zvlada  vsouladu s individudlnimi
predpoklady  jednoduché pohybové
¢innosti  jednotlivce nebo  ¢innosti

provadéné ve skupiné, usiluje o jejich

- udi se chapat vyznam pohybu pro zdravi
cloveka

- uci se chapat, ze riizna cviceni maji rizné
acinky

- snazi se uvédomit si své pohybové
pfednosti a nedostatky

- uci se zvladat ptipravné cviky pred
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zlepSeni

pohybovou ¢innosti, cviky na spravné
uklidnéni po z4t€zi, napinaci a protahovaci
cviky, spravné drzeni téla

- seznamuje se S prilpravnymi,
kompenzaénimi, relaxa¢nimi a jinymi
zdravotné zaméfenymi cvicenimi a jejich
praktickém vyuziti

- seznamuje se se zasadami spravného
sezeni, drzeni téla ve stoji, spravného
dychani

- vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

- rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

- zna nekteré pohybové hry a dle svych
moznosti je schopen je hrat se svymi
spoluzaky i mimo TV

- uci se k pohybové hie vyuzit i hracky a
jiné pfedméty nez télovychovné nadini

- uvédomuje si, Ze lze pohyb spojit s
hudbou, rytmem, piibéhem, predstavou

- uci se, ze gymnastika obsahuje zakladni
druhy cviceni napomahajici ke spravnému
drzeni téla, ovlivilovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

- u¢l se, ze pii zpevnéni téla se
gymnasticka cviceni provadéji snaze

- dle svych moznosti zvlada kotoul

- uél se vyjadiit jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu pohybem

- uci se zvladnout zékladni estetické drzeni
téla

- poznava, ze beéhy, skoky a hody jsou
vedle plavani nejvhodnéjSimi pfirozenymi
¢innostmi, které vSestranné ovliviuji
organismus zaka

- Ui se zvladnout zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem

- snazi se dodrzovat pravidla her

- poznava, Ze turistika a pobyt v pfirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitam

- ufi se =zasady spravného chovani
Vv pfirodé

- uéi se spravné pripravit na tur. akci

- uc¢i se orientovat v pifirodé podle
zakladnich turistickych znacek

- osvojuje si zakladni plavecké dovednosti
- u¢i se vyhledavat dulezité¢ ¢i zajimavé
informace o sportu Vv encyklopediich,
V novinach, na internetu

- snazi se dodrzovat spravné drzeni téla
vruznych polohach a pfi pracovnich
¢innostech

Spolupracuje pri
tymovych pohybovych
soutéZich

jednoduchych

¢innostech

a

- poznava, pro¢ je dilezita spoluprace pii
kolektivnich sportech

- uci se podfizovat se organizaci pii TV

- uéi se chovat podle pravidel fair play

- ufi se dodrzovat zakladni pravidla
chovani pfi TV a sportu

- seznamuje se s nékterymi pomickami pro
méteni sportovnich vykont
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Uplatiiuje hlavni ziasady hygieny a
bezpecnosti prfi pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech $koly

- udi se, jak odstranit cvi€enim unavu pfi
vyuce

- uci se samostatné se pievléct do
cvi¢ebniho tiboru a umyt se

- seznamuje se s moznym nebezpecim pii
hréach a snazi se mu predchézet

- udi se ptivolat pomoc

- uéi se dodrzovat pravidla bezpecnosti

- snazi se dodrzovat pravidla bezpecného
pohybu u vodni plochy

- vi, Ze je nebezpetné vstupovat na
zamrzlou pfirodni plochu bez dozoru
dospélych osob

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zna alesponn pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikt

- seznamuje se se zakladnimi postoji,
pohyby, kroky tance

- seznamuje se se zakladnimi pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem, pojmenovanim zékladnich
atletickych disciplin

- u¢i se reagovat na smluvené povely,
signaly a gesta ucitele

- seznamuje se se zakladnimi pojmy
oznacujici pouzivané nacini, osvojované
dovednosti a nejznamé;jsi sportovni hry

Télesna vychova, 4. a 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu, uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni irovné své zdatnosti

Zatazuje do pohybového reZimu
korektivni cvifeni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabeni

Zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady  osvojované  pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzika a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti
Zorganizuje nenaro¢né pohybové

¢innosti a soutéZe na tirovni tfidy

- uéi se spravny pohyb. rezim, délku a
intenzitu

- zvlada dle svych moznosti piipravné
cviky pfed pohybovou cinnosti, cviky na
uklidnéni po zatéZi, napinaci a protahovaci
cviceni, spravné drzeni téla

- snazi se o spravné drzeni téla

- rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

- dle svych moznosti zvlada pohybové hry
S riznym zamétenim, netradi¢ni poh. hry a
aktivity

- vyuziva netradi¢niho nacini pii cviceni,
pii pohybové tvotivosti

- snazi se zvladat cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu

- dle svych moznosti zvlada kotoul vpied,
vzad, stoj na rukou s dopomoci, prapravna
cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mustku

- orientuje se V zakladni technice béhd,
skoku, hodu

- poznava béZeckou abecedu, rychly béh na
60 m, nizky start, polovysoky start,
vytrvaly béh na 10 minut

- dle moznosti skoly ovlada skok do dalky
Z rozbéhu — odraz z bievna

- uéi se spojit hod kriketovym mickem
S rozbéhem

OSV - feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka
etika
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- manipuluje s mi¢em — jednoru¢, obourug,
ptihravky, pohyb s mic¢em, stielba na kos

- dle moznosti pouziva zakladni techniku
pohybu na lyZich, dokaze vyuzit snih ke
hram

-snazi se dodrzovat spravné drZeni téla

v riznych polohach a pfi pracovnich

¢innostech
Uplatiiuje pravidla hygieny a | - voli vhodné obledeni a obuti pro | OSV - psychohygiena
bezpecného chovani v bézném | pohybové aktivity

sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje
V situaci urazu spoluzika

- snazi se dodrzovat osobni hygienu pfi
pohybovych  Cinnostech a  hygienu
cvic¢ebniho prostredi

- snazi se dodrzovat
pohybovych ¢innostech

- fidi se platnym fadem uceben (t€locvicny
apod.)

- zvlada chovani v dopravnich prostiedcich
pii pfesunu, chiizi v terénu

bezpecnost pii

Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacéné pohlavi

Zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky

- snazi se spolupracovat ve hie

- poznava pravidla sportovnich her —
vybijena, kopana, kosikova, florbal

- uci se zasady jednani a chovani fair play,
olympijské idealy a symboly

- ovlada  pravidla  zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
soutézi, zavodu

- uéi se zmeftit vykon spoluzédka — délku
hodu a skoku, ¢as béhu apod.

OSV - mezilidské vztahy

Uziva pii pohybové cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého néakresu, popisu
cvifeni

- poznavd zékladni pojmy — zakladni
cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nafadi a
nacini, na tyto povely adekvatné reaguje

- orientuje se Vv zakladnich lidovych a
uméleckych tancich

- uéi se ovladat zakladni organizacni
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, povely

- orientuje se v prostoru a ¢innostech ve
znamém prostredi

- rozumi zdkladnimu télocvicnému
nazvoslovi

- snazi se reagovat na smluvené signaly a
povely

- dba pokynti vyucujiciho

Orientuje se v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitich a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska poti‘ebné informace

- umi vyhledat dulezit¢é nebo zajimavé
informace o sportu — encyklopedie, noviny,
internet

- vi o zpisobech, jak aktivné chranit
ptirodu, tabofeni, orientace v terénu

Télesna vychova, 6. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti  zarazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

- spravné drzeni téla, zvySovani kloubni
pohyblivosti, preventivni pohybova
¢innost, spravné zapojeni dechu

151




uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich
oslabeni

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
znabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu specialni
vyrovnavaci  cvifeni  souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optiméalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- celkové posilovani svalového aparatu,
prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci

- rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana
zdatnost

samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti

- zak je schopen individualniho rozcviceni
na zacatku hodiny

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem Kk tidajiim o zne¢iSténi ovzdusi

- reakce téla pii zhorSeni rozptylovych
podminek, vhodna Giprava pohyb aktivity,
- drogy a jiné $kodliviny, anabolika

OSV - psychohygiena

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
vV méné znamém prostiredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu, predvida
moZna nebezpedi tirazu a prizpusobi jim
svou ¢innost

-seznameni zakll s vhodnym a bezpeénym
chovanim na sport akcich konanych ve
Skole i mimo Skolu

- zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potieb a nafadi,

zvlada v souladu S individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie
soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- pohybové hry - zavody druzstev i
jednotlivet s riznym zaméfenim

- turistika a pobyt v pfirodé, orientace v
ptirodé, zajisténi vody, potravy, tepla
(v ptipadé vhodného $kolniho vylety)
sportovni hry

- minikopana - herni ¢innosti jednotlivce,
kombinace,

utkani dle pravidel

- kosikova - ptihravky, spravné chytani
mice, driblink pravou i levou rukou, stfelba
na kos, taktika, hra dle pravidel

- doplikové sportovni hry (hazena, florbal,
vybijend)

osv -
kompetice

kooperace

a

zvlada v souladu S individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie
soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech
aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

atletika

- atletickd abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, ptedkopéavani, cval stranou)

- rychlé béhy, vytrvaly béh

- skok do dalky,

- skok do vysky ( flop )

- hod mickem

gymnastika

- kotoul vpied a vzad,

- preskok kozy v zakladni vySce (roznozka,
skréka)

- hrazda - vzpor na rukou, seSin vpied,
kotoul vzad ve

visu, svis stftemhlav

- $plh na lané a tyci

- upoly - pretlaky pfetahy, ipolové odpory
estetické a kondi¢ni formy

cviceni s hudbou (divky)
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posoudi provedeni osvojené pohybové
¢innosti, ozna¢i zjevné nedostatky a

X

jejich mozné p¥iciny

- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti
- zna a dodrzuje pravidla dané pohybové
¢innosti
- sam oznadi zjevné nedostatky a jejich
priciny

OSV - komunikace

uzZiva osvojené nazvoslovi na trovni

- komunikace v TV

cvitence, rozhod¢iho, divaka, Ctendfe | (télocviéné nazvoslovi  osvojovanych
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu ¢innosti)
naplituje ve Skolnich podminkach | - historie a soucasnost sportu OSV - hodnoty, postoje,
zakladni olympijské myslenky — Cestné prakticka etika
soupeieni, pomoc, handicapovanym,
respekt Kk opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody p¥i sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché | - tymova hra dle platnych nebo
taktice vedouci kuispéchu druZstva a | dohodnutych pravidel
dodrZuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti | - pravidla osvojovanych pohybovych
vyplyvajici zrole hrade, rozhod¢iho, | Cinnostia jejich aplikace pfi hie
divaka
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti | - méfeni vykont a posuzovani pohybovych
a vykony, eviduje je a vyhodnoti ¢innosti
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze | - pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti
Télesna vychova, 7. roénik
Ocekavané vystupy/skolni kompetence Uc¢ivo Priifezova témata
aktivné vstupuje do organizace svého | - spravné drzeni téla, zvySovani kloubni | OSV - sebepoznani,
pohybového reZimu, nékteré pohybové | pohyblivosti, preventivni pohybova | sebepojeti

¢innosti  zarazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem
uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a

cilevédomost pri korekci zdravotnich
oslabeni

¢innost, spravné zapojeni dechu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
znabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu specialni
vyrovnavaci  cvifeni  souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optiméalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- celkové posilovani svalového aparatu,
prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci

- rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana
zdatnost

samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti

- zak je schopen individualniho rozcviceni
na zacatku hodiny

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zneéisténi ovzdusi

- reakce téla pii zhorSeni rozptylovych
podminek, vhodna Giprava pohyb aktivity,
- drogy a jiné skodliviny, anabolika

OSV - psychohygiena

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu, predvida

-seznameni zakll s vhodnym a bezpeénym
chovanim na sport akcich konanych ve
Skole 1 mimo $kolu
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moZna nebezpedi urazu a prizpusobi jim
svou ¢innost

- zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potieb a nafadi,

zvlada v souladu sindividudlnimi | -pohybové hry - =zavody druzstev i | OSV -  kooperace a
predpoklady osvojené pohybové | jednotlivcll s riznym zaméfenim kompetice
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hfe | - turistika a pobyt v piirod&: orientace,
soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech nouzovy piisttesek, preziti v prirodé
aktivné se vyhyba &innostem, které jsou | (v pfipad¢ vhodného skolniho vylety)
kontraindikaci zdravotniho oslabeni sportovni hry
- minikopana - herni ¢innosti jednotlivce,
kombinace, taktika
utkani dle pravidel
- kosikova - prihravky, spravné chytani
mice, driblink pravou i levou rukou, stfelba
na ko§, herni kombinace, taktika, hra dle
pravidel
- doplitkové sportovni hry (hazena, florbal,
vybijend)
zvlada v souladu s individualnimi | atletika
predpoklady  osvojené  pohybové | - atletickd abeceda ( lifting, skipping,
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie | zakopavani, predkopavani, cval stranou)
soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech - rychlé béhy, vytrvaly béh
aktivné_, se vyh,ybé éinn0§tem, které’ jsou | _ skok do dalky,
kontraindikaci zdravotniho oslabeni - skok do vy3ky (flop)
- hod mickem
gymnastika
- kotoul vpied a vzad, rovnovazné postoje,
stoj na rukou
- pteskok kozy v zédkladni vySce a vyssi
vySce (roznozka nasii i nadél , skrcka)
- hrazda - vzpor na rukou, seSin vpied,
vymyk, pfesvih tnozmo
- kruhy - rotace kolem své osy, houpani,
kotoul vpted
- §plh na lané a ty¢i
- upoly - pretlaky ptetahy, ipolové odpory
estetické a kondi¢ni formy
cvic¢eni s hudbou ( divky )
- lyzovéni
- vpfipadé¢ zajmu zakonnych zastupci a
dostateného  poctu zakd, Sti  denni
lyzatsky kurz
posoudi provedeni osvojené pohybové | - sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti OSV - seberegulace a

¢innosti, oznac¢i zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- zna a dodrzuje pravidla dané pohybové
¢innosti
- sam ozna¢i zjevné nedostatky a jejich
pficiny

sebeorganizace

uziva osvojené nazvoslovi na trovni
cvience, rozhodcéiho, divaka, c¢tenaie
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

- komunikace v TV
(télocvicné
¢innosti)

nazvoslovi  osvojovanych

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky- cestné
soupeieni, pomoc, handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
prirody p¥i sportu

- historie a soucasnost sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci kuspéchu druZstva a

- tymova hra dle platnych nebo

OSV - komunikace
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dodrZuje ji

dohodnutych pravidel

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhod¢iho,
divaka

- pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti a jejich aplikace pfi hie

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- méfeni vykonil a posuzovani pohybovych
¢innosti

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze | - pravidla osvojovanych pohybovych | OSV - feSeni problému a
¢innosti rozhodovaci dovednosti

Télesna vychova, 8. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence Udivo Prifezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové

¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem
samostatné vyuZiva osvojené

kompenzacni a relaxacni techniky a

socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondni udnavy a
predchazeni stresovym situacim

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a

cilevédomost pri korekci zdravotnich
oslabeni

- spravné drzeni téla, zvySovani kloubni
pohyblivosti, preventivni pohybova
¢innost, spravné zapojeni dechu

OSV - seberegulace
sebeorganizace

a

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
znabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZzimu specidlni
vyrovnavaci  cvifeni  souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optiméalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- celkové posilovani svalového aparatu,
prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci

- rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana
zdatnost

samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

- 7ék je schopen individualniho rozcvic¢eni
na zac¢atku hodiny

- prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem Kk idajim o zne¢iSténi ovzdusi

- reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych
podminek, vhodna tiprava pohyb aktivity,

- drogy a jiné Skodliviny, (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporujici
rust svalové hmoty)

OSV - psychohygiena

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢éniho provozu, predvida
moZna nebezpedi tirazu a prizpisobi jim
svou ¢innost

-seznameni zakit s vhodnym a bezpeénym
chovanim na sport akcich konanych ve
Skole i mimo $kolu

- zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potieb a nafadi,

zvlada v souladu S individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hte,
soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- pohybové hry: zavody druzstev i
jednotlivet s riznym zaméfenim

- turistika a pobyt v piirodé: orientace v
neznamém terénu, preziti v piirodé, ukryti,

nouzovy pfistfeSek, obstarani vody,
potravy, tepla (v piipadé vhodného
Skolniho vylety)
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sportovni hry

- minikopana - herni ¢innosti jednotlivce,
kombinace, taktika, rozhodnost,
pohotovost

utkani dle pravidel

- kosikova - piihravky, spravné chytani
mice, driblink pravou i levou rukou, stfelba
na kos, dvojtakt, taktika, zonova obrana,
osobni obrana, postupny utok, hra dle
pravidel

- doplitkové sportovni hry (hazena, florbal,
vybijend)

osv -
kompetice

kooperace

a

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

atletika

- atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, pfedkopavani, cval stranou)

- rychlé béhy, vytrvaly béh

- skok do dalky,

- skok do vysky (flop)

- hod mickem

- vrh kouli

gymnastika

- varianty kotould, stoj na rukou, piemet
stranou,

- preskok kozy nasii i nadél, (roznozka ,
skrcka), pies bednu nasit (skrcka)

- hrazda - vzpor na rukou, sesin vpied,
vymyk, pfesvih tinozmo, podmet

- kruhy - houpani, rotace kolem své osy,
kotoul vpted a vzad

- Splh na lané a ty¢i

- Upoly - pretlaky pretahy, ipolové odpory,
pady, zéklady

sebeobrany

estetické a kondi¢ni formy

cvi¢eni s hudbou (divky)

posoudi provedeni osvojené pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a
jejich mozné prifiny

- sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti
- zna a dodrzuje pravidla dané pohybové
¢innosti
- sam oznadi zjevné nedostatky a jejich
priciny

uZiva osvojené nazvoslovi na urovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisii, uZivatele internetu

- komunikace v TV (télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti)

OSV - komunikace

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky — cestné
soupefeni, pomoc, handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
prirody p¥i sportu

- historie a soucasnost sportu, OH

dohodne se na spoluprici i jednoduché | - tymova hra dle platnych nebo | OSV - komunikace
taktice vedouci kispéchu druZstva a | dohodnutych pravidel

dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti | - pravidla osvojovanych pohybovych

vyplyvajici zrole hrace, rozhodciho,

divaka

Cinnosti a jejich aplikace pfi hte,
organizuje, fidi, ptebira roli rozhod¢iho,

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
¢innosti
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zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojené hry a soutéze

- pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

- organizace prostoru a pohyb ¢innosti,
postupné prebirani nékterych

organiza¢nich a hodnoticich tkold od
ucitele

zpracuje naméfena data a informace 0
pohybovych aktivitich a podili se na
jejich prezentaci

prace s vysledky, zpracovani, prezentace
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Predmét: PRAKTICKE CINNOSTI
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika pfedmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
pfispivé k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.
Koncepce vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v
nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a §irsich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti.
Na 1. stupni se zaci u¢i pracovat s ruznymi materidly a osvojuji si zékladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v
tymu.
Predmét Praktické ¢innosti je na 1. stupni rozdélen do péti tematickych okruhti:
1. Prace s drobnym materidlem
- vytvéfeni pfedmétid z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materialii
- funkce a vyuziti pracovnich pomticek a materiald
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modelt
- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem
3. Péstitelské prace
- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nendrocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4. Priprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani
5. Dopravni vychova
- pravidla a bezpecnost silni¢niho provozu
- zaklady jizdy na kole
Na 2. stupni ma predmét Praktické ¢innosti dvé zaméfeni: Digitalni technologie a Volba
povolani.
V Praktickych ¢innostech se zaméfenim Digitalni technologie Si zaci osvoji vyuziti digitalni
techniky a ziskaji i lepsi orientaci v pocitacovych programech na zpracovani hlasu a obrazu,
riznych propojenich DT a v mobilnich sluzbach (operatofi, tarify). Ziskané védomosti jim
umozni lepsi uplatnéni na trhu prace a pfipravi jim dalsi moznosti budouciho vzdélavani.
Siroka oblast vyuziti DT v zivoté nabizi zakiim velké moznosti seberealizace.
Dovednosti ziskané v pfedmétu Praktické ¢innosti zaméteni Volba povolani vyznamné
napomahaji lepsimu rozhodovani zaka pii volbé jejich dalsi vzdélavaci cesty, a tim mohou v
dlouhodobé perspektivé pomoci zajistit vétsi Gspésnost zakd v jejich dalsim odborném a
profesnim rlstu. Vyuka zde sleduje pfedevsim tyto vychovné-vzdélavaci cile:
e  vybavit zaky znalostmi souvisejicimi s jejich budoucim uplatnénim ve svété prace
e vypéstovat u zakd dovednosti potfebné pro rozhodovani o dalsi vzdélavaci cesté a
budouci profesni orientaci
e zaméfit se na utvateni a rozvijeni dovednosti a osobnich vlastnosti zakd, které jsou
predpokladem pro jejich budouci uspésné zaclenéni do pracovniho zivota
e naucit zaky piebirat osobni odpovédnost za vlastni rozhodovani o své budouci
vzdélavaci a profesni draze a reagovat na pfipadné zmény v ramci svého rozhodnuti
realné moznosti jejich uplatnéni na trhu prace
e naucit zaky orientovat se v dllezitych profesnich informacich, vyhodnocovat je a na
jejich zakladé se odpoveédné rozhodovat o své budouci profesni orientaci
e  vytvotit predpoklady pro to, aby se Zaci naucili realisticky posuzovat své moznosti a
osobni Sance na trhu prace
e  ukdazat zakiim vhodné cesty k dosazeni stanovenych profesnich cili
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Casové a organiza¢éni
vymezeni piredmétu

Predmét Praktické Cinnosti je realizovan jako povinny v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci
1 hodina tydn&. Navazuje na poznatky a ziskané dovednosti z MS, které si déti osvojily a
procvi€ily v ramci vzdélavaci oblasti ,,Dité a svét.

Pfedmét Praktické ¢innosti se zaméfenim Digitalni technologie je na 2. stupni realizovan
jako povinny Vv 7. ro¢niku, V prvnim pololeti 8. ro¢niku a v druhém pololeti 9. ro¢niku
vrozsahu 1 hodiny tydné. Pfedmét Praktické €innosti se zaméfenim Volba povolani je
vyucovan jako povinny ve druhém pololeti 8. roéniku a v prvnim pololeti 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné.

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova — sebepoznani a sebepojeti, kreativita, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, kooperace a kompetice, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova — zikladni podminky zivota, ekosystémy, vztah c¢lovéka k
prostiedi

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova — kulturni diference, lidské vztahy, multikulturalita

Medidlni vychova — kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani autora medidlnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti, tvorba medidlniho sdéleni, prace v realiza¢nim tymu

Metody a formy prace

Nazorné demonstracni, skupinové i frontalni vyucovani, samostatna i skupinova prace, veiejné
prospésné prace, rozhovor, diskuze, prezentace, exkurze, vyhledavani a zpracovani informaci,
kratkodobé projekty

Kli¢ové kompetence

Kk uceni

ucitel:

- vede zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu

- vede zaky k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfiprave pokrmil

- vede zaky k poznavani vlastnosti materialti a surovin a jejich pouzitelnost

- vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti digitalnich technologii v praktickém
Zivoté (DT)

- vede zaky k samostatnému prosazovani se a k vyvozovani zavéra pro vyuziti v soucasném a
budoucim Zivoté (VP)

- udi zaky vytvaret si komplexn&jsi pohled na spolecenské a kulturni jevy (VP)

- udi zaky uvadét véci do souvislosti (VP)

- vede zaky ke kritickému zhodnoceni vysledkl svého uceni a k diskuzi o nich (VP)

k FeSeni problémi

ucitel:

- vede zaky k uvédomovani si potfeby praktického ovéfovani feseni problému

- vede zaky k aplikaci feseni pti obdobném zadani, hledani novych zptisobti vyuziti dovednosti
pfi praci s technickymi materialy a pfipraveé pokrmi

- vede zaky k tvofivym ptistuptim pfi feSeni projekti a zadavanych tloh (DT)

- uci zaky chapat, ze pfi praci s digitalnimi technologiemi se budou ¢asto setkdvat s problémy,
které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zptusobu feseni je vice (DT)

- podnécuje Zaky fesit problémy na zékladé vlastnich zkuSenosti a Gsudka (VP)

- uéi zaky piebirat odpovédnost za vlastni nazory a za sva rozhodnuti (\VP)

socialni a personalni

ucitel:

- vede zaky ke spolupraci ve dvojici a skupiné

- pfifazuje zakim rizné role v pracovni skupiné

- navozuje prostfedi uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti a schopnosti vazit si
prace druhého

- uci zaéky hodnotit svoji praci i praci ostatnich (DT)

- vede zaky k pochopeni, ze kazdy ¢lovék je jinak bystry, chapavy ¢i zruény — vzajemna
tolerance (DT)

- vede zaky k ucté pfi jednani s jingmi lidmi (VP)

- podporuje zaky k upeviiovani lidskych vztahti (VP)

- seznamuje Zaky s jejich pravy a povinnostmi ve $kole i mimo $kolu (VP)

- vede Zaky k respektovani nazor druhych (VP)
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ob&anské uitel:
- otevird prostor pro pochopeni vlivu c¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnost za jeho ochranu
- seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zékon, ochrana osobnich udaji, bezpeénost, hesla) tim, ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve §kole neni zadny nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo) — (DT)
- vede zaky ke kritickému mysleni pfi zpracovavani informaci a obsahu sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami (DT)
- rozviji u zakt schopnost vcitit se do situace ostatnich (VP)
- podnécuje zaky k odmitani Gtlaku a nésili (VP)
- vede Zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti (VP)
- seznamuje Zaky se zakladnimi principy, na nichZ spo¢ivaji zdkony a spolec¢enské normy (VP)
komunikativni ucitel:
- predklada dostatek podnétti s piilezitosti pro vlastni prezentaci zakt
- vede zéky k vyuziti DT pro vét§i nazornost riznych informaci a jejich snadn&jsi pfedavani
ostatnim (DT)
- podporuje zapojeni viech zakt do diskuse (VP)
- uéi zaky kultivované formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory, obhajovat je a vhodné
argumentovat (VP)
- vede Zaky k zvladani zasad G¢inného feSeni konfliktl a hledani kompromist (VP)
pracovni ucitel:
- vede zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech nastroji a materiald,
se kterymi pfijdou do styku
- vede zaky ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
- u¢i zaky vyhledavat mozna rizika pfi riznych ¢innostech
- vede zadky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel pro praci s digitalni
technikou (DT)
- uéi zaky vyuzit DT pro hledani informaci diileZitych pro svijj dalsi profesni rist (DT)
- uci zaky vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost (VP)

Udebni plan predmétu Praktické ¢innosti

Praktické ¢innosti, 1. aZ 3. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Prace s drobnym materidlem

Vytvafi jednoduchymi postupy razné
predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiala.
Pracuje podle slovniho niavodu a
predlohy.

- seznamuje se s vlastnostmi materialt

- u¢i se mackat, trhat, lepit, stiihat,
vystfihovat, prekladat a skladat papir,
vytvafet jednoduché prostorové tvary
Z papiru

- uéi se navlékat, aranzovat, dotvaret, tiidit
pfi sbéru ptirodni material

- uci se stifhat textil a nalepit textilii, vyrobi
jednoduchy textilni vyrobek

- umi navléknout jehlu, udélat uzel

- naudi se zadni steh, umi pfisit knofliky

- vyrabi darky a ozdoby

- zpracovava piirodniny

- zna nékteré lidové zvyky, tradice, femesla
- uci se pracovat sriznymi pracovnimi
pomuckami, nastroji —rozliSovat a poznavat
jejich funkci a vyuziti, bezpecné zachazet
S ostrymi predméty

- uéi se pracovat podle slovniho navodu
nebo predlohy

EV — vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - merzilidské vztahy,
kooperace a kompetice
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- zvlada jednoduché pracovni opravy

- seznamuje Se Snovymi technikami
(batikovani, lisovani,)

- sklada kostky podle predloh

N7 we

Konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnici.

- uéi se sestavovat stavebnicové prvky,
montovat a demontovat stavebnici

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnici

- vytvaii nékolik jednoduchych vyrobku
z konstruktivni  stavebnice  (plo$né i
prostorové kompozice)

- sestavuje jednoduché modely (podle
fantazie i ptedlohy)

- u¢i se hodnotit vlastni praci i praci
druhych

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a hodnoti vysledky pozorovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny -
otirani list, zalévani, kypfeni, umi zasit
semena

-u¢i  se provadét pozorovani piirody
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich a zhodnotit
(popsat) vysledky pozorovani

- pozoruje klieni semen (vata, hlina)

- seznamuje se s rozmnozovanim rostlin

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny -
otirani list, zalévani

- uci se celoroéné peCovat o pokojové
rostliny

EV — zakladni podminky Zivota,
ekosystémy

Piiprava pokrmi

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné p¥i stolovani.

- seznamuje se s piipravou tabule pro
jednoduché stolovani, klade spravné piibory
- orientuje
kuchyné

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

se v zakladnim vybaveni

- seznamuje se s piipravou jednoduchého
pokrmu (studena kuchyn¢), ovocny napoj

- uci se piipravit ovocné a zeleninové salaty
- uc¢i se dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

- dodrzuje zékladni hygienické navyky

- chovéa se vhodné pii stolovani

- uci se udrzet ¢istou pracovni plochu

OSV - mezilidské vztahy

Praktické ¢innosti, 4. a 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priirezova témata

Prace s drobnym materidlem

Vytvari priméienymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti ruzné vyrobKky z daného
materialu.

Vyuziva  pii  tvoFivych  Cinnostech
Sriznym materidlem prvky lidovych

- vytvaii pfiméfenym pracovnimi postupy
rizné vyrobky z daného materialu

- zvladd techniku prace-lepeni, stiihani,
vytrhavani, odmétovani, suseni, tvarovani

- Vytvaii prostorové konstrukce
- zpracovava odpadovy material

EGS — Evropa a svét nas zajima
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tradic.

Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje
a nacini  vzhledem k pouzitému
materialu.

UdrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu.

- udi se vyuzivat vlastnosti materialu

- umi vyrobit pfedméty k vyzdobé, darky

- seznami se pii Cinnosti s ruznym
materialem s prvky lidovych tradic

- dle vlastnich moznosti zvladne rizné
druhy stehu - ptedni, zadni, ozdobny

- umi pracovat srlznymi pracovnimi
pomuckami, nastroji - rozliSuje a zna jejich
funkci a vyuziti, bezpe¢né zachazi s ostrymi
predmeéty

- udrzuje poradek na svém pracovnim miste,
- zna zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Graze

- vytvafi si navyky, organizace a planovani
prace

N7 We

Konstruk¢ni ¢innosti

Provadi se stavebnici
demontaz a montaz.

jednoduchou

Pracuje podle slovniho navodu, pi‘edlohy,
jednoduchého nacrtu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii uraze

- montuje a demontuje stavebnici

- dle vlastnich moznosti dovede sestavovat
- vyrabi modely z konstruktivni stavebnice

- sestavuje modely podle své fantazie nebo
predlohy

- uéi se poznavat a porovnavat funkéni
vyuziti stavebnicovych prvka a dili

- pracuje podle slovniho navodu,pfedlohy
nebo jednoduchého schématu

- umi svou praktickou ¢innost naplanovat a
organizovat

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

OSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini.
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii turazu.

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny
- uci se rozdil mezi setim a sazenim
rostlin

- seznamuje se S mnozenim

odnozemi a fizkovanim

- umi zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomicky, néastroje a naradi
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

- seznami se s rostlinami
rostlinami jako drogy, alergiemi
- vede péstitelské pokusy a pozorovani

jedovatymi,

- znd a dodrzuje zasady hygieny a
bezpe€nosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Grazu

EV — zéakladni podminky Zzivota,
vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV — osobnostni rozvoj a
sebepoznani

Piiprava pokrmi

Orientuje
kuchyné.
Pripravi samostatné jednoduchy pokrm.
Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani.

UdrZuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pFi urazu v kuchyni.

se v zakladnim vybaveni

- zna zakladni vybaveni kuchyné

- uéi se pfipravit samostatné pokrm za
studena

- udi se jednoduse i slavnostnéji prostiit
- zvlada obsluhu a chovani u stolu
- umi dodrzovat potadek a ¢istotu v kuchyni

- zna pravidla
provozu kuchyné

bezpeCnosti a hygieny

Dopravni vychova

PouZiva jizdni kolo a osvoji si pravidla,

- zna vybavu jizdniho kola a cyklisty
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ktera se k této oblasti vztahuji

Pozna a pochopi pravidla bezpe¢ného a
ohleduplného chovani v silni¢nim
provozu jako cyklista

- popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola
k bezpeéné jizdé

- zna zpisob a pravidla bezpeéné jizdy na
jizdnim kole

- (pti vhodnych podminkach $koly) prokaze
bezpecny pohyb na kole (na silnici, na
stezkach i v terénu), chova se ohleduplné
k ostatnim ucastnikiim silniéniho provozu;
bezpeéné piekona s kolem silnici a zvlada
zakladni manévry cyklisty

- vybere bezpeéné misto pro pohyb na kole

- jako cyklista spravné pouziva reflexni i
ostatni dopliiky a vybavu kola

- rozeznava vybrané dopravni znacky

- naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet,
véetné¢ cesty dopravnimi  prostiedky;
posoudi rizika cesty

- v modelovych situacich prokaze znalost
chovani v krizové situaci

- nauci se bezpe¢ny zptisob jizdy na jizdnim

kole, jizda na silnici, chovani na kiizovatce

- nau¢i se vyznamu dopravnich znacek a

chovani podle nich

- bezpecné jezdi na kole, vyuziva stezky pro

cyklisty

- planuje rodinny cyklisticky vylet
- prokaze znalost chovani
situacich

v krizovych

Praktické ¢innosti — zaméeteni Digitalni technologie, 7. aZ 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucdivo

Priifezova témata

ovlada zakladni funkce

techniky

ovlada praci s editorem prezentaci
propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zaFizeni

pracuje uZivatelskym
S mobilnimi technologiemi
oSetfuje digitalni techniku a chrani ji
pred poskozenim

dodrZuje bezpecnostni a hygienicka
pravidla p¥i praci s digitalni technikou a
dokaZe poskytnout prvni pomoc pfi
urazu

digitalni

zpuisobem

- druhy digitdlni techniky, fotoaparat,
moznosti vyuZiti v praktickém Zzivoté

- praktické vyuziti prezentaci

- pravidla pro obsluhu jednotlivych
zafizeni, nabijecky, postup pii dobijeni
baterii

- pouzivani originalniho a neposkozeného
ptislusenstvi

- grafické rozliSeni fotografii v zavislosti
na kvalité

- editace fotografii v PC a nasledné
vytisknuti ¢ odeslani do  virtualni
laboratofe

- vytvofeni jednoduché fotogalerie a jeji
umisténi na vlastni webové stranky

- propojeni fotoaparat PC, fotoaparat
tiskarna, fotoaparat TV

- rizné druhy propojovacich kabeli a
konektort

- ulozeni a pouzivani DT v praxi,
upozornéni na nebezpe¢i poskozeni a to jak
otfesy pii prepravé tak i povétrnostnimi
vlivy (slunce, dést)

- mobilni operatofi, druhy sluzeb,
telefonovani do ciziny
- druhy mobilnich telefond, vybava

(fotoaparat, MP3, radio, zdznamnik)

OSV — Kreativita

OSV - Refeni problémi
a rozhodovaci dovednosti
MDV - Kritické &teni a
vnimani medialnich sdé€leni
(7. ro¢nik)

MDV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
(7. ro¢nik)

MDV - Stavba medialnich
sdéleni (8. ro¢nik)
MDV - Vnimani
medialnich sdéleni
(8.ro¢nik)

MDV - Fungovani avliv
médii ve spole¢nosti
(9. ro¢nik)

MDV - Tvorba medialniho
sdéleni (9. ro¢nik)

MDV - Prace v realizacnim
tymu (9. ro¢nik)

autora
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Praktické ¢innosti — zaméteni Volba povolani, 8. a 9. roénik

Ocekavané vystupy/Skolni kompetence Udivo Prifezova témata

Orientuje se v pracovnich <¢innostech | - trh price OSV - Poznavani lidi

vybranych profesi - povolani lidi OSV - Rozvoj schopnosti
- druhy pracovist poznavani

- druhy pracovnich prostiedk a objektt
- charakter a druhy pracovnich ¢innosti

- pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni

MKYV — Kulturni diference

EGS — Objevujeme Evropu a
sveét

Posoudi své moZnosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povoliani a profesni
pripravy

- volba profesni orientace
- zakladni principy
- sebepoznavani
- osobni zajmy a cile
- télesny a zdravotni stav
- osobni vlastnosti a schopnosti
Témata:
uvede vyhody a nevyhody rlznych
povolani
pifedvede nékteré druhy pracovnich
¢innosti
- okolnosti a podminky rozhodujici pro
volbu vhodné profese

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti
OSV - Kooperace a
kompetice

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélani

» zamg&stnani

- pracovni piilezitosti v obci (regionu)
- psani zZivotopisu

- pohovor u zaméstnavatele

- problémy v zaméstnanosti

- ufady prace

- prava a povinnosti
zaméstnavatell

Témata:

- vyplnéni piihlasky

- den otevienych dveii

- informace o zvolené skole a oboru

zaméstnancu a

OSV — Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita
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VOLITELNE PREDMETY

Predmét: PRIRODOVEDNE PRAKTIKUM

VOLITELNE PREDMETY

Charakteristika predmétu

Pfirodovédné praktikum je zaméfeno na praktické poznavani piirody a praci se
zakladnimi pomuckami slouzicimi k tomuto ucelu. Podporuje ptimé osobni poznavani
pfirodnin, vztahi mezi nimi a sledovani zakladnich procesti v pfirodé. Vede k uzsimu
vztahu zakl k pfirodé okoli skoly, k bliz§imu poznani problematiky regionalniho
zivotniho a pfirodniho prostiedi. Slouzi k praktické aplikaci poznatkd, ziskanych pfi
vyucovani. Podporuje vytvafeni kritického mysleni a logického uvazovani.

Casové a organizacéni
vymezeni piredmétu

Piedmét Prirodovédné praktikum je realizovan jako povinné volitelny predmét
Vv 7. ro¢niku druhého stupné s casovou dotaci 1 hodina tydné. Tato hodina je disponibilni.

Prirezova témata

Environmentalni vychova — ekosystémy, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
vztah ¢loveéka k prostredi

Metody a formy prace

skupinova prace, samostatna prace, ptirodovédné vychazky, laboratorni pozorovani
(lupa, mikroskop), kratkodobé a dlouhodobé projekty

Klicové kompetence

Kk uceni

ucitel:

- vede zéka k vyhledavani zakladnich informaci a jejich tfidéni
- uci zadka samostatnosti pii pozorovani

- u¢i zaka pouzivat spravné odbornou terminologii

k FeSeni problémi

ucitel:

- vede zéka ke snaze feSit jednoduché problémové priklady, vztahujici se k ptirodnim
jeviim a organismim

- uci zaka samostatné uvazovat, hledat mozné odpovédi, poucovat se z chybnych zavéru

socialni a personalni

ucitel:
- vede zaky ke vzajemné spolupraci, pomoci slabsim

Ob¢éanské ucitel:
- vede zaky k pocitu osobni zodpovédnosti za zivotni prostiedi ve svém okoli
Komunikativni ucitel:

- vede zaky ke schopnosti vyjadfit sviij nazor na danou problematiku
- dava zaktim prostor k vyjadieni postoji nebo zavéru prizkumu pred ostatnimi

Ucdebni plan pfedmétu Piirodovédné praktikum

Prirodovédné praktikum, 7. roénik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo Priifezova témata

dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pri poznavani Zivé a

nezivé prirody

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve

styku se Zivocichy

Bezpecnost prace pri laboratornich a
terénnich cvicenich

dovede pouzivat

nejjednodussi
laboratorni a terénni zaFizeni

Laboratorni a terénni techniky

- pozorovani lupou a mikroskopem
- pozorovani dalekohledem

- zékladni techniky lovu a sbéru
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- prace s mapou a kompasem

umi dokumentovat v primérené kvalité
vysledky svych pozorovani

Dokumentace terénnich a laboratornich
pozorovani

- zéklady dokumentarni fotografie

- kresba vybranych objektt

- pofizeni protokolu o pozorovani

organizuje a  priméfené  hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych Kkartografickych produkti
a  elaborati, zgrafi, diagrami,
statistickych a dalSich informacnich
zdroju

Prakticka Skolni a laboratorni cviceni

- pozorovani vybranych objektd (lupa,
mikroskop)

- vytvofeni jednoduchych preparati

- prace s mapou, grafy, diagramy

priméfené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy Vv krajinné sféie, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice
(bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné
rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni  sféry, jejich vzdjemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Terénni cviceni

- pozorovani krajiny v okoli Skoly,
zakladni prvky geologické a geografické

- pozorovani zakladnich rysti pocasi a
podnebi

EV - vztah c¢loveka
k prostiedi, lidské aktivity a
problémy zivotniho prosttedi

aplikuje praktické metody poznavani
pFirody

tfidi organismy a zaradi vybrané
organismy do Fisi a nizsich
taxonomickych jednotek

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klict a atlasi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivo€ichd, urcuje vybrané Zivoc€ichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcéovacich pomicek

Urcovani Zivych a neZivych pFirodnin

- sbér pfirodnin, vybrané zakladni techniky
- uréovani s pomoci atlast

- uréovani s pomoci kli¢t

EV — ekosystémy
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Piredmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

VOLITELNE PREDMETY

Charakteristika pfedmétu

Cilem vyuky Konverzace v anglickém jazyce je rozvijet u zéku predpoklady pro
mezikulturni komunikaci v ramci Evropy i svéta a k uzivani jazyka k chapani a
objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych materskym
jazykem a vést studenty k praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi. Vyuka
budovana na poznatkové i hodnotové bazi vytvoiené ptedchozi vyukou téhoz jazyka
v zakladni $kole je tedy zacilena na dalsi:

- rozvoj komunikativni kompetence (pfedevsim ustni)

- rozsifeni celkového kulturniho obzoru

- rozvoj intelektualni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti Zaku

- rozvijeni u€ebnich strategii jednotlivych zaku

- vyuzivani informacnich portalt, encyklopedii, databazi, vzdélavacich programi ¢i
aplika¢niho softwaru

Casové a organizaéni
vymezeni piredmétu

Konverzace v anglickém jazyce se vyucuje jako volitelny pfedmét pro zaky 7. ro¢niku
s hodinovou tydenni dotaci. Tato hodina je disponibilni. Vyuka probihd v ufebnach
Skoly, je mozné vyuZzivat odbornou uc¢ebnu cizich jazyku.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Multikulturni vychova (MKV)

Medialni vychova (MDV)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Environmentalni vychova (EV)

Metody a formy prace

Frontalni a skupinova prace, projektové vyucovani, diskuze, fizeny dialog, samostatna
prace, problémové uceni, prace s jazykovymi ptiruckami a slovniky.

Klicové kompetence

Kk uceni

ucitel:

- pravidelné do hodin zafazuje skupinovou i samostatnou praci s riiznymi vystupy

- zadava zakim tukoly, aby samostatné vyhledéavali a tfidili informace z riznych zdroju
(Internet, literatura, mapa)

- hodnoti praci zakd a uci zaka pracovat s chybou

- vede zéky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani

- na praktickych ptikladech vysvétluje smysl a cil uceni a posiluje pozitivni vztah k uceni
- udi trpé€livosti, toleranci

k FeSeni problémi

ucitel:

- vytvaii praktické problémové tlohy a situace a uci zaky problémy fesit pomoci metody
hrani roli

- podporuje rizné piijatelné zptisoby feseni problémui

- podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- podporuje tymovou praci pii feseni problémi

- podporuje vyuzivani moderni techniky

socialni a personalni

ucitel:

- zatazuje do hodin kooperativni vyucovani a tymovou praci, pti které zaci procvicuji
osvojené jazykové prostiedky a nacvi€uji hrani roli

- rozviji schopnost zakt zastavat v tymu riizné role

- nacvicuje s zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lend
tymu

- podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

- upeviigje v zacich védomi, ze ve spolupraci 1ze 1épe napliiovat osobni i spoleéné cile

- podporuje integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi

- netoleruje projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu
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ob&anské ucitel:
- zadava referaty a mluvni projevy, aby zaci museli formulovat vlastni postoje, hajit sva
prava a prava ostatnich a sledovat déni ve tiid¢, skole, v misté bydlisté¢ a v celé
spole¢nosti
- netoleruje projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu
- vede zaky k sebeucté a k ucté k druhym
- neustale monitoruje chovani zakd, véas pfijima uéinna opatieni
- vede zaky k aktivni ochrané zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi
komunikativni ucitel:

- rozviji schopnosti Zéka prezentovat své nazory a myslenky
- klade daraz na ,,kulturni Groven* komunikace
- podporuje integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- ptipravuje zaky na komunikaci s jinymi lidmi, na naslouchéni druhym
- nacvicuje nonverbalni komunikaci spoleéné s zaky

Ucebni plan predmétu Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucdivo

Priifezova témata

Poslech

- rozumi i del$imu souvislému projevu

- identifikuje rizné styly mluveného
projevu, rozlisi citové zabarveni

- postihne rizné ndzory a stanoviska

- pochopi hlavni smysl
konverzace

- postihne specifické informace

autentické

Cteni

- Cte s porozuménim kratsi ¢i delsi texty za
ucelem sdéleni obsahu nebo informace

- pouziva ruzné typy slovniki a
informativni literatury

- vyhleda a shromazdi specifické informace
- odhadne vyznam neznamych vyrazii

- porozumi hlavnim

autentického textu

myslenkdm

Pisemny projev

- je schopen sestavit kratsi i delsi sdéleni
na aktualni téma

- umi napsat Zzivotopis, popis, postup,
vypraveéni

- dokaze vyhledat a pisemné zpracovat
informace k tématu

Ustni projev
- sestavi souvislé
probiranych témat

sdéleni v ramci
- popiSe osobu, véc, misto, ¢innost, postup,
udalost, zkuSenost

- popise obrazek a srovna obrazky

- dokaze reprodukovat text nebo poslech
foneticky

- vyjadfuje se spravné

Osobni charakteristika
Rodina

Domov a bydleni

Mésto a venkov

Pocasi a rocni obdobi
Cestovani a doprava

Sport a hry

Volny cas

Jidlo a stravovani
Nakupovani a moéda

Zdravi a lidské télo

Média

Prace a povolani

Anglictina jako svétovy jazyk
Anglicky mluvici zemé
Svatky a tradice

Kultura a zabava

Véda a technika

Cetba, britska a americka literatura

EGS — jsme Evropané

MKV — kulturni diference
OSV - sebepoznani a
sebepojeti

MDV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

OSV - komunikace

EV - wvztah clovéka k
prostiedi
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S pfirozenou intonaci

- pouziva vhodnou slovni zasobu,
gramatiku a PTN

- umi pfipravit prezentaci

- dovede wvyjadfit a obhajit nazor
argumentaci

- komentuje sdéleni

Interaktivni fe¢ové dovednosti

- osvoji si rozdil mezi formalnimi a
neformalnimi jazykovymi prostfedky

- umi spravné pouzivat jazykové funkce

- reaguje adekvatn¢ v komunikaénich
situacich

- je schopen zahdjit, pfevzit a ukonCit
konverzaci
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Predmét: PSANI NA PC VSEMI DESETI

VOLITELNY PREDMET

Charakteristika pfredmétu

Cilem vyuky je poskytnout zakiim védomosti a dovednosti pfi obsluze PC a nacvik psani
na PC desetiprstovou hmatovou metodou. Vyuka rozviji samostatné logické uvazovani a
péstuje kultivovany pisemny projev nejen z hlediska vhodné odborné stylizace, ale také
logické, vécné a predevsim gramatické spravnosti.

Casové a  organizaéni
vymezeni piedmétu

Psani na PC vSemi deseti se vyucuje jako volitelny pfedmét pro zaky 7. ro¢niku
S hodinovou tydenni dotaci. Tato hodina je disponibilni. Vyuka probiha v odborné
ucebné informatiky.

Metody a formy prace

Metody fixacni - opakovani u¢iva pisemnou formou, nacvik dovednosti, domaci prace a
metody expozicni - vysvétlovani, prace s texty. Samostatna prace.

Kli¢ové kompetence

Kk uceni

ucitel:

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k u€eni a vzdélavani

- vede zéky k vyuzivani riznych informacnich zdroji vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi

- vede Zaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cili svého uéeni, pfijimani
hodnoceni vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi

k FeSeni problémi

ucitel:

- vede zaky k porozumeéni zadani ukoltl, ziskani informace potiebné k feSeni problému,
navrzeni zptisobu feSeni, jeho zdivodnéni vyhodnoceni jeho spravnosti

- vede zaky k volbé prostiedkti a zpisobil vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit

- vede zaky k vyuziti zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- vede zaky ke spolupréci pti feseni probléma s jinymi lidmi

socialni a personalni

ucitel:

- vede zaka k tomu, Ze si stanovuje cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek

- vede Zaka k tomu, ze si ovéfuje ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a
jednani jinych lidi

- vede zaka k tomu, Ze pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a
jinych ¢innosti

- vede zaka k tomu, Ze pfijima a plni odpovédné svétené ukoly

obc¢anské ucitel:
- vede zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim
zajmu, ale i1 vefejném zajmu
- vede zaky k dodrzovani zakond, respektovani prava a osobnosti druhych lidi
- vede Zaky k jednani v souladu s moralnimi principy, pfispivani k uplatiiovani hodnot
demokracie
- vede Zaky ke kritickému mysleni, takZe dokazi zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si
vlastni tisudek a jsou schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi

komunikativni ucitel:

- vede zéka k tomu, ze formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé piehledné a jazykove spravné

- vede zadka k tomu, Ze zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na bézna i odborna témata

- vede zaka k tomu, Ze dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

- vede zaka k tomu, ze vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani

- vede zaka k tomu, ze dosahuje jazykové zpisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni
dle potieb ptislusné profese
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Ucebni plan predmétu Psani na PC vSemi deseti

Psani na PC vSemi deseti, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

- prokazuje znalost prace s béZnou
kancelaFskou technikou, pouziva
jeji zakladni funkce

- piSe na Klavesnici desetiprstovou
hmatovou metodou

- piSe naslepo na stiedni, horni a
dolni pismenné radé

- piSe na ¢iselné Fadé

- prokazuje schopnost psani
S maximalni pFesnosti a rychlosti

- pFi psani pouziva mala a velka
pismena, diakriticka a interpunkéni
znaménka, Cislice a znacky

- upravuje piedlozené texty dle CSN
016910

- prokazuje schopnost opisu textu
vV poZadovaném terminu
S maximalni presnosti, a to i
cizojazy¢ného textu

- piSe podle diktatu

stru¢né opakovani textovych editorti
stfedni, horni a dolni pismenna fada
Ciselna rada, Cislice

diakritickd a interpunkéni znaménka
znacky

zpracovani textu (Clenéni do odstavci,

zvyraziiovani, zarovnavani, ...)
opis textu na rychlost, pfesnost
psani dle diktatu
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Predmét: TECHNICKE KRESLENI

VOLITELNE PREDMETY

Charakteristika pfedmétu

Piedmét, je zaméfen na praktické dovednosti a navyky. Zéci si rozviji smysl pro piesné,
nazorné a piehledné grafické vyjadfovani. Ziskané dovednosti umozni zaktim orientaci v
technickych planech a nakresech.

Casové a organizacni
vymezeni pfedmétu

Vyucovaci pfedmét je realizovan jako volitelny v 7. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.
Tato hodina je disponibilni

Metody a formy prace

Vyklad, samostatna prace, prace ve skuping, prace s odbornou literaturou, diskuze,
prezentace

Klicové kompetence

k uceni

ucitel:

- vede ziky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti technického kresleni v
praktickém Zivote.

- vede zdky k ziskdvani informaci z riznych zdroji, vyuziti vypocetni techniky pro
konstrukéni ¢innost

k feseni problémt

ucitel:
- vede zaky k tvotfivym ptistuptim pfi feSeni projekti a zadavanych tloh
- uci zaky presnosti a praci s odbornou literaturou

socidlni a personalni

ucitel:

- uci zéky kolegialni rad¢ ¢i pomoci, ptfipadné pfi projektech se uc¢i pracovat v tymu,
rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- uci zaky hodnotit svoji praci i praci ostatnich,

- uci zaky pti vzajemné komunikaci k ohleduplnosti a taktu

obganské ucitel:
- vede zaky ke kritickému mysSleni pfi zpracovavani informaci a obsahii sdéleni, ke
kterym se mohou dostat

pracovni uditel:

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci
- u¢i zaky samostatné se podilet na svém profesnim ristu

Ucdebni plan pfedmétu Technické kresleni

Technické kresleni, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Prufezova témata

- uci se vyznam TK pro praxi a prakticky
vyuziva TK

- provadi ptfesné rysovani Car a jejich
vyuZiti v praxi

- sklada
zakladnich
- provadi zakladni eukleidovské konstrukce

slozit¢ rovinné utvary ze

Zasady rysovani, pomucky
druhy car

rysovani rovinnych obrazci
kombinace rovinnych utvart

- zopakuje si pojem a rysovani rovinnych
utvard

- dokaze narysovat zakladni télesa

- rysuje Sestiboky hranol a jehlan ve VRP

Volné rovnobézné promitani
pravidla VRP

zobrazeni  krychle, kvadru,
Sestibokého hranolu, jehlanu

hranolu,

- nauci se pouzivat §ablonu
- snazi se dokazat podle ptedlohy psat bez

Technické pismo
vyuziti Sablony
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Sablony

pismo bez Sablony

- dle svych moznosti a fantazie vytvari
sestavu vice téles ve VRP

Rys
slozené téleso ve VRP

- uci se kotovat a Cist technické vykresy

Koétovani
koty a kétovaci cary
koétovani rovinnych a prostorovych utvart

- dokaze uréit jednotlivé primétny, vytvari
obraz v pudorysu, narysu a bokorysu

- kotuje télesa v pravotihlém promitani

- predstavi si télesa promitnutd na dveé
pramétny

Pravouhlé promitani

pramétny

pudorys

narys

bokorys

télesa v pravouhlém promitani
kétovani téles v pravouhlém promitani
promitani na dvé praimétny

- vytvafi si  predstavu  strojirenské
soucastky v jednotlivych druzich promitani
- dokaze strojirenské soucastky prevést na
technicky vykres

Strojirenské soucastky

volné rovnobézné promitani
pravouhlé promitani

rys télesa v pravouhlém promitani
vlastni projekt technické soucastky
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7. HODNOCENI ZAKU

7.1 Pravidla hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdelavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zakli. Hodnoceni je
chéapano jako proces stalého poznavani a posuzovani zéka, jeho védomostni urovné, pracovni
a ucebni Cinnost, jeho vysledkl. Hodnoceni ma vyjadfit ocenéni zakovy prace, nebo naznacit
cestu, jak nedostatky napravit. Je v podstaté¢ zpétnou vazbou, ktera vypovida, zda prace ve
Skole dosahuje predpokladanych cili. Pii hodnoceni zakti jsou nam oporou platné zakony,
zejména § 51-53 Sk. zdkona V platném znéni a Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani
zaku, ktera jsou soucasti aktualniho Skolniho fadu a ktera obsahuji podrobnéjsi informace.
Pravidla pro hodnoceni upravuje vyhlaska 48/2005 Sb. a vyhlaska 27/2016 Sb. v platném

znéni.

r v

Pfi hodnoceni Zaki uplatiiuji vSichni ucitelé tyto obecné zasady:

e Cilem a zékladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zikovi zpétnou vazbu, t;.
informaci o tom jak danou problematiku zvlada, co se naucil, v ¢em se zlepsil, v cem
déla chyby.

o Ucitel hodnoti konkrétni ovéfovany problém, nehodnoti osobu zdka. Neuplatiiuje
mocenské postoje vici zaklim, ale vytvari bezpecné prostiedi zaloZzené na partnerském
vztahu k zakiim.

e S chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje, chyba je soucasti procesu kazdého uceni,
prace s chybou je pfileZitosti ke zlepSeni.

e Soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, rada, jak mé zak dale postupovat, aby
nedostatky odstranil.

e Hodnoceni musi byt pro zaky motivujici, mélo by vést k pozitivnimu vyjadieni.

o Ucitel se snazi o oslabovani vngj$i motivace zakl - motivace prostfednictvim znamek
a vede zaky k posilovani vnitini motivace, ktera je pro proces uceni vyznamnéjsi.

e Hodnoceni nesmi byt zaméfeno na srovnavani zaka se spoluzéky, soustfedime se na
individualni pokrok kazdého Zaka (nesmi dochazet na rozdé€lovani Zakl na schopné a
neschopné, uspesné a neltspésné).

o Ucitel uplatiiuje pfiméfenou ndrocnost a pedagogicky takt. Piihlizi k vékovym a
individudlnim zvlaStnostem zaki, k tomu, Zze zadk mohl v pribéhu klasifikacniho
obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech kvtli urcité indispozici (dlouhodoba nemoc,
zmény v rodinnych pomérech aj.)

e Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni, uéi se hodnotit individualni vysledek prace a p¥inos
pro druhé. U¢i se posoudit vynalozené Usili 1 svoje moznosti a rezervy.

 Zaci musi byt pfedem seznameni s vyukovymi cili a musi znat kritéria pro hodnocenti.

e Hodnoceni Zdka zahrnuje kromé prospéchu i jeho pili a pfistup ke vzdélavani.
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Soucasti hodnoceni zdka ve skole je téz hodnoceni jeho chovani a projevu. Pii celkové
klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v
prubéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.
Hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zaka pedagogickymi pracovniky
je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s piredem stanovenymi kritérii, vécné,
vSestranné, pedagogicky zdiivodnéné, odborné€ spravné a dolozitelné.

Pravidla pro sebehodnoceni Zaku:

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebetictu a sebevédomi
zéku, vice aktivizuje zaky.
Je zafazovdno do procesu vzdélavani prabézné¢ vSemi vyucujicimi, zplsobem
pfiméfenym véku zaku.
Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:

o co se mu dafi

o co mu jeste nejde

o jaké marezervy

o jak bude pokracovat dal
Na konci pololeti Zak pisemnou nebo tstni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

o zodpovédnost

o motivace K ueni

o sebediivéra

o vztahy v tfidnim kolektivu.

7.2 Zpusob a kritéria hodnoceni

Hodnoceni vysledki vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim
stupném (dale jen ,klasifikace®), slovn¢ nebo kombinaci obou zptisobti. O zplisobu
hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly se souhlasem Skolské rady.

Pievod klasifikace do slovniho hodnoceni nebo naopak provede tiidni ucitel na
zéklad¢€ zasad uvedenych ve Skolnim fadu.

Kritéria hodnoceni rozliSujeme podle toho, zda jde o teoretické, praktické ¢i vychovné
a umélecké zaméfeni pfedméti. Tato kritéria jsou soucasti Skolniho fadu.

Zpisob hodnoceni Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Hodnoceni zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami probiha v souladu se stupném
podplirného opatfeni daného zika, ptipadné s IVP, pokud je u zika doporucen a
zpracovan.

Ucitel pracuje s individualni hodnotici normou, zalozenou na kritériich, ktera
vyuzivaji rtiznych forem hodnoceni. PouZziva kritéria hodnoceni v zavislosti na
charakteru zédkova problému, s diirazem na podporu motivace zéka k praci. Soucasné
tato kritéria v sob¢ zahrnuji 1 skute¢né porovnani s celkem.
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Ptiklady forem hodnoceni
o Formativni neboli pribézné hodnoceni.
o Findlni hodnoceni (periodické posuzovani prospéchu).
o Hodnoceni znalosti versus hodnoceni trovné spoluprace, zajmu.
o Modifikace ovéfovani znalosti (moznost odlozeni, kraceni hodnoceného,
preference urcit¢ho typu ovérovani znalosti, moznost ovéieni).

r wr

Hodnoceni Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Hodnoceni 74kt nadanych a mimofadné nadanych probiha v souladu se stupném
podptirného opatfeni daného zaka, ptipadné s IVP, pokud je u zaka doporucen a
zpracovan.

Reditelka $koly muiZe mimofadnd nadaného nezletilého Zéka na Zadost jeho
zékonného zastupce pietadit do vysSiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku.
Podminkou piefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery zak
nebude absolvovat. Obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky stanovi feditelka Skoly.
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Dodatek ¢.1 k SVP ZV,, Tvofiva $kola pro zivot* &.j. MSaZSUD516/2016

Platnost dodatku od 1.9.2016 do 30.6.20109.

Vyuka ptirodopisu probiha podle nize uvedenych ucebnich osnov v téchto ro¢nicich:

e ve Sk.roce 2016/17 —7. a 9. ro¢nik
e ve Sk. roce 2017/18 — 9. ro¢nik
e ve Sk. roce 2018/19 — 9. ro¢nik

V ostatnich roénicich se v tomto obdobi fidi vyuka podle osnov uvedenych v SVP.

Predmét: PRIRODOPIS
Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika pfedmétu

Predmét vede zéky k seznameni s Zivou i nezivou ptirodou a rozviji jejich zdjem o jeji
dalsi poznavani. Seznamuje zaky s tiidénim a vyvojem zivé i nezivé ptirody, se stavbou
zivych organisml a fungovanim jednotlivych casti jejich t€l, se zakladnimi slozkami
nezivé piirody a jejich pusobeni na zivé organismy. Vede zaky k pochopeni zakladnich
vztahll mezi organismy, nezivou piirodou a plsobenim lidské populace. Rovnéz vede
k pochopeni vyznamu jednotlivych sloZek Zivé i nezivé piirody pro ¢loveka, k posouzeni
kvality vlivu ¢loveéka na ni a moznostem jeji ochrany. Pti prochézeni jednotlivych okruhti
je vzdy vénovan urcity Casovy prostor regiondlni problematice. Predmét se vyucuje na
druhém stupni a ve velké mife vyuziva prakticky pfistup (pozorovani, urcovani,
porovnavani atp.).

Casové a organiza¢ni
vymezeni piedmétu

Predmét Piirodopis je realizovan jako samostatny povinny pfedmét ve vSech ro¢nicich
S touto ¢asovou dotaci:

6., 7. a 8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

z toho je 1 hodina disponibilni

Priifezova témata

Environmentalni vychova — zékladni podminky Zivota, ekosystémy, lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Metody a formy prace

skupinova prace — laboratorni prace, frontalni vyuka, samostatna prace, problémové
uceni, projektové vyucovani, prezentace, vyucovani v piirodé

Klicové kompetence

k uceni

ucitel vede zaky k:

- vyhledavani a tfidéni informaci

- hledani souvislosti mezi ziskanymi poznatky

- samostatnému pozorovani a experimentovani, tvorbé zaveéra ze ziskanych poznatkt
- seznamovani se s novymi poznatky vyplyvajicimi z aktualnich vyzkumui

k FeSeni problémi

ucitel vede zaky k:

- ziskavani nékterych poznatkti formou feseni problému

- vyhledavani informaci, které vedou k feseni piedlozeného problému
- dovednosti obhajit vlastni feSeni problému

socialni a personalni

ucitel vede zaky k:

- prilezitostné praci ve skupinach

- ptijimani role ve skuping, respektovani roli druhych

- tomu, aby pfispivali k pozitivni atmosféie v kolektivu (ohleduplnost, tolerance)
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- spolupréci s ostatnimi zaky, v ptipadé moznosti i s jedinci mimo t¥idu
obclanské ucitel vede 2éky k:
- k dodrzovéni stanovenych pravidel
- snaze osobné pfispét k ochrané piirody a ptirodnich zdroju
- uvédoméni si vlivu ¢loveka na zivotni prostiedi a odpovédnosti s tim spojené
komunikativni ucitel vede Zéky k:
- formulaci jejich myslenek ¢i nazord, a to jak Ustné tak pisemné (ve forme referatd resp.
eseji)
- schopnosti reagovat na vystoupeni druhych, diskutovat o svych nazorech i nazorech
druhych
- vyuZzivani modernich forem komunikace
pracovni ucitel vede 2éky k:
- dodrzovani bezpeénosti prace, ochrané bezpecnosti a zdravi svého i ostatnich
- dovednosti pouzivat vybrané néstroje a materidly
- planovani své vlastni prace

Ucebni plan piredmétu Prirodopis

Piirodopis, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

rozlis$i zakladni projevy a podminky
Zivota

Uvod do ptirodopisu
co je to zivot, jak se projevuje, ¢im je
podminéna jeho existence

EV - zikladni podminky
Zivota

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin a Zivodichi

Zaklady anatomie a fyziologie

prehled organovych soustav tvoricich téla
vy$$ich zivocichi a rostlin

zakladni zivotni funkce probihajici v télech
vy$sich rostlin a Zivocicht

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od buiky
pres pletiva aZ k jednotlivym organim
porovna vnéjSi a vnitini stavbu
jednotlivych organt a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztahu v rostliné
jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti
p¥i péstovani rostlin

Biologie vyssich rostlin
stavba t¢la vysSich rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

s o

pomoci kli¢a a atlasi

Vyssi rostliny
Krytosemenné

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivofichu a vysvétli funkci
jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivo€ichii, urcuje vybrané Zivoc€ichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

zhodnoti vyznam Zivoc¢ichi v prirodé i
pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

Biologie zivo¢ichi - obratlovci (mimo
savci)

Primitivni obratlovci

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

EV — ekosystémy

orientuje se v daném prehledu vyvoje

NeZiva priroda

EV — zikladni podminky
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organismu

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znaki

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
pro rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje ~ mimofadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady i ochranu pred nimi

Vznik a vyvoj zivota, zdkladni geologické
jednotky
Vliv podnebi na utvateni ekosystému

zivota

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prosti‘edi a vztahy mezi nimi

Vyssi rostliny
Obratlovci (mimo savce)

EV — ekosystémy

aplikuje praktické metody poznaviani
prirody

dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé a
neZzivé prirody

Vyssi rostliny
Obratlovci (mimo savce)

Piirodopis, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin a Zivodichu

Nizsi rostliny
“Bezobratli” zivo¢ichové

tfidi organismy a zafadi vybrané | Tridéni organismui
organismy  do FisSi a nizsich

taxonomickych jednotek

rozpoznia naSe nejznaméj$i jedlé a | Biologie hub

jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znaki

zakladni stavba organismu houby
vyznamné druhy nasich hub

vysvétli razné zpisoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich Fetézcich

role hub v ptirodé

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

objasni funkci dvou organismi ve stélce
liSejnika

Lisejniky

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klicu a atlasi

NiZsi rostliny
Kaprad’orosty
Mechorosty
Rasy
Nahosemenné

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivofichi a vysvétli funkcei
jednotlivych organi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichii, urcuje vybrané Zivoc€ichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

zhodnoti vyznam Zivo€ichii v prirodé i
pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku s Zivo€ichy

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

Niz8i zivo¢ichové (“bezobratli)
Zahavci

Plosténci

Cizopasni plosténci a hlisti
Krouzkovci

Mekkysi

Clenovci - korysi

Clenovci - pavoukovci

Clenovci - hmyz

EV — ekosystémy
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aplikuje praktické metody poznaviani
prirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani Zivé a
neZivé prirody

Niz8i rostliny

Piirodopis, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

Ucivo

Priifezova témata

rozli§i zakladni

Zivota

projevy a podminky

rozpozni, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin a Zivo¢ichi
vysvétli podstatu
nepohlavniho rozmnoZovani a
vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostiedi na
utvaieni organismi

pohlavniho a
jeho

Obecna biologie a genetika

Zivot na Zemi - jeho udrZeni a §ifeni

EV -
zivota

zakladni podminky

uvede na prikladech béZného Zivota
vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro
¢lovéka

popiSe zikladni rozdily mezi buiikou
rostlin, Zivo¢ichi a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

tfidi organismy a zaradi
organismy do Fisi a
taxonomickych jednotek

vybrané
nizsich

Viry a bakterie
Jednobunééné organismy

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

uvede na zakladé pozorovani vyznam
vliva podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni Zivota na Zemi

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouZitim urcovacich pomicek

rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déji, vcetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

porovna vyznam pudotvornych c¢initeld
pro vznik pidy, rozliSuje hlavni padni
typy a pudni druhy v nasi pfirodé
rozliSuje jednotlivai geologicka obdobi
podle charakteristickych znaki

Neziva priroda

Soucasti nezivé prirody a jeji vztah k

zivé piirodé

Nerosty a horniny

Zaklady geologie a pedologie
Vyvoj Zemée

EV — ekosystémy

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
EV - podminky
zivota

zakladni

odvodi na zakladé pozorovani prirody
zavislost a prizptisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a wuvede priklady systémi
organismi - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé prikladu
zakladni princip existence Zivych a
neZivych sloZek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcil \% riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
odvodi na zakladé pozorovani zakladni

Ziaklady ekologie a etologie

Zakladni pojmy uzivané v ekologii

Zaklady ekologie

Zaklady etologie

Clovek a ptiroda

Pfirodni, spoleCenské a
katastrofy

technické

EV — ekosystémy

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
EV - clovéka k
prostiedi

vztah
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projevy chovani Zivocichi v piirodé, na
prikladech objasni jejich zpisob Zivota a
prizpisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivofichii v prirodé i
pro ¢lovéka

uvede priklady kladnych a zapornych
vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
priklady naruseni rovnovahy ekosystému
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi pro
rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje = mimoiadné  udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pi‘ed nimi

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

dodrZuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a chovani pii poznavani Zivé a
neZivé prirody

Nerosty a horniny
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Dodatek ¢. 2 k SVP ZV ,, Tvoriva $kola pro Zivot* &j. MSaZSUD516/2016

Platnost dodatku ¢. 2 od 1.9.2017, ¢.j. MSaZSUD523/2017

a) Uprava oéekavanych vystupt v pfedmétu TELESNA VYCHOVA 1. stupeii

Predmét: TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Casové a  organizaéni
vymezeni piredmétu

Pifedmét Télesna vychova je realizovan v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
jako povinny predmét. Navazuje na poznatky a ziskané dovednosti z MS, které si déti
osvojily a procvi€ily v ramci vzdélavaci oblasti ,,Dité a jeho télo“. Na prvnim stupni se
realizuje zakladni vyuka plavani v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Na
druhém stupni je pfedmét Télesna vychova realizovan jako samostatny predmét ve vSech
ro¢nicich s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Ucebni plan piredmétu Télesna vychova

Télesna vychova, 4. a 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy/skolni kompetence

U¢ivo

Priifezova témata

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu, uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni irovné své zdatnosti

Zarazuje do pohybového reZimu
korektivni cvifeni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo
vlastnim svalovym oslabeni

Zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady  osvojované  pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzika a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti
Zorganizuje nenaro¢né pohybové

¢innosti a soutéZe na trovni tridy

- uéi se spravny pohyb. rezim, délku a
intenzitu

- zvlada dle svych moznosti piipravné
cviky pfed pohybovou cinnosti, cviky na
uklidnéni po z4tézi, napinaci a protahovaci
cviceni, spravné drzeni téla

- snazi se o spravné drzeni téla

- rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

- dle svych moznosti zvlada pohybové hry
S riznym zamétenim, netradi¢ni poh. hry a
aktivity

- vyuziva netradi¢niho nacini pii cviceni,
pii pohybové tvotivosti

- snazi se zvladat cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu

- dle svych moznosti zvlada kotoul vpied,
vzad, stoj na rukou s dopomoci, prapravna
cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mustku

- orientuje se Vv zakladni technice béhd,
skokti, hodu

- poznava bézeckou abecedu, rychly béh na
60 m, nizky start, polovysoky start,
vytrvaly béh na 10 minut

- dle moznosti $koly ovlada skok do dalky
z rozb&hu — odraz z bievna

- uéi se spojit hod kriketovym mickem
S rozbéhem

- manipuluje s mi¢em — jednoru¢, obourug,
ptihravky, pohyb s mi¢em, stfelba na ko$

- dle moznosti pouziva zakladni techniku
pohybu na lyzich, dokdze vyuzit snih ke
hram

-snazi se dodrzovat spravné drzeni téla
vruznych polohach a pfi pracovnich
¢innostech

OSV — feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje
V situaci durazu spoluzika

- voli vhodné obleceni
pohybové aktivity

- snazi se dodrzovat osobni hygienu pfi
pohybovych  Cinnostech a  hygienu
cvic¢ebniho prostredi

- snazi se dodrZovat
pohybovych ¢innostech

- fidi se platnym fadem uceben (t€locvicny
apod.)

- zvlada chovani v dopravnich prostiedcich
pfi pfesunu, chiizi v terénu

a obuti pro

bezpecnost pii

OSV - psychohygiena

Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pri
pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

- snazi se spolupracovat ve hre

- poznava pravidla sportovnich her —
vybijena, kopana, kosikova, florbal

- udi se zasady jednani a chovani fair play,
olympijské idealy a symboly

- ovlada pravidla  zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
soutézi, zavodu

- uci se zméfit vykon spoluzaka — délku
hodu a skoku, ¢as béhu apod.

OSV - mezilidské vztahy

Uziva pii pohybové cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého néakresu, popisu
cvifeni

- poznavd zékladni pojmy — zakladni
cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a
nadini, na tyto povely adekvatné reaguje

- orientuje se Vv zakladnich lidovych a
uméleckych tancich

- uc¢i se ovladat zékladni organizacni
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, povely

- orientuje se v prostoru a ¢innostech ve
znamém prostiedi
zakladnimu

- rozumi télocvicnému

nazvoslovi

- snazi se reagovat na smluvené signaly a
povely

- dbé pokynti vyucujiciho

Orientuje se v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitich a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska potifebné informace

- umi vyhledat dulezité nebo zajimavé
informace o sportu — encyklopedie, noviny,
internet

- vi o zpisobech, jak aktivné chranit
ptirodu, tdboteni, orientace v terénu

Adaptuje se na vodni prostiedi, | - uci se vramci plaveckého vycviku

dodrZuje hygienu plavani, zvlada v | zvladnout zakladni plavecké dovednosti

souladu s individudlnimi piedpoklady | dle svych individudlnich moZnosti

zakladni plavecké dovednosti - vramei plaveckého vycviku si osvoji
vybrany plavecky styl, véetné prvka

Zviidd v souladu s individudlnimi | sebezachrany a bezpecnosti

predpoklady vybranou plaveckou

techniku, prvky sebeziachrany a

bezpecnosti

Poznamka:

Ocekavané vystupy TV-5-1-11 a TV-5-1-12 je mozno splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné€. O zatazeni vyuky plavani rozhoduje

feditelka Skoly.
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b) Uprava kapitoly 3.6 Péce o Ziky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola je oteviena zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakiim nadanym. Tito Zaci
jsou vzdélavani v ramci béznych tiid, v ptipad¢ potfeby je vyuzivano podpirnych opatieni.
Jejich vzdelavani se tidi vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni.

Se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami Skola pracuje tak, aby umoznila optimalni
rozvoj kazdého z nich ve prospéch jeho osobnostniho maxima. Pro Gispé$né vzdélavani téchto
zékl zabezpeCujeme vhodné podminky vzdélavani tim, ze uplatitujeme princip diferenciace a
individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i
metod vyuky.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Jako podpirnd opatieni jsou vnasi Skole vyuzivdna podle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisSnych stylt uceni jednotlivych zaka

- pouziti kompenzacnich pomiicek, specialnich u¢ebnic a u¢ebnich pomticek, PC programii
- metody a formy préce, které umozni Castéjsi kontrolu a zpétnou vazbu zakovi

- vyuzivani riznych forem hodnoceni

- pedagogicka intervence

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu pro zvladnuti ukolt

b) v oblasti organizace vyuky:

- vyuziti personalni podpory (asistent pedagoga)

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- zafazeni vhodného typu relaxace dle potieb Zdka

- vyuzivani skupinové vyuky a postupny prechod ke kooperativni vyuce

Plian pedagogické podpory (PLPP) a individualni vzdélavaci plan (IVP)

PLPP a IVP sestavuje tfidni ucitel za pomoci pracovnika poskytujiciho poradenské sluzby ve
Skole. Pii jeho tvorbé tiidni ucitel spolupracuje s ostatnimi vyucujicimi Zéka. Vychovny
poradce Vv ptipadé potieby organizuje schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim $koly i zakem
samotnym. Ttidni ucitel zajisti podpis IVP zakonnym zéastupcem Zéka a vychovny poradce
pfeda tento IVP ke konzultaci poradenskému zatizeni.

PLPP miize byt zpracovan, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich potieb zdka pii
vzdélavani, a to za podminek uvedenych ve vyhlaSce ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni.
Pribézné ho aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka. Pokud
nejsou naplnény stanovené cile PLPP, skola doporuci zdkonnému zastupci zaka k vyuziti
poradenské pomoci SPZ.

SPZ stanovi ve svém doporudeni postup pii poskytovani podptirnych opatieni 2.-5. stupné.
Je-li v tomto doporuceni stanoveno vypracovani IVP, lze na jeho trovni v souladu s platnym
znénim vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. upravit ocekavané vystupy stanovené v SVP i vybér uciva.
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Tyto vystupy mohou mit minimalni doporu¢enou uroven stanovenou v kapitole 5 RVP ZV. |
pro zaky s jinym nez mentdlnim postizenim je mozno na urovni IVP upravit ocekévané
vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah, vyzaduji-li to jejich specidlni vzd€lavaci potieby,
pokud to vyplyva z doporuceni SPZ.

Na zakladé doporudeni SPZ miize byt jako podpirné opatieni predmét specialné pedagogické
péce. Pii jeho poskytovani se vychazi z ustanoveni Ptilohy ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a
platného RVP pro zékladni vzd€lavani. V ptipad¢, ze je pocCet povinnych vyucovacich hodin
stanoveny v SVP niz§i, nez je dano zakonem, lze tento predmét poskytnout nad ramec vyuky.
Pokud by byl pocet povinnych vyucovacich hodin u Zaka piekroCen, musi byt timto
pfedmétem nahrazeny nékteré vyucovaci hodiny, zejména z disponibilni Casové dotace,
pokud SPZ nedoporuéi jinak.

Spolupriace s ostatnimi subjekty
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéefen spolupraci se Skolskym

poradenskym zafizenim. Skola dlouhodobé spolupracuje s PPP v Sumperku, SPC Sumperk,
SPC Mohelnice a SPC Litovel.

Dodatek €. 2 byl projednén na pedagogické radé dne 28.8.2017.

Skolské rada byla seznamena s dodatkem ¢&. 2 dne 1.9.2017.

Mgr. Eva Bicanova, reditelka Skoly
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